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Gu LtTû]Lû[l ùTtßd ùLôiÓ AûYLû[d ûLd
ùLôsÞ¡\Yú] Gu²Pj§p AuTô«Úd¡\ôu, Gu²Pj§p
AuTô«Úd¡\Yu Gu ©RôÜdÏ AuTô«ÚlTôu; Sôàm
AY²p AuTô«ÚkÕ, AYàdÏ Guû] ùY°lTÓjÕúYu.
(úVôYô. 14:21)

¡±vÕ®Pm Sôm ùSÚe¡]YoL[ô«ÚkÕ, AYo
LtTû]Lû[d ûLdùLôiÓ Ë®lTÕ Rôu A§LU§LUôL
AYÚûPV B®«úX SmûU Y[Wf ùNnÙm. CRu êXm
EXLm SmûUd Ï±jÕ A±kÕ ùLôs[ HÕYô«ÚdÏm. SôØm
úRYàûPVYoL[ô«ÚkÕ, ù_Tj§úX AYÚPu ùSÚe¡
GpXô EXL CfûNLû[Ùm ®hÓ SmûU ®XdLÜm,
®ÑYôNj§úX A§LU§LUôL AYûWd LôQÜm ¡±vÕ®u
êXUôLf NLXjûRÙm A±Ùm A±ûYÙm úLhL
úYiÓm.CRu êXUôL Sôm úRY²Pj§Ûm, AYo
ÏUôW]ô] CúVÑ ¡±vÕ®²Pj§Ûm Au×s[YoL[ô«ÚdL
Ø¥Ùm.  (úVôYô. 8:50-51; 1 úVôYô. 5:2-4; 2 úVôYô. 6) R 1789:5
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CúVÑ ¡±vÕûY, £ÛûY«p Aû\VlThP
AYûWúVVu±, úYù\ôuû\Ùm EeLÞdÏsú[

A±Vô§ÚdLj ¾oU²j§ÚkúRu. (1 ùLô¬. 2:2)

©W§xûP Ti¦] JqùYôÚYÚm Ñ®úN`jûR
Htßd ùLôiPYoL[ôL CÚdÏm úTôÕ ReLÞûPV A§LUô]
úSWeLû[Ùm, GiQeLû[Ùm AkR Ñ®úN` F¯Vj§túL
A§LUôLf ùNX®P ¨û]jÕ Ut\ EXL Lô¬VeLû[
Ut\YoL°Pm JlTûPdL úYiÓm. Sôm A±®úX
éWQlTh¥ÚdÏm úTôÕ, YÚm LôXj§tÏ¬V YôrdûLûV
Sôm ùTt\YoL[ôLd LôQlTÓúYôm. CkR Ñ®úN`
F¯VjûR, ANhûPVôL GiQdá¥VYoLs, A§LUôL
úRYàûPV TôûRL°-ÚkÕ ®X¡ EXL UôodLj§p ùNpX,
TX YûL«Ûm CÝl×iÓ, CYoLs AûZdLlThP
AûZlûTÙm ReLÞdLô] úUXô] T¬ûNÙm CZdL úS¬Óm.
(LXô. 6:14) R 1811:5
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Yô]eLs úRYàûPV U¡ûUûV ùY°lTÓjÕ¡\Õ,
BLôV ®¬Ü AYÚûPV LWeL°u ¡¬ûVûV A±®d¡\Õ.
TLÛdÏl TLp YôojûRLû[l ùTô̄ ¡\Õ, CWÜdÏ CWÜ A±ûYj
ùR¬®d¡\Õ. AûYLÞdÏl úTfÑªpûX, YôojûRÙªpûX,
AûYL°u NjRm úLhLlTÓYÕªpûX. (Ne. 19:1-4)

TL-Ûm, CW®Ûm Yô]j§p ªL úSoj§VôL Lôh£
A°dÏm Yô] ShNj§WeLs CÚRVeL°p £Úx¥LûWl
×LrkÕ ùLôiPôÓmT¥VôLj çi¥ Sm Yô«]ôp
T¬ÑjRjÕPu  AYûW A±dûL TiÔmT¥ ùNn¡\Õ. ªÏkR
¸rlT¥RÛPu, úRY LhPû[dÏ APe¡, AûURÛPu
Yô]j§-ÚkÕ ReLs J°ûV ©W§T°jÕ YÚYÕ SUdÏ JÚ
ØÝûUVô] TôPjûR Lt©lTRôL CÚd¡\Õ. CûY
BoYjÕPu AûURXôL NLXjûRÙm EiPôd¡]Y¬u
£jRj§tÏd ¸rlT¥kÕ CVeÏYRu êXm AYo U¡ûUûV
ùY°lTÓj§ YÚ¡\Õ. AÕ úTôX úRY]ôp, U¡ûUVô] Nj§V
J°ûVl ùTt\ VôYÚm AúSLÚdÏ ©WúVô_]UôLj ReLs
J°ûVl ©WLô£dLf ùNnV úYiÓm.(GúT. 5:8; Uj. 5:14-16)
R 1815:1
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A¯kÕ úTô¡\ ùTôu Ad¡²«]ôúX úNô§dLlTÓm;
AûRl Tôod¡Ûm A§L ®ûXúV\l ùTt\Rô«Úd¡\ EeLs
®ÑYôNm úNô§dLlThÓ, CúVÑ ¡±vÕ ùY°lTÓm úTôÕ
EeLÞdÏl ×Lrf£Ùm, L]Øm, U¡ûUÙØiPôLd
LôQlTÓm. (1 úTÕ. 1:7)

EeLs ®ÑYôNm ClùTôÝÕ TÃh£dLlTÓ¡\Õ.
Øk§] SôhL°úX ¡ÚûT«u ã¬Vu Eu úUp ©WLô£jR
úTôÕ, Nj§V A±®u Av§TôWjûR ûYjÕ ¡±vRY
Ë®Vj§u úUp LhPPjûRd Lh¥]ôn. ClùTôÝúRô, Eu
®ÑYôNm TÃh£jÕl TôodL ãû[«u úUp ûYdLlThÓs[Õ.
Eu ØÝ ùTXjÕPu ùTôßûUûVd ûLVôiÓ NLXjûRÙm
N¡jÕ, Sm©dûLÙPu E]dÏ AÚ[lThP YôdÏjRjRjûR
¨û]®p ùLôiÓ, Eß§Vô«Ú. ¡±vÕ®u úT¬p NôokÕ
ùTôßûUÙPàm, AûURÛPàm ®ÑYôNj§p TXlTh¥Ú.
EiûUVôL ùYt± ùTßYôn.  (1 ùLô¬. 3:11-14; Vôd. 1:2-4) R 1823:4
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úRYú], EmûU Sm©«Úd¡ú\u. (Ne. 31:1)
®ÑYôNj§u SeáWjûR JÚ ¡±vRYu Ru Ë®Vj§p

RtLô-LUôL ®hÓ ®ÓYô]ô¡p, Ru TûLYu Øu AYu
¨tTÕ AYàdÏ AàáXUôL CWôUp, SxPjûR YÚ®dLd
á¥VRô«ÚdÏm. AYu AûRf Ntß ®Óm úTôÕ, CÚs
AYû]f ãrkÕ ùLôiÓ, Ru RLlT²u ùY°fNUô]
ØLjûRd LôQôRT¥ Uû\jÕl úTôÓm. Hù]u\ôp
®ÑYôNªpXôUp úRYàdÏ ©¬VUô«ÚlTÕ áPôR Lô¬Vm.
ÁiÓm AkR SeáWjûR AYu AûPVl ©WVôNlTÓm úTôÕ
Lô¬Ús AYû] TXUôL A¥jÕf ùNuß Rôu éWQ Ut\Y]ô]
T¥Vôp TVØm, §¡Ûm AYû] úUtùLôs[f ùNnÙm.
BûLVôp, ¡±vÕ®u ¿§«u Yv§WjûR R¬jÕd ùLôs[
úYiÓm. ¡±vÕ®u êXm úRY²Pj§p ùTt\ NUôRô]jûR
Sm CÚRVj§p LôjÕ SPlúTôúUVô]ôp, Sôm AkR
®ÑYôNj§u SeáWjûR ®hÓ ®PôUp CÚkÕ, NôjRô²u TX
LôtßLÞdÏj Rl© §ûN ùLhÓl úTôLôU-ÚlúTôm.(Ne. 61:1-
3; G©. 6:18-19) R 1835:4
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EeLs CÚRVeLs ùTÚk§i¥«]ôÛm, ùY±«]ôÛm,
XÜ¸L LYûXL°]ôÛm TôWUûPVôRT¥dÏ GfN¬dûLVô«ÚeLs.
(íd. 21:34)

Sôm ùR°kR ×j§Ùs[YoL[ôLÜm, ®¯l×s[YoL[ôÜm,
®ÑYôNj§úX ¨ûXj§ÚdLÜm AY£VùUu]? SUdÏ Øu
ûYdLlThÓs[ úYûX Gu]? CÕ YôrdûL ØÝYÕUô]
JÚ úYûX. ARôYÕ Sôm UôªN CfûNLû[ G§ojÕ ùRôPokÕ
ùNnV úYi¥V JÚ úTôWôhPUôÏm. ùY°úV SUdÏ AúSL
G§ol×Ls LôQlThPôÛm, SUdÏs[ôL UôªNl úTôo ªL
Ød¡VUô]Õ. CkR EXL Lô¬VeL°p Sôm A§L
®ÚlTØs[YoL[ôL UVe¡ CÚlúTôúUVô]ôp, Sôm
Ru]XØs[YoL[ôL CÚkÕ, AuûT ®hÓ ®X¡ TûLûU,
úUh¥ûU, ÏúWôRm CûYLÞdÏ B[ô¡, Åi ×Lrf£Lû[
Sô¥, úRY úLôTôd¡û]dÏ EhTPf ùNnÕ ®Óm. B, GqY[Ü
ùT¬V BTjÕdÏ SmûU Sôm ùY°lTÓj§ ®Ó¡ú\ôm.
(1 úVôYô. 2:15-17) R 1859:6
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¡±vÕ CúVÑÜdÏs SmûUj RUÕ ̈ j§V U¡ûUdÏ
AûZjRYWô«Úd¡\ NLX ¡ÚûTÙm ùTôÚk§V úRYu RôúU,
ùLôgN LôXm TôPÖT®d¡\ EeLû[f ºolTÓj§,
v§WlTÓj§, TXlTÓj§ ¨ûX ¨ßjÕYWôL. (1 úTÕ. 5:10)

¡±vÕ®u SpX úTôo ÅW]ôL CÚkÕ, TXUô] ¡¬ûV
êXUôL UhÓúU CkR ®ÚmTjRdL Lô¬VeLû[l ùT\
Ø¥Ùm. CYoLs ReLû[ Øt±Ûm APd¡ B[ úYiÓm.
¾ûUûV G§odÏm §\ûU úYiÓm. ®ÑYôNj§úX
¨ûXj§ÚjRp úYiÓm. ùTôßûUûVd LôjÕd ùLôs[Üm
úYiÓm. úUÛm, ¡±vÕ®u úT¬p NôokÕ AYo
YôdÏjRjReL°p Sm©dûL ûYjRp úYiÓm.
AlúTôvRXàm ¡±vÕ®u F¯Vj§p SôÞdÏ Sôs Y[Úm
úTôÕ CkR Lô¬VeL°p AàTYm AûPkRôo. SmØûPV
Ë®Vj§Ûm CûYLû[ Sôm TVuTÓjR ©WVôNlTP úYiÓm.
JqùYôÚ YÚ`jûRÙm Sôm LPkÕ úTôÏm ùTôÝÕ,
U¡ûU«u éWQ ¨ûXûUdÏ Sôm ùSÚe¡ YW úYiÓm.
(1 ùLô¬. 1:7,9) R 1860:4
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Rl©l úTô] UôodLj§²uß Tô®ûVj §Úl×¡u\Yu
JÚ BjÕUôûY UWQj§²uß CWh£jÕ, §W[ô] TôYeLû[
êÓYôù]uß A±VdLPYu. (Vôd. 5:20)

JÚYu RY\ô] UôodLj§p SPlTûR Sôm LôÔm
úTôÕ, Sôm AYoLû[ CWh£lTRtLôL AYoLs TôûR«p
SPYôUp SmûUd LôjÕd ùLôs[ úYiÓm. Sôm N¬Vô]
TôûR«p ¨ußd ùLôiÓ, AYoLû[ U]k§Úm×mT¥
AûZdL úYiÓm. JÚ £Xo TX®RUô] ÏZlTØs[
úTôRLeL[ôp AYoLû[ AûXdL¯dÏm úTôÕ, AÕ RYß Guß
EQokRYoL[ô¡V Sôm AlúTôRLeLû[d Ï±jÕ BWônf£
ùNnVj ÕYdLôUp AûYLs EiûUf Nj§Vj§tÏ
Uô\ô]ûYLs Guß EQoj§d Lôi©lTÕ UhÓúU
AY£VUô]Õ. Sm CWhNL¬u A¥fÑYÓLû[l ©uTt±
Ë®lTúR ApXôUp úYß GkR Y¯Ùm úTô§dLlTP ®pûX.
A¥lTûP ®ÑYôNjûR ®hÓ ®XLô§ÚdLl úTô§jÕ, ×j§
ùNôpX úYiÓm. (1 úTÕ. 4:7-10) R 1860:3
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EXLj§p EeLÞdÏ ETj§WYm EiÓ. B]ôÛm,
§Pu ùLôsÞeLs; Sôu EXLjûR ù_«júRu.
(úVôYô. 16:33)

úRYàdÏl ©¬VUôn SPdL ®Úm×m ®ÑYô£LÞdÏ
CkR éª«p Gq®R Bv§Ùm T¬NôL A°dLlTP UôhPôÕ.
ARtÏ Uô\ôL YßûUÙm, ETj§WYØm, UWQ LôX T¬VkRm
EiùPuTÕ ¨fNVUô]Õ. CúVÑ ¡±vÕúYô “ÕdLm
¨û\kRYÚm TôÓ AàT®jRYÚUô«ÚkRôo.” NLXjûRÙm Sm
¨ªjRUôL RmúUp Htßd ùLôiPôo. AYo IÑY¬Vm
¨û\kRYWôL CÚkÕm Sm ¨ªjRUôL R¬j§WWô]ôo. AYo
“S¬LÞdÏd Ï¯Ùm, BLôVjÕl T\ûYLÞdÏj ReL áÓLÞm
EiÓ. Uà` ÏUôWàdúLô, RûX NôndL CPªpûX” Gu\ôo.
F¯VdLôWu G_Uô²àm ùT¬VY]pX. AYo
Õu×ßjRlThPÕ úTôX SôØm Õu×ßjRlTÓúYôm.
AYûWl úTôX SôØm ̈ kûRLû[ AàT®jÕ N¡dL úYiÓm.
AYûWl ©uTtß¡\YoLÞdÏj RtLôXj§p ¡ûPdLdá¥V
ùYÏU§ VôùR²p, AYo Au×m Ae¸L¬l×úU. (úVôYô. 15:
18-21; 14:27; 16:20-22) R 4072:4
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BiPYúW, ù_Tm TiQ úTô§jRÚÞm. (íd. 11:1)

ÑÚdLUôL, Sm ù_Tm úRY]ôp Ae¸L¬dLlTP
úYiÓUô]ôp, AYo úT¬p AûNVôR ®ÑYôNm ûYlTÕ
AY£VUô]Õ. úUÛm Sm ù_Tm LÚjÕs[Õm, Au×m,
U¬VôûRÙm ùRnÅLj §hPj§tÏ CûNkRÕm, ùRnÅL
£jRj§tÏ EhThPÕUô«ÚdL úYiÓm. úUÛm JÚ £ß
ÏZkûRûV úTôX, Sm AkRWeLl TôYeLû[Ùm,
Ïû\Lû[Ùm AYo  Øu ûYjÕ AY¬Pm Uu²lûT Sô¥
ùRnÅL SPjÕRûXÙm, TôÕLôlûTÙm úLhL úYiÓm.
CûYLû[ ùYßm YôojûR«p ùNôpXôUp, Sm ¡¬ûVL°p
ùY°lTÓjR úYiÓm. ù_Tm GuTÕ Sm BjÕUj§u
YôgûNVôL LôQlTP úYiÓm. (GúT. 6:18; ©-. 4:4-7)
R 1865:1
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NúLôRWúW, AûRl ©¥jÕdùLôiúPù]uß Sôu
GiÔ¡\§pûX. (©-. 3:13)

Ru T¬ÑjR KhPj§p Rôu B®dÏ¬V ¨ûXûV
AûPkÕ ®hPRôL GiÔ¡\ GkR U²Ràm AkR
¨ªPj§-ÚkúR Rôu ©u Re¡ Årf£ AûPVjÕYeÏYôu
GuTûR A±V úYiÓm. ¡±vÕ®u A¥fÑYÓLû[l
©uTt±  Ë®dÏm JÚYÚm, ¡±vÕûY Lôh¥Ûm GkRùYôÚ
§VôLjûRÙm RtúTôÕ ùNnV Ø¥VôÕ. úUÛm, GkRùYôÚ
§Úl§Vô] DÜLÞm RtúTôÕ EiPôLôÕ. ¡±vÕûY ®hÓ
®X¡]Yu UhÓúU, AlT¥lThP U] úUh¥ûUûV
AûPYôu. ¡±vÕ®u NôV-p CûQdLlThÓj ùRôPokÕ
B®«úX Y[Ú¡ú\ôm Guß JÚ ¡±vRYu EQoYÕ
UhÓúU, AYàdÏj §Úl§ A°dLd á¥VRô«ÚdL úYiÓm.
(2 ¾úUô. 4:7-8; 1 ùLô¬. 9:24-27) R 1885:3
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Juß ùNn¡ú\u, .... CXdûL úSôd¡j ùRôPÚ¡ú\u.
(©-. 3:13,14)

AlúTôvRXu CeúL Ru JúW úSôdLjûRj

ùR¬®lTûRd Lôi¡ú\ôm. “Juß ùNn¡ú\u” GuTÕ TX

Lô¬VeLû[j Rôu ùNnÕ Tôod¡\YWôL ApX. Aq®Rm

ùNn§ÚkRôp, ®ÝkÕúTô«ÚlTôo. Rôm AûZdLlThP

AûZl©tLôL Ru Ë®V LôXm ØÝYÕUôLl TôÓThÓ

YôrdûL«p Utù\pXôd Lô¬VeLû[Ùm ®hÓ ®hPYo.

Rôu GÓjÕd ùLôiP CkRl TôûR, £X LxP SxPeLû[

R]dÏ YÚ®dÏm Guß A±k§ÚkRôo. AúRôÓ TX TôÓLs,

¨kûRLs, ETj§WYeLs CûY VôÜm R]dÏ EiùPuß

A±kÕ, AkR JúW Lô¬VjûRf ùNnV Jl×d ùLôÓjRôo.

¡±vRY Ë®Vj§p JqùYôÚYÚm AûZdLlThP

AûZlûT EQokÕ, AkR JúW TkRVl ùTôÚÞdLôL JúW

Lô¬VjûRf ùNnÕ Ut\d Lô¬VeL°p ReLû[ DÓTÓjRôUp

LôjÕ SPjRp AY£VUô]Õ. (©-. 3:7-11; 2 ùLô¬. 11:23-27) R 1885:3
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Sôu ®¯dÏm úTôÕ EUÕ NôVXôp §Úl§VôúYu.
(Ne. 17:15)

Sôm úRYû]Ùm, AYo ÏUôWû]Ùm ØtLôXjÕ
T¬ÑjRYôuLû[Ùm Ï±jÕ Sm CÚRVeL°úX £k§dL
úYi¥VYoL[ôn CÚd¡ú\ôm. ¡±vÕÜPu CûNkÕ
TWúXôL YôNvRXjûR ÑRkR¬jRYoL[ôL CÚdLl úTôÏm
BºoYôReLÞm SUdÏ Øu ûYdLlThÓs[ úRY
§hPeLÞm,YôdÏjRjReLÞm SmûU U¡Zf ùNn¡\Õ.
ClùTôÝÕ Sôm Sm KhPj§p WôwVj§u úNûYûVf ùNnÕ
Ø¥dÏm úTôÕ, U¡ûU«úX áh¥f úNodLlTÓúYôm Gu\
GiQeLû[ Sm CÚRVjûR U¡ÝmT¥f ùNnV úYiÓm.
CjÕPu ù_Tj§úX Sôm úRYú]ôÓ ùSÚe¡, NûT áÓR-u
êXm, AYo YN]eLû[ BWônkÕ Aà§]Øm AYûWj
ùRôÝÕ ×LrYÕ SUdÏ Cuàm BßRûXÙm,
NUôRô]jûRÙm RWdá¥VRôL CÚdÏm.   (úVô×  19:23-27) R 1885:6
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ùTÚûUÙs[YoLÞdÏ úRYu G§ojÕ ¨t¡\ôo.
RôrûUÙs[YoLÞdúLô ¡ÚûT A°d¡\ôo. (1 úTÕ. 5:5)

AuTô]YoLú[, NLXj§tÏm úUXôL Sôm U]j
RôrûUûVd LôjÕd ùLôsYÕ AY£VUô]Õ. SmØûPV
TôoûY«p Sôm JußªpXôRYu Gu\ GiQm úRôu\
úYiÓm. AlùTôÝÕ Rôu úRYu SmûUd ¡ÚûTVôn
SPjÕYôo. Sm ®ÑYôNm TÃh£dLlTÓm úTôÕ AYo SmûU
®hÓ ®Ó¡\ôo. AYÚûPV WôwV úNûY«p Cuß Ntß
EVojRlThÓ EtNôLlTÓjRl ThPôp, U] úUh¥ûU
AûPVôUp RôrûUÙPàm, T¦ÜPàm Sôu
JußªpXôRYu Gußm, úRYú] Guû] SPjÕ¡\ôo Gußm
EQW úYiÓm. AúRôÓ Sôm ºo ùTôÚk§]YoL[ôL SPdL,
©u]o SUdÏ HtTÓm ¨kûRLû[l ùTôßûUÙPu N¡dLÜm
RVôWôL CÚdL úYiÓm. Øuú] EVojRlThÓ ©u]o ̈ kûR
YÚm úTôÕ ùTôßûUûV CZkÕ úTôYôVô]ôp, ¿
B®dÏ¬VT¥ Cuàm éWQlTP®pûX GuTûR EQokÕ
ùLôs.  (1 úTÕ. 5:6-10; GúT. 4:1-3) R 1920:5
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RôÅÕdÏ AÚ°] ¨fNVUô] ¡ÚûTLû[ EeLÞdÏ
¨j§V EPuT¥dûLVôL HtTÓjÕúYu. (HNô. 55:3)

Uô]ô]Õ ¿úWôûPLû[ Yôg£d¡\Õ úTôX, GkùRkR
BjÕUôdLs úRY ¿§«uúT¬p T£ RôLm Es[YoL[ôL
LôQlTÓ¡\ôoLú[ô, AYoLs úRYû]d
LiPûPkRYoL[ôLÜm, úRYàdÏj ReLû[ Øt±Ûm Jl×d
ùLôÓjRYoL[ôÜm, T¬ÑjR B®«]ôp A©ú`Lm ùTtßj
úRYàûPV ©sû[L[ôLÜm CÚlTôoLs. Cq®Rm
A©ú`Lm ùTt\ ©sû[Ls EiûUVô] ®ÑYôNm, FdLm,
ûR¬Vm, SuûUj ¾ûULû[l TÏjR±Ùm RuûU CûY
VôûYÙm EûPVYoL[ôL CÚlTôoLs.
ClT¥lThPYoL°Pm úRYu RôÅÕdÏ AÚ°V CWdLjûR
úTôuß, ¨j§V EPuT¥dûLûV HtTÓj§]ôo.  (Al. 13:33-39)
R 1936:3
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GkRf £hûNÙm RtLôXj§p NkúRô`Uônd LôQôUp,
ÕdLUônd LôÔm; B¡Ûm, ©tLôXj§p A§p
TZ¡]YoLÞdÏ AÕ ¿§Vô¡V NUôRô]l TXû]j RÚm.
(G©. 12:11)

ClT¥ AúSL £hûNL°]ôp, SmØûPV BjÕUô
TdÏYlTÓjRlThÓ, Au×Pu SmûU Rôrj§ SPdLf
ùNnÙm. ©u]o Sôu NLXjûRÙm RôeÏúYu, NLXjûRÙm
ùNnúYu Guß ¡±vÕ®u ùTXj§úX
ùNôpXdá¥VY]ôLÜm CÚlúTôm. CRu êXm TûZV
U²R²u AÝdLô] Lô¬VeLs £±Õ £\RôL ¿dLlThÓ,
×PªPlThÓ ùTôuû]l úTôp ©WLôNUûPÙm.
ClT¥lThP ®ûXúV\l ùTt\ BjÕUôdLú[ Sm
CWNhLÚdÏ ®ÚlTUô]YoLs. CYo, AYoLs úT¬p
©¬VØs[YWôL CÚkÕ, GkRd LxPj§Ûm, úNôRû]«Ûm
AYoLû[ Bt±j úRtßYôo. GqY[Ü CÚ[ô] ÕdLeLs
AYoLû[f ãrkRôÛm, AY¬úX Cû[lTô±, TL-u
ã¬V²u ùY°fNj§úX NUôRô]jûRd LôiTôoLs.
(1 úTÕ. 1:5-9) R 1944:4
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AYo YÚm Sôû[f N¡lTYu Vôo? AYo
ùY°lTÓûL«p ̈ ûX ̈ tTYu Vôo?.... AYoLû[l ùTôuû]l
úTôXÜm, ùYs°ûVl úTôXÜm ×PªÓYôo. (Up.3:2-3)

×PªÓ¡\Yo SmØûPV ÏQ XhNQeLs AYÚûPV
ìTjûR GkR A[Ü ©W§T-d¡\ùRuß TôojÕ YÚ¡\ôo.
Cuàm ùR°YôLf ùNôpúYôúUVô]ôp, ReLÞdÏ
AÚ[lTÓm TÃhûN (úNôRû])L°úX GkR A[ÜdÏ AYûWf
NôokÕ ¨t¡\ôoLs Gußm, AlT¥lThPf úNôRû]«úX
CYoLs EXLjûR úS£d¡\ôoL[ô ApXÕ CûY VôYtû\Ùm
Rôe¡f N¡jÕ ¿§«²ªjRm Nj§Vj§tLôLj ReLû[
CYt±tÏ Jl×d ùLôÓjÕ ¡±vÕûYl ©uTtß¡\ôoL[ô
Guß LY²jÕm YÚ¡\ôo. GkR ÕuTeLs LxPeLs
YkRôÛm ûYWôd¡VjÕPàm TXjÕPàm CkR
ùLôsûLLû[ LôjÕ UWQ T¬VkRm ®ÑYôNj§u SpX
úTôWôhPjûRl úTôWôÓ¡\ôoL[ô Gußm LY²jÕm YÚ¡\ôo.
(1 ùLô¬. 10:12-13; 4:11-13) R 1944:5
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EmØûPV NêLj§úX T¬éWQ B]kRØm, EmØûPV
YXÕ T¬Nj§p ¨j§V úT¬uTØm EiÓ. (Ne. 16:11)

úRYàûPV NêLj§p Sôm GeÏ CÚkRôÛm NkúRô`m
¨û\kRYoL[ôLúY CÚlúTôm. CR]ôp ù_Tj§úX
AYÚPu ùSÚe¡ AYÚûPV úUuûUVô] YôojûRLû[
Yô£jÕ, §Vô²jÕ AYÚPu GlùTôÝÕm ùRôPo×
ùLôi¥ÚdL Al©VôNlTÓjR úYiÓm. AYÚûPV
YôdÏjRjReLs, CúVÑ ¡±vÕÜdÏs Bm Gußm BùUu
Gußm CÚd¡\ôo. BLúY, Sôm úRY²Pj§p ùSÚe¡f úNÚm
úTôÕ AYo SmªPm úNÚYôo. (Vôd.14:8) Sôm
T¬ÑjRØs[YoL[ô«ÚkRôp SmûU Cuàm T¬ÑjRlTÓj§
Smªp YôNUô«ÚlTôo. AYÚûPV ©sû[Ls VôYÚm AY¬p
NkúRô`UôL CÚlTÕ AYo £jRUô«Úd¡\Õ. CkR
BºoYôRj§tÏj RÏ§Ùs[YoL[ôL Ë®dLô®hPôp Sôm
Ïû\Üs[YoL[ôL CÚlúTôm.  (Vôd. 4;5-8; úX®. 20:7-8) R 1949:5
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¿§UôàdLôL ùY°fNØm (Nj§Vm) ùNmûUVô]
CÚRVjRôÚdLôL U¡rf£Ùm (Nj§Vj§u NkúRô`m) ®ûRdLl
Th¥Úd¡\Õ. (Ne. 97:11)

úRYàûPV EiûUVô] ©sû[Ls Nj§Vj§p

©¬VØs[YoL[ô«ÚlTôoLs. Hù]u\ôp, Nj§Vm

AYoLÞûPVÕ. Nj§VjûR CYoLs LiPûPkR úTôÕ ARu

U§lûT EQokÕ, AûR GlúTôÕm §Vô²d¡\YoL[ôLÜm

CÚlTôoLs. CÕ úRYàûPV U¡ûUûVÙm, AYÚûPV

AuûTÙm, ERôW ÏQjûRÙm Oô]jûRÙm

ùY°lTÓjÕYRôp, CkR Nj§V YN]eLû[ úRYàdÏ JlTôL

CYoLs LÚÕYôoLs. CR]ôp úYRjûRÙm, CYtû\j

RkRYûWÙm £úS¡d¡u\]o. CûYLû[ Bv§VôLj ReLs

CÚRVeL°p ûYjÕ, LôjÕ ARuT¥ SPkÕ ReLs

YôrdûL«p CYtû\l TVuTÓjÕYôoLs. CR]ôp AYoLs

BºoY§dLlTÓYôoLs.  (Ne. 112:1-4; 119:97-105) R 1950:1
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EXLj§Ûm, EXLj§Ûs[ûYL°Ûm Au×
áWô§ÚeLs; JÚYu EXLj§p Au× áokRôp, AY²Pj§p
©Rô®u Au©pûX. (1 úVôYô. 2:15)

EXLjúRôÓ Sôm JÚªjÕ SPlTÕ EXL Y¯. Sôm

CûYL°p Au× ùLôs[ôUp, CûYLÞdÏ G§ojÕ ¨uß

AûYLû[ ùYßdL úYiÓm. SUdÏd Lôi©dLlThP Y¯,

L¥]Uô] R²lThP CÓdLUô] Y¯, B]ôp CRu êXUôL

UhÓúU NkúRô`jûRÙm, NUôRô]jûRÙm Sôm ùT\ Ø¥Ùm.

EXL Y¯úVô CfûN ¨û\kÕ ùYÏºd¡Wm A¯ûY G§o

úSôd¡f ùNp¡\ûRd Lôi¡ú\ôm. úRYàûPV  Y¯ûV

®Úm©l úTô¡\YoLs AYÚPu ùSÚe¡ BºoYôRjûRl

ùTßYôoLs. CYoLs Ko EVokR vRô]j§p ûYdLlThÓ

EXLm RWdáPôR NkúRô` NUôRô]jûRl ùTtß úRYú]ôÓ

CûNk§ÚlTôoLs. (1 úVôYô. 2:16-17)  R. 1956:4
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Sôu NôkRØm, U]jRôrûUÙUô«Úd¡ú\u ......
Gu²Pj§p Ltßd ùLôsÞeLs. (Uj. 11:29)

EiûUVôLúY U]jRôrûUÙm, AûURÛUô] B®«p
Rôu Cû[lTôßRp EiÓ. U]jRôrûU«u êXUôLúY
ùTôßûUûV Sôm Y[odLf ùNnÕ, úRY£jR§tÏ SmûU
Øt±Ûm ̧ rlTÓjRÜm Ø¥Ùm. AYo Au©p, Sôm Sm©dûL
Es[YoL[ôL CÚdÏm úTôÕ, AYo Oô]j§úX Sôm Y¯
SPjRlThÓ NLXjûRÙm úUtùLôsÞúYôm. ClTôûR«p
ùRôPokÕ Sôm SPdL SmûU Jl×d ùLôÓlúTôúUVô¡p, TX
¾ûULÞd¡ûPúV NUôRô]jÕPu AYo RVûYl ùTtß
Ë®dL Ø¥Ùm. úRYàûPV ©sû[Ls ¡±vÕ®u
A¥fÑYÓLû[l ©uTt± RôrûU«Ûm, NôkRj§Ûm úRY
£jRj§tÏ ReLû[ Jl×d ùLôÓjÕ AYÚûPV ÖLjûR Sôm
Htßd ùLôiPôp AYúW SmûUf NLXj§Ûm Y¯ SPjÕYôo.
(ùLôúXô. 3:12-17; 1 ¾úUô. 6:11-12) R 1962:1

_øu 22

Ed¡WôQdLôWu EiûUÙs[Yù]uß LôQlTÓYÕ
AYàdÏ AY£VUôm. (1 ùLô¬. 4:2; Uj. 25:15)

UjúRÙ 25:15-p CWhNLo ùNôu] RôXkÕ, Sm
GpúXôÚdÏm JúW ®RUô]ÕRôu. CÕ úRYàûPV _]m ¿§
Es[YoLs Guß ¾odLlTP, NLXÚdÏm AÚ[lTÓm ùRnÅL
¡ÚûT«u BºoYôRm BÏm. CkR Bv§«u A[®p
®j§VôNeLs EiÓ. CÕ ùTôÕYôL ©RôYô¡V úRY]ôp
ùLôÓdLlTÓm YN]Øm B®ÙúU. Sôm ¿§Uô]ôdLlTÓYÕ,
©Rô®àûPV Lô¬VUôL CÚkRôÛm, CÕ ¡±vÕ®u êXm
ùTt\ T¬Ñ. Hù]u\ôp, RmØûPV ùNôkR (T¬ÑjRUô])
CWjRjûR CRtÏ ¡WVUôLd ùLôÓj§Úd¡\ôo. Ae¸LôWm
ùTt\ F¯Vo VôYÚdÏm JúW RôXkÕ AÚ[lThÓ, T-«u
Ë®Vj§p CYoLs ReLs BoYjûRd LôhP
AàU§dLlThÓs[Õ. CÕ Sm §\ûUdÏj RdLRôL
T¥l©úXô, Bv§«úXô, úRL TXj§úXô, YºLW Nd§«úXô,
úSWj§úXô GkR A[Ü CûYLû[ úRY F¯Vj§p
ETúVô¡d¡ú\ôm GuTûRd LôQúY ùLôÓdLlThÓs[].
(1 ùLô¬. 12:4-11) R 1972:6; 3948:6; 3869:3
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SpX ¨Xj§p ®ûRdLlThPYú]ô, YN]jûRd
úLh¡\Yàm, EQÚ¡\YàUô«ÚkÕ è\ôLÜm, AßTRôLÜm,
ØlTRôLÜm TXu RÚYôu. (Uj. 13:23)

ØlTÕ, AßTÕ, è\ôL TX ®j§VôNeLÞPu
TX]°lTÕm ApXÕ TjÕ IkÕ RôXkÕLÞm JÚYÚûPV
Ë®Vj§p AYoLs úUtùLôs[d á¥V TX CûPëßLû[d
Ï±d¡\úRVpXôUp A®ÑYôNjûRd Ï±d¡\§pûX. JÚ £Xo
A§L úSWm FdLjÕPu EûZjÕ £±V ®û[fNûXúV
RWdá¥VYoL[ôL CÚlTôoLs. JÚ £Xo ReLs ØÝ
©WVôûN«u êXm A§L TXû]j RWdá¥VYoL[ôLÜm
CÚlTôoLs. JÚ £Xo RY± ©u Re¡ ©u]o
ùR°YûPkRôÛm CZkR NkRolTeLû[Ùm, úSWjûRÙm
§ÚmTl ùT\ CVXôÕ. G²àm AYoLs Uu²lûTl ùTtß
úRY ¡ÚûTdÏ §Úm© UWQ T¬VkRm ùTôßûUÙPu K¥
ReLs KhPjûR Ø¥lTôoLs. (ùLôúXô. 1:6;22,23) R 1973:3
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Sôm ©sû[L[ô]ôp, ÑRkRWÚUôúU; úRYàûPV
ÑRkRWÚm, ¡±vÕÜdÏ EPu ÑRkRWÚUôúU;   ¡±vÕÜPu
áP Sôm U¡ûUlTÓmT¥dÏ AYÚPú] áPl TôÓThPôp
AlT¥VôÏm. (úWôU. 8:17)

TWU ©Rô®u §hPeLû[ Sôm SUdÏs[ôL Yô£dÏm
úTôÕ SmØûPV CWhNLWô] CúVÑ®Pm AYo SPl©jÕd
Lôh¥V VôÜm SUdÏ T¥l©û]VôL CÚkÕ, Sôm TôÓLû[Ùm
ETj§WYjûRÙm, úNôRû]Lû[Ùm AàT®VôUp U¡ûU«p
é ùUjûR«u úUp ùLôiÓúTôLlTÓYRôL GiQdáPôÕ.
CRtÏ Uô\ôL ¡±vÕ®u A¥fÑYÓLû[l ©uTt±l úTôL
AûZdLlThP VôYÚm EXLj§u TôYeLÞdLôL UhÓm
ApX, ¡±vÕ®u NÃWUô¡V BXVj§tÏ Uô§¬L[ôL
LôQlTP úYiÓm. CkR úRY §hPjûR A±kRYoL[ô¡V
SUdÏ CÕ úTô§d¡\T¥ ETj§WYeL°Ûm, LxPeL°Ûm
®ÓRûXûVd úLhLôRT¥ CûY VôÜm Sôm U¡ûU«u
TôûR«úX ùNpX AY£VUô]Õ Guß EQokÕ,
ùTôßûUûVj RW ù_©dL úYiÓm. (2 ùLô¬. 1:3-7) R 2000:2
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CûP®PôUp ù_Tm TiÔeLs. vúRôj§WjÕPu
ù_Tj§p ®¯j§ÚeLs. (ùLôúXô. 4:2)

JqùYôÚ ®ÑYôNm Utßm ùTôßûU«u
TÃhûN«Ûm, YôdÏjRjRm TiQlThPûR AûPV, ù_Tm
JÚ RdL NkRolTjûRj RÚ¡\Õ. ùYt± ùT\ Sôm AûPÙm
JqùYôÚ úRôp®Ùm Sm ùTXÅ]eLû[ AYÚdÏ Øu
ù_Tj§úX ûYjÕ Uu²lûTl ùTtß C²YÚm
úNôRû]Lû[ úUtùLôs[ ER®VôL CÚdÏm. Sôm
úNôRû]L°p ùYt±VûPÙm úTôÕm Sôm SmûU
EVojRôUp AYo LWj§tÏs APe¡ CÚdL ù_Tm
Cu±VûUVôRRôÏm. NôjRôu SmûU AÓjR
úNôRû]dÏhTÓjÕm úTôÕ ù_Tm SmûU
®¯l×s[YoL[ôL CÚdLf ùNnÙm. CWôwV F¯Vj§p
DÓTÓm úTôÕ Cuàm A§LUôL SmûU DÓTôÓ ùNnVÜm,
ù_Tm AY£VUô]RôL Es[Õ. (GúT. 6:10-20) R 2006:1
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TWU AûZl×dÏl TeÏs[YoL[ô¡V T¬ÑjR
NúLôRWúW, Sôm A±dûL TiÔ¡\ AlúTôvRXÚm, ©WRô]
BNô¬VÚUô«Úd¡\ ¡±vÕ CúVÑûYd LY²jÕl
TôÚeLs. (G©. 3:1)

¡±vÕ®u AeLj§]o VôYÚm CkR EXLj§u
ùTXÅ]eLû[d Ï±jÕ A±k§ÚlTÕ úRY £jRUôL Es[Õ.
Hù]u\ôp, ©Rô®u WôwVj§úX EVojRlThÓ T¬ÑjR
BNô¬VWôL EXLjûR ¨VôVk¾odÏm úTôÕ ªÚÕYôLÜm,
CWdLØs[YoL[ôLÜm, ERôW U]ÕûPVYoL[ôLÜm
EXLjûR ̈ VôVk¾odL úYiÓm. TôYªu± éWQWôL YkR Sm
CWhNLÚm ®ÝkÕ úTô] U²R²u ùTXÅ]eLû[ A±kÕ
TôYj§²uß ®Ó®jÕ, SUdÏ JÚ EiûUÙs[ ©WRô]
BNô¬VWôL CÚd¡\ôo. BRXôp, AYÚPu CûQdLlThÓ
BNô¬VWôLÜm, Bh£ ùNn¡\YoLÞUô«ÚlTYoLs VôYÚm,
TôÓLû[ AàT®dL SUÕ ©WRô] BNô¬VûWl úTôXúY
CÚdL úYiÓm. (G©. 4:14-16; 2:17-18) R 2029:5
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EeLú[ôúP áP GeLû[Ùm ¡±vÕÜdÏs
v§WlTÓj§, SmûU A©ú`Lm Ti¦]Yo úRYú]. AYo
SmûU ØjR¬jÕ ...... (2 ùLô¬. 1:21,22)

×§V £Úx¥Ls, ØjR¬dLlTÓYùRuTÕ, T¬ÑjR

B®ûV AYoLs ReL°úX ùTt±ÚlTûRd Ï±dÏm. CkR

T¬ÑjR B®ûV, ùY°lTûPVôL êuß Y¯L°p LôhPXôm.

(1) úRYu úT¬p Au×s[YoL[ôL CÚkÕ, AYo ¨ªjRUôL

ETj§WYeL°p NkúRô`lTÓRp. (2) NúLôRW¬Pm Au×

LôhÓRp. CkR Au× ÑjRØs[RôLÜm, Ru]XUt\RôLÜm,

ùTÚkRuûU ùTôÚk§]RôLÜªÚkÕ SuûU ùNnVÜm,

AYoLs Sp YôrdûL«p ©¬VØs[YoL[ôLÜm LôQlTPÜm

úYiÓm. (3) Au×, EXLjRô¬ûPúVÙmCWdLm LôhÓ¡\RôL

CÚkÕ NUVm YôndÏm úTôÕ, SuûUVô] Lô¬VeLû[f

ùNnÕ, NLÛÚPàm NUôRô]UôL CÚdL ØVt£dLf ùNnÙm.
(úWôU. 12:13-18) R 2032:3
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¿ Euû] Oô²ùVuß GiQôúR; úVúLôYôÜdÏl
TVkÕ, ¾ûUûV ®hÓ ®XÏ. (¿§. 3:7)

úRYàûPV ©sû[LÞdÏ RtùTÚûUVô]Õ, ¾eÏ
®û[®dLd á¥V JÚ Lô¬Vm. CÕ EiûUVô] B®dÏ¬V
Y[of£dÏj RûPVôL CÚkÕ, CÚRVj§u ºo§ÚjRûXd
ÏûXjÕ, AúSLÚdÏl ©WúVô_]UôL CWôRT¥ ùNnÕ, úRY
F¯Vj§tÏj RûPVôL CÚdÏm. úRY YN]m áß¡\RôYÕ:
“úRYu ùTÚûUÙs[YoLÞdÏ G§ojÕ ¨t¡\ôo.
RôrûUÙs[YoLÞdúLô ¡ÚûT A°d¡\ôo.”  SmØûPV
Ru]m©dûLûVd Lôh¥Ûm ùRnÅL Oô]m, Sm
ùTXÅ]eLû[Ùm éWQUt\ ¨ûXûUûVÙm, EQWf ùNnÕ,
úRYu úT¬p A§LUôL NôokÕ TVjÕPu AYûWf
úN®dÏmT¥ ùNnÙm. AúRôÓ áP ®ÝkÕ úTô]
¨ûX«-ÚkÕ SmûU TXlTÓj§ ¾ûUdÏ ®X¡«ÚdLf
ùNnÙm. (úWôU.1:19-23) R 2060:6
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CÚRVj§p ÑjRØs[YoLs Tôd¡VYôuLs; AYoLs
úRYû]j R¬£lTôoLs. (Uj. 5:8)

CÚRVj§p ÑjRØs[YoLs Guß ùNôpÛm úTôÕ
SmØûPV SPjûRûVúVô, YôojûRûVúVô, £kRû]Lû[úVô
Ï±dLôUp NLXjûRÙm éWQUôL ùNnV úYiÓùUuàm
úSôdLm SUdÏs CÚlTûRúV Ï±lTRôÏm. Sm £kRû]Ùm,
YôojûRÙm, ùNnûLÙm éWQlThPRôL LôQlTP úYiÓm
GuTúR Sm YôgûNVôL LôQlTP úYiÓm.
TWúXôLj§-Úd¡\ EeLs ©Rô éWQ NtÏQWô«Úd¡\Õ
úTôX ¿eLÞm CÚeLs Guß CúVÑ ùNôu]Õ úTôX, AkR
ùRnÅL ̈ ûXdÏ JjRRôL Sm £kRû] VôÜm CÚdL úYiÓm.
úRYu SUdÏ Ïû\ûY ûYdLôUp ¡±vÕ®u êXm
¡ÚûTûVÙm, CWdLjûRÙm, NUôRô]jûRÙm Rk§Úd¡\ôo.
AYÚûPV A¥fÑYÓLû[ ©uTt± CÓdLUô] TôûR«p
SPdL ÑjR CÚRVØûPVYoL[ôL CÚlTÕ ªLÜm
AY£VUô] JÚ T¥VôÏm.  (úVôYô. 3:2-3; G©. 12:14) R 2587:5
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Aßl×d LôXj§p Sôu Aßd¡\YoLû[ úSôd¡ .....
úLôÕûUûVúVô Gu L[g£Vj§p úNojÕ ûYÙeLs
GuúTu. (Uj. 13:30)

úSWm Ïû\YôL Es[Õ. AßlúTô ªÏ§,
úYûXVôhLú[ô Ïû\Ü. SmØûPV úSWjûR Sôm
úRYàdùLuß RjRm ùNn§Úd¡ú\ôm. BRXôp JÚYÚm
úYûX ùNnVdáPôR CWÜ YÚØu TL-p Sôm úYûX ùNnV
úYi¥VYoL[ô«Úd¡ú\ôm. UWQ T¬VkRm Sôm, SmûU
úRYàdùLuß RjRm ùNnÕs[Rôp, Aßl©u A§T§,
úLôÕûU U¦Lû[ Rm L[g£Vj§p úNodÏmT¥ SmûU
AûZd¡\ôo. LôXm Ïß¡VRô«ÚdÏm úTôÕ EXL
Lô¬VeLÞdÏm, EpXôN YôrdûLdÏm ùNX®P SUdÏ úSWm
EiPô? CûYL°p Sôm £±Õm ®ÚlTm LôhPôUp, Sm
TôûRûV úSôd¡ Øuú]± úRY F¯Vj§p A§LUôL
DÓTPúY ©WVôNlTP úYiÓm. CRu êXUôL UhÓúU,
“EjRUØm EiûUÙs[ F¯VdLôWú]” Guß G_Uô]ôp
AûZdLlTP £\kR Tôj§WWôL CÚlúTôm. (Uj. 13:38-43) R 2675:2
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