
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

¥NmTo 1

AlùTôÝÕ CúVÑ RmØûPV RôûVÙm AÚúL ̈ u\
RUdÏ AuTô«ÚkR º`û]Ùm LiÓ, RmØûPV RôûV
úSôd¡: v§ÃúV, AúRô, Eu ULu Gu\ôo. ©u× AkRf
º`û] úSôd¡: AúRô, Eu Rôn Gu\ôo. (úVôYô. 19:26,27)

SUÕ LojRo Rôm TôÓLs ThÓ RmûUl Tt±úV GiQ
úYi¥V úSWj§Ûm áP Ut\YoLû[lTt±úV Gi¦d
ùLôi¥ÚkRôo. AYo RmØûPV F¯Vj§p SuûU
ùNn¡u\YWôLúY Ñt±j §¬kRôo. U¬dÏm úYû[«Ûm
Ut\YoLs SXû]úV Gi¦ Ut\YoLÞdÏ ªÏkR
SuûUûVf ùNnYûRúV úSôdLUôLd ùLôi¥ÚkRôo GuTûR
AYo Rôm U¬dÏm Øu]o Ru RôûVl TôojÕ, CúRô Eu
ÏUôWu, Euû]l TôojÕd ùLôsYôu Guß U¬Vô°Pj§Ûm
CúRô Eu RôûVl úTôp TôÕLôj§Ó Guß úVôYô²Pj§Ûm
á±]§-ÚkÕ A±¡ú\ôm. CÕ GqY[Ü AZ¡V TôPm. SUÕ
LojRÚûPV ®¬kÕ TWkR CÚRVjûRÙm Rôm
U¬dLlúTô]ôÛm Ut\ JqùYôÚYÚdÏm E¬Vd LPûULû[
Gi¦f ùNnRÕ úTôX SôØm SmØûPV ÕuTjÕVWeLû[úV
ùT¬RôL Gi¦®PôUp JqùYôÚYÚm  Sôm ùTßm CkR
BºoYôReLû[ ùTtßd ùLôsÞm YiQUôL
JqùYôÚYÚdÏm E¬V NÃWjÕdÏ¬V ER®Lû[Ùm B®dÏ¬V
ER®Lû[Ùm ùNnÕ LojRûWl úTôXúY SôØm GpXôÚdÏm
GpXôUôL CÚkÕ úNûY ùNnVúY CR]ôp
EQojRlTÓ¡ú\ôm. R 4173:1

¥NmTo 2

. . . .JúW B®«]ôúX ©Rô®²Pj§p úNÚm
£Xôd¡VjûR AYo êXUônl ùTt±Úd¡ú\ôm. (GúT. 2:18)

Sôm A¥dL¥ ¡ÚTôN]jRiûP«p úNWô®hPôp Sôm
Y¯®X¡ GeúLô ùNuß®P úS¬Óm. AkR UôùTÚm ùRnÅL
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Ñû]ûV ùSÚeLôUp CÚlúTôúUVô]ôp úRY B®«p
¨WlTlThPYoL[ôL CÚdL Ø¥VôÕ. SmØûPV TôÕLôl×m
Atßl úTôn®Óm. SôsúRôßm Sôm éªdÏ¬V UiTôû]Vôn
CÚd¡ú\ôm GuTûR EQokÕ ùRnÅLf Ñû]ViûP ùNuß
§ÚYN]Uô¡V Ri½Wôp ¨Wl©d ùLôiúP CÚdL úYiÓm.
Hù]u\ôp Sôm JÝÏ¡\ Tôû]L[ôn CÚd¡ú\ôm. Sôm
®Úm×¡\ úYLj§tÏ ùRnY ùS±«p Y[W®pûXúV
GuTRôp EPú] úRôp® U]lTôuûUdÏ YkÕ®PdáPôÕ.
GkRl ×V-Ûm ®ZôUp ̈ tLdá¥V ùTÚm UWeLs JúW Sô°p
AkR Y[of£ûV AûPV®pûX. Uô\ôL AÚmTôL, ùN¥VôL,
ùLô¥VôL TX BiÓLs L¯júR AûY TÚU]ûPkÕ
TXUûPkÕ Eß§Vô]Õ úTôX SôØm ùRnY Nk¨§«p
T¥lT¥VôL Y[okÕ TXlThPôL úYiÓm. R 5912:5

¥NmTo 3

£Xo ùTô\ôûU«]ôÛm, ®úWôRj§]ôÛm, £Xo
SpU]§]ôÛm ¡±vÕûYl ©WNe¡d¡\ôoLs. (©-. 1:15)

SmØûPV ÑVU¡ûUdLôL, ùTÚûUdLôL Sôm Nj§V
F¯Vm ùNnYRôL ¨û]jÕd ùLôs[dáPôÕ. Uô\ôL
Nj§Vj§u úUp Es[ YôgûNVôp, LojRo úUp Es[
YôgûNVôp, LojRÚûPV _]eL[ô¡V NúLôRWo úUp Es[
YôgûNVôp StùNn§ûV ùNôpÛ¡\YoL[ôL Sôm CÚdL
úYiÓm. Au©u B®«]ôp úSôdLj§]ôp EkRlThÓ
ùNn¡u\ GkRd Lô¬VØm GkR AuûTÙm ùTôßûUûVÙm,
ùTÚkRuûUûVÙm, RôrûUûVÙm GpXô EPu
F¯VdLôW¬PØm Lôi©dLf ùNnÙm. “Sôm GpXô¬Pj§Ûm,
NôkRØs[YoL[ôL” CÚlúTôUôL. “úRYYN]Uô¡V B®«u
ThPVjûR”  GÓjÕd ùLôsúYôUôL. AÕ CÚRVj§u
¨û]ÜLû[Ùm úVôNû]Lû[Ùm YûLVßjÕ®Óm. R 4803:5

¥NmTo 4

úRYàûPV BXVm T¬ÑjRUô«Úd¡\Õ. ¿eLú[ AkR
BXVm. (1 ùLô¬. 3:17)

LojRÚûPV NûTVô¡V úRYôXVjûR LhÓ¡\§p

Es[ TôPm Gu]ùYu\ôp Sôm AkR BXVUôL CÚdL
úYiÓUô]ôp EXLl©WLôWUô] Uà`û]Ùm
EXLl©WLôWUôL Øû\Lû[Ùm EXLl©WLôWUô]
Oô]jûRÙm Rs°®P úYiÓm. ËYàs[ LtL[ôL
CÚdLúYi¥VYoLs ULôlùT¬V £tTôNô¬Vô¡V
LojRÚûPV LiLô¦l©p ùNÕdLlThÓ ùUÚúLt\lThÓ
RVôoTiQlTPúYiÓm. CÚRV ®ÚjRúNR]m
TiQlThÓ ùUnVô] B®dÏ¬V CvWúVXoL[ôL CÚdL
úYi¥V JqùYôÚYÚm Cq®RUôn Nj§Vj§]ôúX
Ñj§L¬dLlThPYoL[ô«ÚlTÕ  AY£Vm. £Xo, £XûW SpXl
©WNe¡Ls,  ùTôÕúUûPl úTfNô[o Gu\ JúW LôWQj§]ôp
úRY F¯Vm ùNnV ¨VªdLlTÓY§]ôp LojRÚûPV
úSôdLj§tÏ TVeLW ¾®û]Vôn Ø¥Ùm. ùUnVô]
CvWúVXWôn CÚlTYoLs, LhPPm LhÓm RûXûU
£t©Vô¡V ¡±vÕ CúVÑÜdÏ JjR
ÏQSXuLû[ÙûPVYoL[ôn GpXô ®Rj§úXÙm ReLû[
ùYhLlTPôR F¯VdLôWùW] ¨ì©dL úYiÓm. Nj§V
YN]jûR ¨Rô]UôL TÏjÕl úTô§d¡\YoL[ô«ÚdL
úYiÓm. JqùYôÚ ùNVÛm úYRj§tÏ CûNk§ÚdL
úYiÓm. R 2512:5

¥NmTo 5

BûLVôp, NúLôRWúW, EeLs AûZlûTÙm
ùR¬kÕùLôsÞRûXÙm Eß§VôdÏmT¥
_ôd¡WûRVô«ÚeLs; CûYLû[f ùNnRôp ¿eLs JÚdLôÛm
CP±®ÝY§pûX. (2 úTÕ. 1:10)

¡±vÕ®u ¿§Vôp YÚm TXuLû[ Sôm
HtßdùLôiÓ AlúTôvRX]ô¡V úTÕÚ ùNôpÛ¡\T¥ A§L
_ôd¡WûRÙs[YoL[ôn ®ÑYôNjúRôúP ûR¬VjûRÙm,
Oô]jûRÙm, ùTôßûUûVÙm, úRYTd§ûVÙm, NúLôRW
£úSLjûRÙm áh¥ YZeÏYRôp Sôm éWQWôL Ø¥VôÕ.
SmØûPV AÖ§] Ïû\®Ûm ÁßR-Ûm ¡±vÕ®u
¿§«]ôp ê¥d ùLôs[ úYiÓm. SmúUp NôhPlThP
¡±vÕ®u ¿§ÙPu SUÕ ®ÑYôNm Y[okÕ ùTÚ¡]ôp Sôm
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CP±®ZUôhúPôm.  SmUôp Ø¥kRùRpXôm ùNnRôÛm Sôm
©WúVô_]Ut\ F¯VdLôW]ô«Úd¡ú\ôm. SmØûPV
ÑV¿§ûV Sôm SmTôUp ¡±vÕ®u ¿§Vô¡V NôpûYûVl
úTôoj§VYoL[ôL CÚdL úYi¥VÕ AY£Vm. Sôm
_ôd¡WûRúVôÓ CûYLû[ùVpXôm ùNnúYôúUVô]ôp Sôm
T¬ÑjRj§u úUp T¬ÑjRm AûPVXôm. “T¬ÑjRªpXôUp
JÚYàm úRYû] R¬£lT§pûXúV.” _ôd¡WûRVô«ÚkÕ
CûYLû[ùVpXôm ùNnYRu êXm SmØûPV
AûZlûTÙm ùR¬kÕ ùLôsÞRûXÙm Eß§Vôd¡d
ùLôsúYôUôL.  R 2155:6

¥NmTo 6

¿eLs LojRWô¡V CúVÑ ¡±vÕûYf
úN®d¡\§]ôúX, ÑRk§WUô¡V TXû]d LojRWôúX
ùTßÅoLù[uß A±kÕ, GûRf ùNnRôÛm, AûR
Uà`oLÞdùLuß ùNnVôUp, LojRÚdùLuú\
U]léoYUônf ùNnÙeLs. (ùLôúXô. 3:23,24)

¡±vRY UR A¥lTûPd ùLôsûLLs CkR Y¬L°p

Av§TôWUôL CeúL ùNôpXlTh¥Úd¡\Õ. CÕ EX¡p

SPlTRtÏ úSoUô\ôn CÚd¡\Õ. NûT«p ªL A§LUôn

F¯Vm ùNn¡u\YoLú[ NûT«p ùT¬VYoL[ôL

CÚd¡\ôoLs. SUdLôL RUÕ ËYû]úV ùLôÓjR NûT«u

RûXVô¡V SUÕ BiPYúW NûT«u ULôùT¬V F¯VdLôWo.

AYWÕ TôoûY«p ùT¬VYoL[ôL CÚdL ®Úm©]ôp SôØm

AYWÕ A¥fÑYhûPl ©uTt± TôoûYdÏ F¯Vm ùNnVôUp

úRYàdÏ TVlTÓ¡\YoL[ôn LTPt\ CÚRVjúRôúP

F¯Vm ùNnV úYiÓm. SUÕ LojR¬u T-ûV Sôm

LiúPôm. AÕ SmûU ®ûXd¡WVUôL YôeÏYRtÏ ùLôÓjR

T-. AkR ùNnûL ùYßm úTfúN ApX.  AúR úTôX SôØm

NúLôRWoLû[ ùYßm YôojûR«]ôp £úS¡dLôUp

ØÝU]úRôÓ U]léoYUôL £úS¡dL úYiÓm.

“¡¬ûVL°]ôÛm EiûU«]ôÛm Au× áWdLPúYôm.”
R 2343:5

¥NmTo 7

úTÑ¡\YoLs ¿eLs ApX, EeLs ©Rô®u
B®Vô]YúW EeL°-ÚkÕ úTÑ¡\Yo. (Uj. 10:20)

LojRWôp A©ú`Lm TiQlThÓ T¬ÑjR B®«]ôp
ù_¨©dLlThÓ, ÏUôWu ¨ûXûU«p Es[YoLú[
úRYfùNn§ûV ©W£e¡dL ¨VªdLlThPYoLs. EX¡Ûs[
GpXôd LiLô¦LÞm AYoLs ùNnÙm NPeLôfNôWeLÞm
GkR Uà`û]Ùm úRYu SôUj§p úTÑmT¥ ùNnVØ¥VôÕ.
SUÕ LojRWô¡V CúVÑ áP úRY²Pj§p CkR A§LôWjûRl
ùTtßd ùLôsÞm YûW«p ARôYÕ ØlTÕ YVÕ YûW
RuàûPV F¯VjûR ÕYdL®pûX. AYo Oô]vSô]m
Ti¦ ©W§xûPdÏhTÓm ùTôÝÕ T¬ÑjR B®«]ôp
¨û\kÕ úRY Ae¸LôWm ùTtß £ßûUlThPYoLÞdÏ
StùNn§ûVd á\Üm, CRVm ùSôßeÏiPYoLÞdÏ
LôVeLhÓRûXÙm £û\lThPYoLÞdÏ ®ÓRûXûVd
á\Üm ÕVWlThPYoLÞdÏ BßRûXd á\Üm LojRÚûPV
Aàd¡WL YÚ`jûRd á\Üm A©ú`Lm ùTt\ôo. CkR
T¬ÑjR B®ûV EûPVYoLú[Vu± CúR T¬ÑjR B®«u
A§LôWm ùTt\YoLú[Vu± úYß GYÚm úRY§hPjûR
A±kÕùLôs[ Ø¥VôÕ. CYoLs úLh¡\ÕdÏ LôÕs[
VôYÚdÏm £ßûUlThPYoLÞdÏm CÚRVm
ùSôßeÏiPYoLÞdÏm úRYû]j úRÓ¡\YoLÞdÏm
ClT¥lThP StùNn§ûV A±®lTôoLs.
AlúTôvRX]ô¡V TÜp NûT«Ûs[ ùTiLÞdÏ úTÑmT¥
EjRWÜ CpûX Guß áßYûR ûYjÕ AYoLÞdÏ úTNúYô
úTô§dLúYô A§LôWªpûX Gu\ Ø¥ÜdÏ YWdáPôÕ.
ùTôÕúUûPL°p úTNôUp AYoLs ùTiL°ûPúV NUVm
YôndÏm ùTôÝùRpXôm úTô§dL GkRj RûPÙm CpûX.
R 5363:2

¥NmTo 8

AYo ¾úVôo úUÛm SpúXôo úUÛm RUÕ ã¬Vû]
E§dLlTi¦, ¿§Ùs[YoLsúUÛm, A¿§Ùs[YoLsúUÛm
UûZûVl ùTnVlTiÔ¡\ôo. (Uj. 5:45)
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CkR YN]jûR Sôm Yô£d¡u\ ùTôÝÕ úRYu
A¿§Ùs[YoLÞdÏm Tô®LÞdÏm Su±«pXôRYoLÞdÏm
áP RmØûPV CWdLm, LÚûQ, RûV CûYLû[d
Lôi©d¡u\ôo Guß áß¡\Õ. AúR úTôX SôØm SUdÏ
Yônl× ¡ûPdÏm ùTôÝùRpXôm GpXô Uà`ÚdÏm
A§Ûm ®úN`UôL ®ÑYôN ÅhPôÚdÏm, Au×, LÚûQ,
RûV CûYLû[d Lôi©dL úYiÓm.úRYTôoûY SmØûPV
CÚRVeLû[ ùRôPúYiÓm. CqY[Ü AuTô]
úRYû]lTt± Sôm GqY[Yôn T¥jÕ A±¡ú\ôúU
AqY[Yôn CkR ùRnYúU ùUnVô] ùRnYm AuTô]
ùRnYm Guß EQWúYiÓm. Ut\ ùRnYeLù[pXôm
SmûUl úTôu\ U²RoLs EiPôd¡VûYLs. AûYLs
®d¡WLeL[ôn LtL[ôp, EúXôLeL[ôp, L°UiQôp
B]ûY. A§L Eß§Vô] úRYàûPV YôojûRúV
SuûUùVuß LiÓ Sôm A§p Eß§VônlTt± ¨túTôUôL.
CÚiP ÙLj§p U²RoLs Lt©jRd LtTû]Vô]
úRYùNn§Lû[ Rs°®ÓúYôUôL. Sôm ùUnúRYY¯ûVj
ùR¬kÕ ùLôiPYoL[ôn AûRd LôjÕ SPlúTôúUVô]ôp
SmØûPV úTôRL¬u YôojûR«uT¥úV Sôm Nj§VjûR
A±kRYoL[ôúYôm. Nj§VjRôp ®ÓRûX
ùTt\YoL[ôúYôm.  R 5474:5

¥NmTo 9

EmØûPV WôwVm YÚYRôL; EmØûPV £jRm
TWUiPXj§úX ùNnVlTÓ¡\Õ úTôX éª«úXÙm
ùNnVlTÓYRôL. (Uj. 6:10)

1900 BiÓLÞdÏ úUXôL CkR ù_Tm ùNnVlTÓ¡\Õ.
úRYàûPV ©sû[Ls CkR WôwVm ¨ßYlThPûR Cuàm
TôodL®pûX. AlT¥Vô]ôp Sôm ù_©lTûR
¨ßj§®ÓúYôUô? JÚdLôÛm áPôÕ. AkR WôwVm ¨fNVUôn
YÚùUuß Sôm ®ÑYô£d¡ú\ôm. ClùTôÝÕ AÕ YôNXÚúL
YkÕ CÚd¡\Õ.  úRYàûPV WôwVm T¥lT¥VôL
ØÝûUùTßm. AlùTôÝÕ éª«p ®ÑYôNUt\YoLs
CpXôR LôXm YÚm. TWúXôLj§p ùNnVlTÓYÕ úTôX

éª«Ûm ùNnVlTÓm. Sôm ù_©lT§]ôúX UhÓm
úRYWôwVm  §hPªhP úSWj§tÏ Øu× JÚ¨ªP úSWm áP
Øu]ôp YWØ¥VôÕ. B]ôp ù_Tj§u êXm AkR
WôwVj§tLôL Sôm ùLôi¥Úd¡\ HdLjûRÙm AYÚûPV
YôdÏß§ ¨û\úYßR-u ¨fNVjûRÙm SmØûPV
G§oTôodÏRûXÙm Lôi©d¡ú\ôm. ClT¥ ù_©lT§p
úRY©sû[Ls R[oY§pûX. Uô\ôLj ReLû[l TXlTÓj§d
ùLôs¡\ôoLs. úRYàûPV U¡ûUÙs[ WôwVm
ùY°lTûPVôL vRô©dLlTÓm. AÕÜm ®ûW®úXúV Vôo,
Vôo SUÕ LojRWô¡V CúVÑ ¡±vÕ®u NôVûXl
ùTt\YoL[ôn CÚd¡\ôoLú[ô AYoLù[púXôÚmáP
EVojRlThÓ AYúWôÓ áP BÞmT¥ U¡ûUlTÓYôoLs.
R 5710:4

¥NmTo 10

LojRo G]dÏ NLôVo, Sôu TVlTúPu, Uà`u G]dÏ
Gu] ùNnYôu Guß ùNôpXXôúU. (G©. 13:6)

LojRÚûPV G°ûUÙm £ßûUÙUô]YoLs GkRf
ãr¨ûX«Ûm GjRû] ¾ûULs Rôd¡]ôÛm AûU§VôL
CÚlTûRd LiÓ EXLm A¥dL¥ BfN¬VUûP¡\Õ.
úRYû] U¡ûUlTÓj§ EX¡p HtTÓm GkRf úNôRû]
ÕuTeLû[Ùm Oô]UôL ûR¬VUôLf Nk§jÕ AYÚûPV
¡ÚûTLû[ ©W£jRlTÓj§ Sôm ¡±vRYoLs, TWúXôL
Wô_ô®u ©W§¨§Ls GuTûR Lôi©dL úYiÓm. SmØûPV
ETj§WYeLû[ùVpXôm NkúRô` B®«]ôp Htßd ùLôiÓ
SmØûPV LojRÚdÏ Ht\ CÚRVØûPVYoL[ôn CÚlTRtÏ
CkR ETj§WYeLs AY£Vm Guß EQWúYiÓm. SUdÏ GkR
Uà`ÚûPV TVØm úRûY«pûX. U²R TVm Li¦ûV
YÚ®lTRôp Sôm AûR úUtùLôs[ úYiÓm. AYWÕ £jRúU
SUÕ £jRm. SmØûPV ùNôkR TXj§]ôp CûRùVpXôm
¨û\úYt\ Ø¥VôÕ. B]ôp úRYTXjRôp UhÓúU
GpXôYtû\Ùm ù_«dL Ø¥Ùm. TXÅ]Uô] A¯kÕ úTô¡\
U²RàdLpX Gußm CÚd¡u\YWôLúY CÚd¡u\ ËYàs[
úRYàdúL TVlTÓmT¥ úTô§dLlTh¥Úd¡ú\ôm.
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¿§UôuLs £eLjûRl úTôX ûR¬VØs[YoL[ôÙm,
BhûPl úTôX APdLØs[YoL[ôÙm, ×\ôûYl úTôp
LTPUt\YoL[ôÙm CÚlTôoLs. CkR APdLØm, LTPt\
RuûUÙm ûR¬VØm, NôkRØm JqùYôÚ ¡±vRYoLÞdÏm
AY£Vm CÚdLúYi¥V ÏQXhNQeLs. R 5540:5

¥NmTo 11

Sôu ¨û\úYtßmT¥dÏl ©RôYô]Yo G]dÏ
Lt©jRÕm Sôu ùNnÕ YÚ¡\ÕUô] ¡¬ûVLú[ Gu ©Rô
Guû] Aàl©]ôo Guß Guû]d Ï±jÕ Nôh£ ùLôÓd¡\Õ.
(úVôYô. 5:36)

SUÕ LojRo ùNnR At×R AûPVô[eLs AYo Vôo
GuTûR ìTLôWlTÓjR úTôÕUô]ûY. ARtLôL UhÓm
AûY ùNnVlThP]. §ÚfNûTûVÙm EXûLÙm
ÏQUôdÏm At×Rj§tÏ Øuú]ô¥VpX. LojRo
GpúXôÚdÏm ÑLU°dÏm LôXØiÓ. AÕ “§ÚmT
ùLôÓjR-u LôXm” Guß úYRôLUm  YûWVßd¡\Õ. AkRd
LôXm YÚmúTôÕ, B«WYÚP AWNôh£ AûUdLlTÓmúTôÕ
GpXôj úRNeLû[Ùm ÏQlTÓjÕYúR UôùTÚm T¦VôL
CÚdÏm. AÕ ùYßm NÃW ÑLUhÓUpX U]Øm, ÏQØm áP
ÑLUûPÙm. HùR²p CZkR SuûULû[ GpXôm
§ÚmTlùTtß AàTYØm A±Üm Bt\Ûm A§L
Y[of£VûPÙm. R 3495:5

¥NmTo 12

¡ÚûTÙm Nj§VØm Euû]®hÓ ®XLô§ÚlTRôL;
¿ AûYLû[ Eu LÝj§úX éiÓ, AûYLû[ Eu
CÚRVUô¡V TXûL«p GÝ§dùLôs. (¿§. 3:3)

Nj§Vm, ¿§ úTôu\ ©WRô] ÏQeLû[ Ru U]§p
BZUôL Vôo T§d¡\ôoLú[ô AYoLú[ ¿§UôuLs.
AYoL°Pm Nj§Vm, çnûU, SuûU ¨û\kÕ LôQlTÓm.
GpXô APdLjÕPàm CÚlTôoLs. CjRûLV ÏQeLs
CÚlTÕ Uôj§Wm úTôRôÕ. CûYLÞdÏ úUXôL
CWdLjûRÙm ®Új§ùNnV úYiÓm. CûYLû[ Sm LÝjûR

Ñt± BTWQUôL A¦k§ÚdL úYiÓm. BTWQeLs GlT¥
AXeL¬lTô«Úd¡\úRô AqY[Yôn CWdLØm JÚ ©WRô]
CPm ùT\ úYiÓm. AlúTôÕ úRYàdÏ ªL
Ht×ûPVYoL[ôLd LôQlTÓúYôm. BTWQeLÞdÏ LÝjÕ
GlT¥ Ht×ûPVRôn CÚd¡\úRô ARtÏ JlTôL
ùTÚkRuûUVô] CkR ÏQXhNQeLs ªÏkÕ LôQlTÓm.
Sm Yôr®p JqùYôÚ LôXLhPj§Ûm CkR SpX ÏQeLû[
Sôm CûP®PôUp A¦k§Úd¡\YoL[ôL LôQlTP
úYiÓm. EsÞm ×\Øm CkR ÏQeLú[ AXeL¬lTôn
CÚkRôp SmûU Lôi¡\YoLs Sôm GlT¥lThPYoLs
GuTûR ©Wj§VhNUôL A±kÕ ùLôsYôoLs. SmªPjúR
CLrf£dÏ¬V úYiPôR ÏQeLs LôQlTPdáPôÕ. Uô\ôL
CkR StÏQeLû[ VôYÚm LiÓ ARtLôL TWúXôLj§u
úRYû] U¡ûUlTÓjÕmT¥VôL CÚdL úYiÓm. R 5309:2

¥NmTo 13

SôhLs ùTôpXôRûYL[ô]Rôp LôXjûRl
©WúVô_]lTÓj§d ùLôsÞeLs. (GúT. 5:16)

SUdÏd ¡ûPj§ÚdÏm LôXjûR úRYàdLÓjRd
Lô¬VeL°p TVuTÓjR ØVt£ ùNnV úYiÓm. SmØûPV
Aj§VôY£V úRûYLs, Au\ôP YôrdûL ©WfNû]Ls,
EX¡tLÓjR £kRû]Ls CûYLú[ SmûU BhùLôiÓ®PôRT¥
GfN¬dûLVô«ÚdL úYiÓm. TWj§tÏ¬V Wô_ô®u TWúXôLd
Lô¬VeLû[ ùYÏ£WjûRVôL ùNnÕ Ø¥j§P ×§V
Sm©dûLúVôÓ ×§V £Úx¥«u úSôdLùUpXôm AkR
WôwVjûR Ï±jRRôLúY CÚdL úYiÓm. CÕúY SmØûPV
ûUVdLÚjRôL CÚdÏUô]ôp SUdÏ A§L úSWm ¡ûPdÏm.
¡ûPjR úSWjûR TWúXôL WôwVj§tÏ¬Vd Lô¬VeLû[
T¥lTRtÏm OôTLlTÓj§ ùLôsYRtÏm úSWm EiPôd¡d
ùLôsúYôm. SmØûPV Lô¬VeLû[ùVpXôm
EXLl©WLôWUô] úVôNû]L°p SPjÕúYôUô]ôp ùRnÅL
B®dÏ¬V YôrdûLdÏ SUdÏ úSWØm CÚdLôÕ. StùNn§ûV
©\ÚdÏf ùNôpYÕ GlúTôÕ? TWj§tÏ¬VûYLÞdLôL
éªdÏ¬V GkR BoYjûRÙm §VôLm ùNnúYôm. Øu×
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EXLl©WLôWUô] Lô¬VeLÞdLôL JÕd¡V úSWjûRùVpXôm
ClúTôÕ B®dÏ¬V TWúXôL YôrÜdÏ¬V ùS±«p
ùNX®PdLPúYôm. SUÕ úTôRLÚm LojRÚUô] AY¬Pj§p
Sôm úSokÕùLôiP ×§V £Úx¥«u ©W§xûPûVl éoj§
ùNnV úRY úNûY«Ûm EPu F¯VdLôWoL[ô] NúLôRW
úNûY«Ûm GkRj §VôLjûRÙm ùNnV
£jRØs[YoL[ôúYôm. SmØûPV ùTôd¡`m Tôd¡Vm
VôÜm TWj§Ûs[Rôp AûRúV ûUVUôLd ùLôiÓ
YôrúYôm. R 4190:2

¥NmTo 14

Au©úX TVªpûX; éWQ Au× TVjûRl ×\múT
RsÞm. (1 úVôYô. 4:18)

éWQ Au©Ûm, TVTd§ EiÓ. SmØûPV Áh×dLôYÕ

TWúXôLj§u ©RôÜdLôYÕ Gq®R L]Å]Øm HtThÓ

®PdáPôÕ GuT§p ªÏkR TVØs[YoL[ôL CÚlúTôm.

B]ôÛm NúLôRW¬PúUô Ut\ Vô¬PØm Lôi©d¡\ Au©úX

TVm CÚdLdáPôÕ. Au× éWQlTh¥ÚdÏm úTôÕ Åi

TVjûRl ×\múT RsÞm. B]ôÛm, ùRnÅL TVTd§ûVl éWQ

Au× ×\múT Rs[ôÕ. Uô\ôL TVTd§ûV A§L¬dLf ùNnÙm.

éWQ AuûT ×\múT RsÞ¡u\ TVUô]Õ A¥ûUjR]Uô]

TVm ApXÕ NôjRôû]d LiúPô LojRûWd LiúPô TVlTÓm

TVm. ®ÝkÕ úTô] çRoLû[úVô, U²RoLû[úVô LiÓ Sôm

AgN úYiÓY§pûX. úYR A±Ü, ®ÑYôNm, ûR¬Vm

CûYLû[d ùLôiÓ EXLm, UôªNm, NôjRôu B¡V

CûYLû[ ù_VeùLôsÞ¡\ ̈ ûXûUdÏ YÚmùTôÝÕ Rôu

éWQ AuûTl ùT\ Ø¥Ùm. úRYàdÏ ªLfNÁTUôL ùSÚeLd

á¥V ùRnÅL HtTôh¥uT¥ JqùYôÚ ÏQeLû[Ùm T«t£

ùNnY§u ®û[YôL Sôm ùUnVôLúY úRYàdÏ NÁTUôú]ôm.

úRYàûPV NoYYpXûU«]ôp AYÚûPV ¡ÚûTÙs[

úSôdLeLÞdÏ EhThÓ ùUnVôL úRYNôVp ùTtß

Su±Ùs[YoL[ôLÜm SuûU ùTt\YoL[ôLÜm

BLdLPúYôm. R 4379:1

¥NmTo 15

LojRWô¡V CúVÑ®àûPV ËYàm, GeLs NÃWj§úX
®[eÏmT¥dÏ, CúVÑ®u UWQjûR GlùTôÝÕm GeLs
NÃWj§p ÑUkÕ §¬¡ú\ôm. (2 ùLô¬. 4:10)

Cq®Pj§p TÜp AlúTôvRXu U²R NÃWjûRd
Ï±jÕf ùNôpYÕ Gu]ùYu\ôp, CkR NÃWm ×§V £Úx¥dÏ
ùNôkRUô«tß. EXL _]eL°p CWiÓ ®RUô] ÑTôYm
CÚlT§pûX. JúW £Úx¥Vôn CÚlTôoLs. B]ôp ×§V
£Úx¥úVô T¬ÑjR B®«]ôp ù_¨©dLlThPRô«ÚdÏm.
TûZV NÃWm ÕuTlTÓm, ×§V £Úx¥úVô NkúRô`lThÓ
L°áßm, Au\ôPm TÓ¡u\ ETj§WYeLÞdÏ úRYàdÏ
Su± áßm. Hù]²p CkR ETj§WYeL[ôp UhÓúU §q®V,
AÚûUVô], “¨j§V L]U¡ûUûV”  ùT\Ø¥Ùm. ClT¥VôL
¡±vÕ®u YôrdûL SUÕ êXUôL NúLôRWoLs Uj§«Ûm,
EXLj§u Uj§«Ûm ©W£jRUôL ùY°lTP úYiÓm. CkR
EXLm GûRÙm A±VôÕ. AR]ôp ClT¥lThP ETj§WYj§u
Uj§«p SôeLs CÚkRôp ULô LxPlTÓúYôm. ¿eLs GlT¥
NkúRô`UôL CÚd¡ÈoLs Guß úLhÏm. G]úY SUÕ ×Õ
¨ûXûUûV EXLm A±VôÕ, EQWôÕ, TôWôhPØ¥VôÕ. JÚ
×§V Ë®Vm SUdÏ EiÓ. CkRl ×§V Ë®VjûR U]RôW
®Úm×¡\ VôYÚm úRY A±®Ûm, úRY ¡ÚûT«Ûm SôÞm
Y[W úYiÓm. SmØûPV NÃWj§Ûm SmØûPV ÏQeL°Ûm
A§L A§LUôL LojRÚûPV Ë®VjûRd LûP©¥dL úYiÓm.
ClT¥f ùNnY§u êXm LojRÚûPV B®ûV
EûPVYoL[ôn LojRÚûPV T¦ûV A§L A§LUôL
ùNnTYoL[ôúYôm; T¥lT¥VôL CúVÑ ¡±vÕ úTôXúY Uô±
U¡ûU«u úUp U¡ûUVûPkÕ ×§V £Úx¥«u
¨ûXûU«p éWQlThÓ ùRnY U¡ûU«u T¬ûNl
ùTßúYôm. R 5671:6

¥NmTo 16

SpX úUnlTu BÓLÞdLôLj Ru ËYû]d
ùLôÓd¡\ôu. (úVôYô. 10:11)

1
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SUÕ LojRo SUÕ ËYû] Rôú] U]ØYkÕ
ùLôÓlTûR Aû]YÚm A±k§ÚdL úYiÓùUuß
®Úm©]ôo. Ï±lTôL AYÚûPV ºPoLs A±k§ÚdL
úYi¥VÕ AY£Vm. LojRûW AYoLs ùYÏYôL ×LZ
úYiÓm  Guß ®ÚmT®pûX. Uô\ôL AYÚûPV
§VôLT-«u êXUôL TôYm, NôTm B¡V ¾ûUL°-ÚkÕ
BRôûUÙm, UàdÏXjûRÙm ÁhPôo GuTûR AYoLs A±V
úYiÓm Gu±ÚkRôo. AY¬p ®ÑYôNm ûYdL AYÚûPV
ºPoLs AYÚûPV E«ojùRÝR-Ûm ®ÑYôNm ûYdL
úYiÓm. ©Rô RmØûPV ÏUôWàûPV T-ûV Htß
Ae¸L¬jÕ E«ojùRÝl×YRtÏ¬V A§LôWjûRÙm,
YpXûUÙm AYÚdÏ A°jRôo. SmØûPV LojRWô¡V CúVÑ
¡±vÕÜm RmØûPV E«ojùRÝRp YûW NoYYpXûUÙm
A§LôWeLÞm ©Rô®àûPVûY Guú\ á±]ôo. AYo
©Rô®u £jRj§tÏ ØÝYÕUôL ¸rlT¥kRôo. AlT¥
¸rT¥¡\RôúX UkûRLÞdLôLj RuàûPV ËYû]Ùm
ùLôÓdLd áP Ø¥kRÕ. AYÚûPV A¥fÑYh¥p
SPd¡\YoLs VôYÚdÏm úUXô] Tôd¡VeLs
ûYdLlTh¥ÚdÏm. ËYû] ùLôÓlT§p Sm©dûL
Es[YoL[ôn Sôm CÚdL úYiÓùUu\ôp ©Rô®Ûm
AYÚûPV CWh£l©Ûm §hPj§Ûm Sôm Sm©dûL ùLôs[
úYiÓm. Hù]²p AÕ ¡±vÕ®u T-«p
BRôWlTh¥Úd¡\Õ. CkRj ùR°Yô] £kRû] ùRôPokÕ SUÕ
U]§p CÚdÏúUVô]ôp SUdÏ úRûYVô] JqùYôÚ
NUVj§Ûm úRYRVÜm, úRYTXØm ER®Ùm ¡ûPdÏm.
R 3528:6

¥NmTo 17

êuß TûPL°u Uà`Úm GdLô[eLû[ F§,
Tôû]Lû[ EûPjÕ, ¾Yh¥Lû[j ReLs CPÕûLL°Ûm
FÕm GdLô[eLû[j ReLs YXÕ ûLL°Ûm ©¥jÕd
ùLôiÓ, LojRÚûPV ThPVm ¡§úVôàûPV ThPVm Guß
NjRªhPôoLs.  (¨VôVô. 7:20)

¾ûU ùTÚ¡ CÚd¡u\ CdLôXj§p SUÕ CWh£l©u

R[T§VôL CÚd¡\ LojRo Rôm ùR¬kÕùLôiPYoLÞdÏ
®úN`Uô] úTôRû]ûV A°d¡u\ôo. JqùYôÚYÚm
SmØûPV Áh©u R[T§Vô¡V LojRûWúV ØuUô§¬VôL
©uTt\ úYiÓm. ØRXôYÕ GdLô[Uô¡V Nj§VjûR AYo
ØZeÏYôo. B®«u ThPVUô¡V Nj§Vm
úVôúLôYô®PªÚkÕm AYÚûPV úSNÏUôW]ô¡V
¡±vÕ®PªÚkÕm ×\lTÓm Guß ØZeÏYôoLs.
CWiPôYRôLj ReLÞûPV Tôû]Lû[ EûPjÕ®hÓ
¾TjûR ©WLô£dLf ùNnYôoLs. CkRl Tôû] éªdÏ¬V CkR
EPûXd Ï±dÏm. CkRl Tôû]ûV EûPlT§]ôp
Es°Úd¡u\ ùY°fNm ©WLôWUôLj ùR¬Ùm. “NúLôRWúW,
¿eLs EeLs NÃWeLû[ T¬ÑjRØm, úRYàdÏl ©¬VØUô]
ËYT-VôL Jl×d ùLôÓdL úYiÓùUuß úRYàûPV
CWdLeLû[ Øu²hÓ EeLû[ úYi¥d ùLôs¡ú\u.
×j§Ùs[ BWôRû] CÕúY” Guß AlúTôvRX]ô¡V TÜp
áß¡u\ôo. SmØûPV RûXVô¡V ¡±vÕ GlT¥ éªdÏ¬V
NÃWjûR EûPjÕl úTôhÓ ùY°fNjûRd ùLôiÓYkRôúWô
AÕúTôX SôØm SmØûPV NÃWjûR ËYû] NúLôRWoLÞdLôL
RVeLôUp RjRm ùNnÙm ùTôÝÕ Sôm AYûW ùUnVôLúY
©uTtß¡\YoL[ôúYôm. GdLô[m ØZe¡d ùLôiúP CÚdL
úYiÓm. B®«u ThPVjûR Hk§d ùLôi¥ÚdL úYiÓm.
LojRÚûPV ®úWô§Lù[pXôm L§LXe¡l úTôYôoLs.
®û[úYô ùYt±VôL CÚdÏm. R 4083:5

¥NmTo 18

LojRo Rmªp Au× áÚ¡\ VôYûWÙm LôlTôtßYôo.
(Ne. 145:20)

úRYY¯«p SPd¡u\YoLÞdÏ JqùYôÚ
SuûULÞm ùRnYô¾]UôL HtTÓmùTôÝÕ SmØûPV
®ÑYôNm Eß§lTÓ¡u\Õ. Sôm úRYàûPV B®dÏ¬V
©sû[Ls Gu\ Sm©dûL HtTÓ¡\Õ. Sôm Tô®L[ô«ÚdÏm
úTôúR RmØûPV ÏUôWû] SUdÏ T-VôL ùLôÓjRôo.
Cuàm AYo SmúUp Au× áokÕ Sôm Tô®LÞm Ak¨VÚm
TWúR£LÞUô«WôUp AYúWôúP áP EPuT¥dûL ùNnÕ SUÕ
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CWhNL¬u A¥fÑYh¥p SPdÏmT¥ ùNn§Úd¡\ôo. UômºL
CvWúVXoLú[ôúP úRY SPjÕRp úRY TWôU¬l× GqY[Yôn
CÚkRúRô AûRd Lôh¥Ûm B®«u CvWúXVoLÞdÏ
A§LU§LUô] TôÕLôl× TWôU¬l× EiPôÏm. UômNj§uT¥
SPYôUp B®«uT¥ SPlTYoLÞdÏ EPuT¥dûL«uT¥
úRYRVÜ ¨fNVØiÓ. CRtÏ CûNYôLúY SUÕ YN]m
CÚd¡\Õ. “LojRo Rmªp Au× áÚ¡\ VôYûWÙm
LôlTôtßYôo.”   ØÝ EXLØm ùLhÓlúTôLdáPôùRuß
GpXô Uà`Úm Ht\ úYû[«p ÁhLlTÓm ùTôÚhÓ
RmØûPV ÏUôWû]úV RkR°jR úRYu RmØûPV
ÏUôWoL[ôL CÚdLl úTô¡\ B®«u CvWúVXûW RuàûPV
ÏUôWàûPV NôVÛdÏ JlTôL Uôt\ CÚlTRôp CkR Ñ®úN`
LôXj§úXúV AYoLÞdÏ ùRnÅL BºoYôReLû[
ùTô¯kRÚs¡\ôo. CkR BºoYôReLû[l ùTß¡\YoLs,
¡±vÕ®u NÃWUôLl úTô¡\YoLs UQYôh¥VôL
CÚdLlúTô¡\YoLs. ReLû[d Lôh¥Ûm ReLs ©sû[Ls,
ùTtú\ôûWd Lôh¥Ûm, ReLÞûPV ÅÓ, ùNpYm
B¡VYtû\d Lôh¥Ûm úRYû] A§LUôn úS£dL úYiÓm.
ReLs CÚRVeLû[ úRYàdÏ úSWôL CÚj§ Nj§Vj§Ûm
®ÑYôNj§Ûm ReLû[ Cq®RUôL Jl×d ùLôÓjRYoLÞdÏ
úRY]ôp EiPô¡\ GpXôd Lô¬VeLÞm CLj§Ûm TWj§Ûm
SuûUdúLÕYôLúY SPdÏm.  R 3658:5

¥NmTo 19

JÚYu RôLUô«ÚkRôp Gu²Pj§p YkÕ, Tô]m
TiQdLPYu. (úVôYô. 7:37)

LojR¬Pj§p YÚYRtÏ ØuTôL
RôLØs[YoL[ô«ÚdL úYiÓm. Ri½o GlT¥ RôLjûR
R¦d¡u\úRô AÕúTôXúY ¨j§V YôrÜdÏ¬V
×jÕQof£ûVl ùT\dá¥V YôgûN«ÚdL úYiÓm.
AlT¥lThPYoLÞdúL LojRo ËYjRi½ûW ¨j§V ËYû]
ùTô¯kRÚÞ¡\ôo. A¥lTûPd Lô¬Vm Gu]ùYu\ôp
LojR¬Pj§p YWdá¥VYo, Rôu JÚ Tô®ùVuTûRÙm
¡±vÕûYVpXôUp G§oLôXj§tÏ GkR Sm©dûLÙm CpûX

GuTûRÙm Lt\±k§ÚdL úYiÓm. ®ÑYôNj§p
ùSÚdLUô«Úd¡\YoLs LojRûW úSôd¡
YkÕùLôi¥ÚlTYoLs. CeÏ RôLm GuTÕ SUÕ YôgûNúV.
ùRnÅL ùNn§ûVúV Sôm EQokÕ ùLôsYÕ Ri½o
TÚÏYRtÏ JlTô]Õ. “EUÕ Nj§Vj§]ôúX AYoLû[
T¬ÑjRUôdÏm; EmØûPV YN]úU Nj§Vm” Ri½o GuTÕ
Nj§VúU. ¿§«²ªjRm T£RôLØs[YoLÞdúL CkR
BºoYôRm. CkR RôLØs[YoLs RôLm ¾odLlTÓYôoLs
GuTúR YôdÏjRjRUô«Úd¡\Õ. CkRl TôPm “Sôu
ùLôÓdÏm Ri½ûWd (Nj§VjûR) Ï¥d¡\YàdúLô
JÚdLôÛm RôLØiPôLôÕ”  Gu\ Sm LojR¬u átßdÏ
CûNYôL CÚd¡\Õ.   R 4132:4

¥NmTo 20

ùTôpXôR úYûXVôhLÞdÏ GfN¬dûLVô«ÚeLs,
Ñu]jÕdLôWÚdÏ GfN¬dûLVô«ÚeLs. Hù]²p, UômNj§u
úUp Sm©dûLVô«WôUp B®«]ôúX úRYàdÏ BWôRû]
ùNnÕ, ¡±vÕ CúVÑÜdÏs úUuûU TôWôhÓ¡\ SôúU
®ÚjRúNR]Øs[YoLs. (©-. 3:2,3)

CVpTôL GkR U²RàmBRôØdÏs ®ÝkÕ úTô]
¨ûXûU«p CÚlTRôp ØÝ CÚRV ®ÚjRúNR]m
TiQlThPYu ApX. AlT¥ CÚRV ®ÚjRúNR]m
TiQlThPYoLs EX¡tÏ U¬jRYoL[ô«ÚlTôoLs.
EX¡u Sm©dûLLs, úTWôûNLs, úSôdLeLs B¡VûY
AYoLÞdÏ £ÛûY«p Aû\VlTh¥ÚdÏm, AYoLs
úRYàdùLuß ©ûZlTYoL[ô«ÚlTôoLs. AlT¥lThP
¨ûXûU«-Úd¡\ JqùYôÚYÚm úRY]ôp Htßd
ùLôs[lThPYoL[ôÙm, ULô úUuûUÙm AÚûUVô]
YôdÏjRjReLÞdÏ Yô¬ÑL[ôYôoLs GuTÕ ¨fNVm.
ClT¥lThP Lô¬Vj§p TeÏs[YoLs UWQm UhÓm
EiûUÙs[YoL[ô«ÚlTôoLs. B]ôÛm ClT¥lThP
NPeLôfNôWm, LXLm, ©¬®û] B®LÞdÏ _ôd¡WûRVô«ÚdL
úYiÓm. ¾eÏ Sô°p HtTÓm úNôRû]Lû[ ù_«dL
B®úVôÓm EiûUúVôÓm úRYû] ùRôÝÕ
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ùLôsÞTYoL[ôp UhÓúU áÓm. HtL]úY TVeLW
úNôRû]Ls N¡l×j RuûUûV  úNô§jÕd ùLôi¥Úd¡\Õ.
Cuàm L¥]Uô]f úNôRû]Ls YWXôm GuTûR TôYj§tÏ
G§WôL ¿eLs Cuàm CWjRm £kÕmT¥ úTôWôP®pûX
Gu¡\ YN]j§u êXm A±kÕùLôs¡ú\ôm. CkRj ¾eÏ
Sô°p  VôÚm G°§p ù_«jÕ®P Ø¥VôÕ. GkR®R
¨TkRû]Ùªu± LojRÚdùLuú\j ReLû[ ØÝûUVôL
AolT¦jRYoLs UhÓúU CkRj ¾eÏ Sô°p ¨ûX¨tL
Ø¥Ùm. ClT¥ EPuT¥dûLdÏ EiûUVô«ÚlTYoLs
¡±vÕ CúVÑúYôÓ áP ªÏkR B]kR NkúRô`UûPVd
LôWQØiÓ. Hù]²p ®ûXúV\lùTt\ AYÚûPV
CWjRjRôp ÁhLlThÓ AYÚûPV ¡ÚûT«]ôúX
¨ûX¨tTôoLs; AkRd ¡ÚûTúV AYoLÞdÏ úTôÕUô]Õ.
R 1671:4

¥NmTo 21

¿§UôuLs ùTÚ¡]ôp _]eLs U¡ÝYôoLs. (¿§.
29:2)

CqÜXLj§u A§T§Vô¡V NôjRôu CkR ùTôpXôR

EXLjûR BÞYR]ôp CkR YN]jûR U²R AWNôeLj§tÏ

TVuTÓjR Ø¥VôÕ. BRôª-ÚkÕ YkR C]UôL

CÚd¡\T¥«]ôp, U²R C]m CVpTôLúY TXÅ]UôL

CÚlTRôp, ùYÏ ¿§UôuLs CÚlT§pûX. AéWQUô]

UôkRo BÞYRôp CkR YN]jûR ̈ û\úYt\ Ø¥VôÕ. B]ôp

úYRôLUm ØÝYÕm ùNôpXlTÓ¡u\ ¿§Ùs[ WôwVm

HtTPlúTô¡\Õ. CmUôàúV-u (úRYu SmúUô¥Úd¡\ôo)

úRY WôwVm YôdÏjRjRm TiQlThPT¥úV

vRô©dLlThÓ éfNdLWjÕ Ï¥Ls GpXôm BºoY§dLlTÓYo.

CkR úSôdLj§tLôLjRôu LojRÚûPV _]eLs Cuàm

“EmØûPV WôwVm YÚYRôL, EUÕ £jRm TWúXôLj§p

ùNnVlTÓYÕ úTôX éúXôLj§Ûm ùNnVlTÓYRôL” Guß

ù_©jÕd ùLôiúP CÚd¡\ôoLs. CRtLôLúY

AlúTôvRXàm NoY £Úx¥Ùm HLUôn R®jÕ ©WNY

úYRû]lTÓ¡\Õ. AÕYpXôUp B®«u ØRtTXuLû[l

ùTßYRtLôLd Lôj§Úd¡uú\ôm Guß GÝÕ¡\ôo. úRY

×j§WoL[ô¡V £ßUkûR ReLÞûPV RûXVô¡V LojRWô¡V

CúVÑúYôÓm áP YpXûU, A§LôWm, ùTtß T¥lT¥VôL

AkR ¿§Ùs[ WôwVjûR vRô©lTôoLs. ARtLôLùYuú\

RmûU ËYT-VôL ùLôÓjÕ UôùTÚm Jl×WYôÏRûX

EiPôd¡]ôo. CkR BÞûLdÏ¬V LôXjûRÙm AkRl ùT¬V

BÞ]ûWÙm AYWÕ NÃW AeLjûRÙm Ï±jÕ, “AYÚûPV

SôhL°úX ¿§Uôu ùN¯lTôu” Guß GÝRlTh¥Úd¡\Õ.

AYÚûPV WôwVj§u BWmTj§úX EXûLd ùLÓjÕd

ùLôi¥Úd¡\ NôjRôu C²úUÛm VôûWÙm

ùLÓdLôYiQm B«WUôiÓLs AYû]d

Lh¥lúTôÓ¡\ôo. ¾ûU EX¡p  CpXôUp ¿§UôuLú[

ªÏ§Vô«ÚlT§]ôp EXLm úRYàûPV U¡ûU«]ôÛm

A±®]ôÛm ùY°fNj§]ôÛm ¨û\kRRô«ÚdÏm AkR

BºoYôRUô] ãr¨ûX«úX GpúXôÚm CXYNUôn

ËYjRi½ûWl TÚ¡ Guù\ußm ËYú]ô¥ÚlTo. R 3285:5

¥NmTo 22

BiPYúW, Gu ERÓLû[j §\kRÚÞm; AlùTôÝÕ
Gu Yôn EmØûPV ×LûZ A±®dÏm. (Ne. 51:15)

ØRXôYÕ úRYu AYoLÞûPV ERÓLû[ AYWÕ
CWdLjÕPàm Nj§VjÕPàm §\dLô®hPôp, úRYû]
Õ§dLÜm, CÚ°-ÚkÕ AYWÕ BfN¬VUô] J°«²Pj§tÏ
AûZlûT ùLôÓdLÜm VôÚm ReL[Õ YônLû[ §\dL
CVXôÕ Guß CkR YN]m áß¡\Õ. CpûXùVu\ôp ULô
NkúRô`m RÚm CkR StùNn§ûV GpXô _]eLÞdÏm
A±®dÏmT¥ GlT¥ G§oTôodL Ø¥Ùm? VôÚûPV
TôYeLù[pXôm Uu²dLlThP]úYô Vôo ReLû[ ØÝ
U]úRôÓ SpU]Nôh£«u EPuT¥dûLûVf ùNnRôoLú[ô
AYoLs GpXôÚdÏm CÕ ùTôÚkÕm. CYoLs ReLÞdÏ¬V
VôYtû\Ùm LojRÚdùLuß AolT¦jRYoL[ô¡ LojRWôp
Yôn §\dLlThPYoL[ô¡, JqùYôÚ U²RÚm CúR
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Yô«]ôp úRYàûPV ¡ÚûTÙm Nj§VjûRÙm
©W£jRlTÓjR úYiÓm. AúSLÚdÏ CkR BºoYôReLû[
GÓjÕf ùNôp- úTô§dL úYiÓm. CûRúV “EmØûPV
ERÓL°p AÚs ùTô¯¡\Õ” Gußm SUÕ úRYû] Õ§dÏm
×ÕlTôhûP AYo Yô«úX ùLôÓjRôo Gußm GÝ§«Úd¡\Õ.
CkR YôNLeLù[pXôm SUÕ AÚûU UQYô[]ô¡V ¡±vÕ
CúVÑÜdúL ùTôÚkÕYRôp AYÚûPV UQYôh¥L[ôL, NÃW
AeLUôL Uôß¡\ JqùYôÚYÚdÏm CRrLs §\dLlTÓ¡\Õ.
AR]ôúX LojRûWl úTôt± Õ§dLÜm AYúWôÓ ReLÞdÏ¬V
E\ûYl Tt± Gi¦ U¡ZÜm CPØiPô¡\Õ. R 3255:3

¥NmTo 23

Sôu ù_VeùLôiÓ Gu ©Rô®àûPV £eLôN]j§úX
AYúWôúP áP EhLôokRÕ úTôX, ù_VeùLôsÞ¡\Yù]Yú]ô
AYàm GuàûPV £eLôN]j§p Guú]ôúPáP
EhLôÚmT¥dÏ AÚsùNnúYu. (ùY° 3:21)

úRY²Pj§p ®ÑYôNUô«Úd¡\YoLÞdÏ
ù_«dLúYi¥V úTôWôhPeLs Cuàm EiÓ. AûYLû[
EXLl©WLôWUô]l úTôo BÙReL[ôp ApX, B®dÏ¬V úTôo
BÙReL[ôp Yôr®p úS¬Óm úTôWôhPeLû[f Nk§jÕ
úUtùLôs[ úYiÓm. AlT¥ ù_«d¡\ ù_Vm RôÅÕ ùTt\
ù_VjÕdÏ JlTô]Rô«Úd¡\Õ. RôÅÕ Ru úTôWôhP
Ë®Vj§úX ®ÑYôNj§]ôúX ùYt± ùTt\ôu. AúR
A¥lTûP«úX SUÕ ®ÑYôNúU úTôWôhPeLû[ ù_«d¡u\
ù_Vm. SmØûPV úTôWôhPj§u LôWQeLû[ úRYu SuÏ
A±Yôo. C§p Sôm úRYu úUp ùLôiÓs[ ®ÑYôNj§]ôp
úTôWôÓYÕ úRY Ae¸LôWm ùTßYúRôÓ úRY Aàd¡WLØm
¡ûPdÏm. ARô]ôp Sôm TXØm ûR¬VØm AûP¡ú\ôm.
AkR ®ÑYôNj§]ôúX £±V £±V TûLYoLs úUp ùYt±
ùTßYÕªpXôUp Lo´d¡\ £eLUô¡V CqÜX¡u
A§T§Vô¡V NôjRôû]Ùm Sôm ùYt± ùLôs[ Ø¥Ùm.  R 5662:4

¥NmTo 24

CúRô, GpXô _]jÕdÏm ªÏkR NkúRô`jûR
EiPôdÏm StùNn§ûV EeLÞdÏ A±®d¡ú\u. (íd.2:10)

úRY²u ÁhÏm Au©u Nj§Vm GeùLpXôm
ùNp¡\úRô AeúL BºoYôRjûRÙm áP GÓjÕf ùNp¡u\Õ.
AúSLo úYRjûR ANhûPVôn úLh¡\YoL[ôn CÚkRôÛm,
TXo úYRjûRd úLhPT¥f ùNnVôRYoL[ô«ÚkRôÛm,
TÏ§Vônd úLhÓ TÏ§VônL ¸rlT¥¡\YoL[ô«ÚkRôÛm
GpúXôÚdÏm BºoYôReLû[ ùLôiÓ YÚ¡\Õ. B]ôÛm
BºoYôReL°ùXpXôm £\kRYtû\ Wô_ÃL BNô¬Vd
áhPUô¡V RmØûPV £ßUkûRdúL RÚ¡u\ôo. ¡±vÕ®u
DÓT-«p TeÏùTßYÕm ®ÑYôNj§]ôúX
¿§UôuL[ôdLlThÓ úRYAûZl×l ùTt\ÜPú] úRYàdÏ
HtÏm ËYT-L[ôLj ReLû[ Jl×d ùLôÓjRYoLÞdúL CkR
BºoYôRm. RtLôXj§úXúV ¡±vÕ®u TôÓLÞdÏ JlTôÏm
TôÓL°p TeÏ ùLôi¥ÚdL úYiÓm. AlùTôÝÕ Rôu
ºd¡Wj§p vRô©dLlTPlúTôÏm WôwVj§u U¡ûUûV
ÑRkR¬jÕd ùLôs[ Ø¥Ùm. CÚiP ÙLeL°u Nj§V
BRôWªpXôR ÏÚhÓ Sm©dûLLû[ ùYßjÕ Nj§Vj§tÏ
EhThPYoL[ôL LojRÚûPVl TôÓL°p TeÏ ùLôs[
ØVXúYiÓm. ClT¥lThPYoLÞm AkR ùRnY Au×
Utßm ùRnÅL §hPm B¡VYt±u ¿[m, EVWm, BZm
B¡VYtû\ TÏjÕQokÕ ClúTôÕ L°áÚ¡\ôoLs. ØÝ
EXLØm B«WYÚP AWNôh£«úX úRYàûPV ÏQeL°p
®Új§VûPkÕ ¿§ûV úS£jÕ ùTôpXôlûT ùYßd¡\
¨j§V ËYû]l ùTtßd ùLôsÞm. R 3115:6

¥NmTo 25

Cuß LojRWô¡V ¡±vÕ Guàm CWhNLo EeLÞdÏj
RôÅ§u F¬úX ©\k§Úd¡\ôo. (íd. 2:11)

ùRnÅL AuûTÙm ùTÚkRuûUûVÙm Sôm
ùY°lTûPVôL Lôi©dL úYi¥V RÚQm CÕúY.
úRYAu©u ùTÚeùLôûPVôL úU£Vô SUdÏ
AÚ°fùNnVlThPôo. YWlúTô¡\ WôwVj§u A±Üm AkR
WôwVj§p SUÕ TeÏm EXûLúV BºoY§d¡u\
BºoYôRØm A°dLlTh¥Úd¡\Õ. Sôm CXYNUônl ùTtßd
ùLôiPûYLû[ CXYNUôLúY YZeÏúYôm. SUÕ TWúXôL
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©Rô®u ÏQjûRÙm LojRWô¡V CúVÑ ¡±vÕ®u
ÏQjûRÙm EûPVYoL[ôL CÚdL ØVpúYôm. £XÚdÏ
AúSL SuùLôûPLû[d ùLôÓdLdá¥Vf NkRolTeLs
HtTPXôm. ReLs EPu F¯VdLôWÚdÏ úS¬ûPVôLúYô
Uû\ØLUôLúYô úRY AuûT ©W§T-dLdá¥V AúSLd
ùLôûPLû[ ùLôÓjÕR® AuûT ¨ì©dLXôm. ÙLeLÞdÏ
AÓjR ùRnÅLj §hPj§p JqùYôÚYÚdÏm úRYu AÚ°f
ùNnR úRY ¡ÚûT«u IÑY¬VjûR A±kÕùLôiÓ AûRúV
Au©tÏ ELkRRôL SmØûPV Ë®VjûR
úRYàdÏl©¬VUô] ÑLkR T-VôLf ùNÛjÕúYôUôL. úRY
Au©u CkRf ùNn§úV Sôm úLhPûYL°p ªÏkR
ULjRô]Õ. Ut\ ùLôûPLû[ SmØûPV SiToLÞdÏ
AiûP AVXôÚdÏ SmUôp úS£dLlThPYoLÞdÏd
ùLôÓlTúRôÓ CkR ùRnÅLf ùNn§ûV Sôm ùLôÓlTúR
ªLf£\kRRôÏm; CkR ùRnÅL Au©u ùNn§ EX¡Ûs[ GkR
®ûXU§l×s[ ØjÕ Uô¦dLeLû[ ®P EVokRÕ.
úRYàûPV ùLôûPVô¡V AuûT Sôm GY¬Pm
LôhÓ¡ú\ôúUô AYoLÞm AúR AuûT Ut\YoLÞdÏ
Lôi©dL HÕYô¡\Õ. CWdLUô] YôojûR, EÚdLUô]l
TôoûY, ùTôe¡YÚ¡u\ CÚRVj§u Au× B¡V CûYLs
ùLôûPVôLf ùNpÛm ùTôÝÕ ®úWô§Vô¡V NôjRôu, ÑVSXm,
TôYm B¡VûYL°u Bh£ Nj§Vj§]ôp Årf£VûPÙm.
G]úY Sôm ClT¥lThP ùLôûPLû[ ¡ÚûTÙPàm
Nj§VjúRôÓm áP YÚPjÕdÏ JÚØû\ UhÓUpX JqùYôÚ
Sô°Ûm Lôi©lúTôUôL;  NjÕÚdL°Pm UhÓUpX
TûLY¬Pj§Ûm Au× TôWôhÓúYôUôL. Hù]²p úRYu
RmØûPV ¿§«u ã¬Vû] LÚûQ UûZûV SpXôo
ùTôpXôo úUp ùTô¯YÕ úTôX SôØm ®Úl×, ùYßl× Atß
GpXô¬PØm LÚûQ LôhÓúYôUôL. R 4298:6

¥NmTo 26

¿§Uôu Guû]j RVYônd Ïh¥, Guû]d L¥kÕ
ùLôs[hÓm; AÕ Gu RûXdÏ GiùQûVl úTô-ÚdÏm;
Gu RûX AûR ApXjRhÓY§pûX. (Ne. 141:5)

CkRl TôPj§p ùNôpXlTh¥Úd¡\ ¿§UôuLs
GuTÕ LojRÚûPV ©sû[Lû[úV Ï±dÏm. LojRÚûPV
©sû[Ls GpXôm SuûUdLôLúY ùNnTYoLs, L¥kÕ
ùLôsÞRÛm SuûUdLôLúY ùNnTYoLs. L¥kÕ
ùLôsY§]ôp U]k§Úm© AR]ôp SuûUVûPVXôm.
ºoùTôÚj§ BRWÜm BºoùTßYRtÏm AÕ JÚY¯VôL
CÚdÏm. AkR Au©]ôúX ºo§ÚjRlThPYoLÞdÏ SßUQm
ÅÑm ûRXm é£VÕ úTô-ÚdÏm. AkR ûRXj§u UQm TX
U¦ úSWm CÚdÏm. ClT¥lThP £kRû] Sm U]dLi Øu
CÚkRôp C§p SpX TôPm Juß CÚd¡\Õ. ØRXôYÕ
LojRúW SmûUf ºoj§ÚjÕ¡\ôo Guß GiQ úYiÓm.
SmûU §Új§d ùLôs[ Sôm ªÏkR U]U¡rf£ ùLôs[
úYiÓm. AúR úYû[«úX ºo§ÚjRm ùNn¡\YoLÞm
AuTôL ºo§ÚjRm ùNnV úYiÓm. LôVlTÓm A[®tÏ
L¥kÕ ùLôs[p BLôÕ. GpXôf ºo§ÚjRØm JúW úSôd¡p
B®dÏ¬V U]U¡rf£ûVÙm EVoûYÙm RWdá¥VRôn
CÚdL úYiÓm. R 4977:2

¥NmTo 27

EeLs Lô¬VeLù[pXm AuúTôúP ùNnVlTPdLPYÕ.
(1 ùLô¬. 16:14)

Au×, CWdLm B¡VYt±u Y¥YôLúY úRYu
CÚd¡\ôo. “úRYu AuTôLúY CÚd¡\ôo”  Guß
úYRYN]eLs Nôh£«Ó¡u\]. úRYàûPV ©sû[Ls
Guß ùNôpXlTÓ¡\YoLÞm áP CjRûLV
Au×ûPûUVôp úSNØs[l ©sû[L[ôL CÚkÕ
úRYNôVûXl ùTtß A©®Új§VûPYôoLs. “Au©úX
¨ûXj§Úd¡\Yu úRY²p ¨ûXj§Úd¡\ôu, úRYàm
AY²p ̈ ûXj§Úd¡\ôo” Guß Al. úVôYôu áß¡\ôo.  ×§V
£Úx¥L[ôL Sôm Y[oYÕ Au©p GqY[Yônl
éWQlTÓ¡ú\ôm GuTûRl ùTôßjRÕ.  GqY[Ü Au×
ùTÚÏ¡u\úRô AqY[Yôn úRYÑTôYm
A©®Új§VûP¡\Õ. AúRôÓ áP SmØûPV ¨Rô²l×m
L¦NUôL Øuú]± N¬Vôn ¨Rô²dLd á¥VYoL[ô¡ú\ôm.
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LojRÚûPV B®«p Vôo A©®Új§VûPk§Úd¡u\ôoLú[ô
AYoLs ReLÞûPV TûZV ¨ûXûUûVd Lôh¥Ûm SpX
¨Rô]jûR AûPYôoLs. Sôs ùNpXf ùNpX UàdÏXjûR
GqY[Ü LÚûQ LiúQôdLjúRôÓ AÔL úYiÓm Guß
A±kÕ ùLôsYôoLs. Ck¨ûXûVl ùT\ TWúXôLj§-ÚkÕ
YÚm Oô]jRôp UhÓúU áÓm. R 5417:2

¥NmTo 28

SmØûPV TôYeLû[ Sôm A±dûL«hPôp,
TôYeLû[ SUdÏ Uu²jÕ GpXô A¨VôVjûRÙm ¿d¡
SmûUf Ñj§L¬lTRtÏ AYo EiûUÙm ¿§Ùm
Es[YWô«Úd¡\ôo. (1 úVôYô. 1:9)

LojRo U²R TXÅ]jûR ØuTôLúY A±k§Ú¡u\ôo.

B§U²R²u NÃW TXÅ]jRôp ©\kR UàdÏXm ØÝYÕm

§ÚmTj §ÚmTj úRôp®ûV RÝYdá¥V JÚ¨ûX«p

úTôndùLôi¥ÚdÏm GuTûR EQokRRôp EûPkR

Es[j§u UôkRo FdLm ùT\Üm “Sôm CWdLjûRlùT\Üm

Ht\ NUVj§p NLôVm ùNnÙm ¡ÚûTûV AûPVÜm,

¡ÚTôN]jRiûP«p ûR¬VUôLf úNWdLPúYôm” YôÚeLs,

Guß AûZl×d ùLôÓdLlTh¥Úd¡\Õ. Sôm SuÏ ¨û]®p

ùLôs[ úYi¥V YN]m CÕúY. JÚ BiÓ L¯jÕ ×§V

BiÓ YWlúTô¡u\Õ. G]úY ¡±vRYoL[ô¡V Sôm

SmØûPV RYßLÞdùLpXôm Uu²lûTd úLhÓlùTtß

JqùYôÚ SôÞm BdLléoYUô] T¦Lû[ ùNnÕ, Cuß SpX

T¦ ùNnúRu, LojRo U¡rYôo Gu\ ¨fNVjûRl

ùTt\YoL[ô«ÚdL úYiÓm. CûRlTt± AdLû\ CpXôUp

CÚlúTôúUVô]ôp LojRÚdÏm SUdÏm Uj§«p úULm

GÝm© GpXôYtû\Ùm CZdÏmT¥ úS¬Óm. YÚ¡\

Bi¥XôYÕ úRY YôdÏjRjRj§uT¥ ×§V YÚ`j§p ×§V

¾®W úRYlT¦Lû[ ØÝU]úRôÓf ùNnVj ÕYeÏúYôUôL.

úRYØLl©WLôNm, ÁhT¬u ØLl©WLôNm CûYL[ôp

©WLôNUûPkÕ GpXô _ôd¡WûRúVôÓm ûYWôd¡VjúRôÓm

AYÚûPV A¥fÑYh¥p SPlúTôUôL. R 4932:1

¥NmTo 29

Uà`ûWd Lh¥ CÝd¡\ Au©u L«ßL[ôp Sôu
AYoLû[ CÝjúRu. (K£. 11:4)

úYRôLUj§u §\ÜúLôp YôojûRúV
AuTô«Úd¡\Õ. Au©úX AúSL YôdÏjRjReLÞm AúSL
GfN¬dûLLÞm, ¡ÚûT«u ©WLP]eLÞm ¿§«u ©W£jRØm
APe¡«Úd¡\Õ. BLúY úRY ÏQj§p Au× A§LUô«ÚkÕ
¿§ Ïû\Yô«ÚdL Ø¥VôÕ. ¿§ A§LUô«ÚkÕ Au×
Ïû\Yô«ÚdL Ø¥VôÕ. AlT¥ CÚkÕ®hPôp AÕ GqY[Ü
TVeLW ®û[Yô«ÚdÏm. TXÅ]j§p úRYTXm
®[eÏ¡\Õ. úRYàûPV Oô]m, ¿§, Au×, YpXûU
B¡VûY ØÝûUVôL CûNkÕ CûQYRôp Sôm AY¬p
Sm©dûL ûYd¡ú\ôm,  AYûW úS£d¡uú\ôm,  AYûW
®VkÕ TôWôhÓ¡ú\ôm; CkRl TôWôhÓdLù[pXôm A§L¬jÕ
GdLôXj§Ûm AYo Uô\ôRYo GuTûR EQÚ¡ú\ôm. R 5809:2

¥NmTo 30

Sôu EUdÏ vúRôj§WT-ûVf ùNÛj§, LojRÚûPV
SôUjûR ùRôÝÕ ùLôsÞúYu. (Ne. 116:17)

ùRnÅL RûV«]ôúX Sôm B®dÏ¬V ®ÚkÕLû[
úRY²Pj§-ÚkÕ ùTtßd ùLôiPRtÏ Su± ùNÛjR
úYiÓm. CqÜXLjÕdÏ¬V SuûULû[Ùm Sôm
úRY²Pj§-ÚkÕ ùTtßd ùLôiúPôm. Sôm GkR
¨ûXûU«-ÚkRôÛm úRY²Pj§p Au× áÚ¡u\YoLÞdÏ
NLXØm SuûUdúLÕYôn SPdÏm Gu\ ¨fNVjûR
ùTt±Úd¡uú\ôm. úTôÕùUu\ U]ÕPú] á¥V
úRYTd§úV ªÏkR BRôVm GuTûR EQokRYoL[ôn RtLôX
Ë®Vj§úX úRYu Sôm CeúL GqY[Ü LôXm Gq®RUôn
CÚdLúYiÓùUuTûR ¨oQ«j§Úd¡\ôo. ARuT¥úV
Ce¡ÚdLÜm YÚeLôX WôwVj§p ARtÏ¬V BºoYôReLû[l
ùT\Üm úRYu ùNn¡u\ HtTôÓLÞdLôL úRYàdÏ
Su±V±kR vúRôj§Wm ùNÛjR úYiÓm. SmØûPV
ERÓL°u Lô¦dûLVô] vúRôj§W T-ûV ùNÛjÕYúRôÓ
¨uß®PôUp ùUnVôLúY ùNnÕ ùLôiP
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EPuT¥dûL«uT¥ CkR BiÓ ØÝYÕm Ë®j§ÚlTÕ
C² ùRôPokÕm úRYàdÏ ÑLkR YôNû]Vô«ÚdÏm.
AÚûU«Ûm AÚûUVô]YoLú[ LojR¬Pj§p ¿eLs ùNnÕ
ùLôiP EPuT¥dûLûV Cußm ×Õl©jÕd ùLôsÞeLs.
AlT¥f ùNôpÛm ùTôÝÕ ¿eLs HtL]úY ùNnÕ ùLôiP
EPuT¥dûL TX]t\Rônl úTôn®Óm GuTRpX. JÚúYû[
©W§xûP ùNnÕ TX BiÓLs Lôj§ÚlTRôp úUÛm AkR
EPuT¥dûLûV Eß§lTÓj§d ùLôsYúR CRu
úSôdLUôÏm. AÚûUVô] LojR¬Pj§p ¿eLs ØÝûUVôL
AYÚûPVYoLs Guß EeLÞûPV GpXôYtû\Ùm
T-ÀPj§u úUp ûYlTúR EeLs úSôdLùUußm
ùR¬®jÕ®ÓeLs. YÚ¡u\ ×§V Bi¥úX  ØÝûUVô]
úRYúNûY ùNnYRôL ¾oUô]m GÓjÕd ùLôsÞeLs.
JqùYôÚ SôÞm CúR ¾oUô]júRôÓ ØÝ EPuT¥dûL«u
ùTôÚjRû]Lû[ ULô Eu]RUô] úRY²Pj§tÏ ¡±vÕ
êXUôn Cuú\ ùNÛjÕúYôUôL. ClùTôÝúR
ùNÛjÕúYôUôL. R 3695:3

¥NmTo 31

JÚYu Gu²p AuTô«ÚkRôp, AYu Gu YN]jûRd
ûLdùLôsÞYôu. AY²p Gu ©Rô AuTô«ÚlTôo. SôeLs
AY²Pj§p YkÕ AYú]ôúP YôNm TiÔúYôm. (úVôYô.
14:23)

¿eLs ®¯j§Úd¡ÈoL[ô? YôNtT¥«-ÚkÕ LojRo
RhÓm NjRm Lô§p ®Ý¡\Rô? UQYô[²u ©WNu]j§u
A±®lûT úLh¥Úd¡ÈoL[ô? ¿eLs ¡±vÕ®u ¿§«u
Yv§WeLû[ EÓj§«Úd¡ÈoL[ô? AkR CúVÑ®u
A¥fÑYh¥úX SPkÕ EeLs ¿§«u Yv§WeLs “Lû\ §ûW
ØRXô]ûYLs Jußm  CpXôUp” TôojÕd ùLôsÞeLs.
“Sô[ô]Õ NÁ©jÕ YÚ¡\ûR GqY[Yôn Tôod¡ÈoLú[ô
AqY[Yôn JÚYÚdùLôÚYo ERYúYiÓm.”
“BhÓdÏh¥Vô]Y¬u Uû]® Ruû] BVjRm Ti¦]ôs”
(ùY° 19:7) Guß úLs®lTÓ¡\ Sôm GpXô BVjRjúRôÓm
_ôd¡WûRúVôÓm SmûU LôjÕd ùLôs[d LPúYôm, BùUu.
R 88:6
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