
ùNlPmTo 1

ClùTôÝÕ ®ÑYôNm, Sm©dûL, Au× Cmêußm ̈ ûXjÕ
CÚd¡\Õ; CûYL°p AuúT ùT¬VÕ. (1 ùLô¬. 13:13)

úRYl TôoûY«p AuûTj R®W úYß GÕÜm Htßd
ùLôs[jRdLRôL CpûX. G]úY CjRûLV AuûT ®Y¬dL
YôojûR«pûX. AlúTôvRX]ô¡V TÜp Au©u CXdLQm
Cu]Õ  Rôu Guß ®[dL ØVt£dL®pûX. B]ôpAu©u
ùY°lTôÓLû[ £X ERôWQeL°p Lôi©lTúRôÓ ¨ßj§d
ùLôs¡\ôo. CjRûLV ÏQXhNQeLû[ EûPVYoLs Au×
TôWôhP A±k§Úd¡\ôoLú[ Au± AûRlTt± ®[d¡f
ùNôpX Ø¥Y§pûX. E«o, ùY°fNm B¡VûYLû[l úTôX
AuûT ®[d¡d  áßYÕ L¥]Uô]Õ GuTÕ EiûU«Ûm
EiûU. ARû]l ×¬kÕ ùLôs[ Sôm ùNnÙm ULjRô] ØVt£
AkR Au× LôhÓYRôp EiPôÏm TVuLú[Vôm. AÕ
LPÜ°Pj§²uß YÚ¡\Õ. AÕ CÚRVj§Ûm Sô®Ûm
ùNnûLL°Ûm, £kûR«Ûm úRY £kûRúVô¥ÚkÕ U²R
SPY¥dûLû[ùVpXôm úUtTôoûY«hÓ AûYLû[d



LhÓlTÓjÕ¡\Õ. GeÏ Au× R¦¡\úRô AeÏ ¾ûUúV
®û[¡\Õ. GeúL Au× Y[o¡\úRô AeúL AkR A[®tÏ
SuûUÙm EiPô¡ ùTÚÏm. R 4917:2

ùNlPmTo 2

Au× ¿¥V NôkRØm, RVÜm Es[Õ. (1 ùLô¬ : 13:4)

Au\ôP Yôr®úX  Sôu Ti×Pu TZ¡ T¦Ü, RôrÜ,

APdLm CûYL[ôp VôYÚdÏm RûV ùNn¡\ Øû\«úX

SPkÕ ùLôs¡ú\]ô? Gu Au\ôPl úTfÑL°Ûm,

£kRû]«Ûm, SPdûLL°Ûm AûPVô[Uô] CkR Au×

®Vô©j§Úd¡\Rô? Sôu Ut\YoL°Pm U¬VôûRÙPàm

Au×Pàm SPkÕ ùLôs¡ú\]ô? AYoL°Pj§p Sôu

TôoûY«Ûm ùNôp-Ûm ùNV-Ûm L²Ü LôhÓ¡ú\]ô?

GpúXôûWd Lôh¥Ûm JÚ ¡±vRYu Ru Åh¥Ûm, Rôu

T¦×¬¡u\ CPj§Ûm, BXVj§Ûm NûT áÓ¡u\

CPeL°Ûm GpXô CPeL°Ûm Au×s[Y]ôL

U¬VôûRÙs[Y]ôL ùTÚkRuûUÙs[Y]ôL SPkÕd ùLôs[

úYiÓm. T¬éWQ AuûT GkR A[®p AûPkÕsú[ôúUô

AkR A[®tÏ Sôm úTÑ¡u\ JqùYôÚ YôojûRÙm,

£k§d¡u\ JqùYôÚ £kRû]Ùm ùNVÛm Es[l éoYUô]

Au×Pàm, ùTôßûUÙPàm CÚdÏm. AlúTôÕ Au©úX

Sôm éWQlTÓúYôm. R 4918:1

ùNlPmTo 3

Au×dÏ ùTô\ôûU CpûX. (1 ùLô¬. 13:4)

ùTô\ôûU«pXôR Au× G]dÏ CÚd¡\Rô? Sôú]
Ñ©hNUôL CpXôR úSWeL°p áP Ut\YoLs Ñ©hNUôLÜm
U¡rf£VôLÜm CÚlTûRd LiÓ Ntú\àm
ùTô\ôûUlTPôR ùTÚkRuûUVô] Au× G]dÏ CÚd¡\Rô,
CÕúY EiûUVô] ùTÚkRuûU. CÕ ùTô\ôûU úTôu\
CVtûLdÏ Øt±Ûm ØWiThP CVp×dÏ G§Wô]RôÏm.
ÑVSXúU ùTô\ôûU«u úYo. Au©u úY¬p ùTô\ôûU Y[W

CPªpûX. U¡rf£Vôn CÚlTYoLú[ôÓ Au×m
U¡rf£Vô«ÚdÏm. Ñ®úN`j§Ûm StT¦«Ûm Utßm
¡±vRY RV®u A©®Új§«Ûm úRY B®Vôp úRYúNûY
ùNn¡\ GpXô¬Pj§Ûm EiPô¡\ Au©u U¡rf£«úX
Au×m  U¡rkúR CÚdÏm. R 4918:2

ùNlPmTo 4

Au× Ruû]l ×LZôÕ, CßUôlTô«WôÕ. (1 ùLô¬. 13:4)

Ruû]jRôú] ×LZôR CßUôlTô«WôR RôrûUÙPu
á¥V Au× Gu²Pj§p CÚd¡u\Rô? ùTô\ôûU úTNôR
Ruû]jRôú] EVojRôR APdLUô] ÑTôYjûRf Nôok§Úd¡\
Au× G]dÏ CÚd¡\Rô? St¡¬ûVLÞdÏ HYdá¥V Au×
G]d¡Úd¡\Rô? U²Ro GYÚm TôodLô®hPôÛm LPÜs
Uôj§Wm A±k§ÚkRôp úTôÕm Gu\ GiQj§p
St¡¬ûVLû[j ùRôPokÕ ùNnÕ ùLôi¥Úd¡ú\]ô? ÑV
A±ûYl Tt±úVô ARu ¡¬ûVLû[l Tt±úVô ùTÚûU
TôWôhPôUp GkR St¡¬ûVÙm ©Rô®²Pj§-ÚkÕ YÚ¡\
T¬éWQd ¡ÚûT Guß RôrûUVôL EQo¡\Y]ôL
CÚd¡ú\]ô? AY¬Pj§-ÚkÕ ùTtßd ùLôs¡\ JqùYôÚ
¡ÚûTdÏm Su± EûPVY]ôL AYtû\ Au©Ûm
F¯Vj§Ûm Lôi©d¡ú\]ô? R 4918:2

ùNlPmTo 5

(Au×) AúVôd¡VUô]ûRf ùNnVôÕ. (1 ùLô¬: 13:5)

“AúVôd¡VUô]ûRf ùNnVôR”  Ti×s[ AuûT
EûPVY]ôL CÚd¡ú\]ô? TiTt\ SPjûR, U¬VôûRd
Ïû\Ü B¡VûY NôRôWQUôL ReLû[j RôeLú[ JÚ
A±Yôt\-úXô ApXÕ ùTôÚ[ôRôWjRôúXô EVokRYoL[ôL
LÚ§d ùLôsTYoL°PúU LôQlTÓ¡\Õ. CÕ
U]úUh¥ûU«u A¥lTûPúV. AtT ®`VeL°Ûm AuúT
TiTôLl Tô®dLlTÓ¡\Õ. £ß £ß Lô¬VeL°Ûm
Au×ûPûUúV JÝdLØs[ TiTôÓ G]
EûWdLlTÓ¡u\Õ. JÝdLØs[ TiTôÓ CÚRVj§p Au×
ApXÕ úUp AXeLôWm G]lTÓm. ¡±vRYoL[ô¡V Sôm
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CÚRVj§p Au× Es[YoL[ôL CÚlúTôúUVô]ôp AÕ
SmûU ®ÑYôN Åh¥p Uôj§WUpX, SUÕ Åh¥Ûm,
ùY°«Ûm EXLjRô¬PØm Au×m, Ti×m, JÝdLØm
EûPVYoL[ôL CÚdLf ùNnÙm. R 4918:2

ùNlPmTo 6

(Au×) RtùTô¯ûY SôPôÕ. (1 ùLô¬. 13:5)

Ruû]jRôú] ×LZôR, RuàûPV ùNôkR
E¬ûULû[d áP Ut\YoLÞdLôL §VôLm ùNnVjRdL,
ÑVSXUt\ AuûT EûPVY]ôL Sôu CÚd¡ú\]ô? Uô\ôL
JqùYôÚ NUVØm Gu E¬ûULû[úV ùT¬ùRuß
GiÔ¡\úRôÓ AÓjRYÚûPV YN§, Yônl× Utßm
E¬ûULÞdÏ G§WôL R]dúL Øuà¬ûU úYiÓùUu¡\
ÑVSXØûPVY]ôL CÚd¡ú\]ô? CjRûLV ÑVSXUt\
Au×ûPûU Ut\YoLÞûPV E¬ûUûV A]ôY£VUôVl
T±dLôUp SmûU A¿§«-ÚkÕ LôjÕd ùLôsÞm; AjRûLV
Au× AÓjRYoLÞdÏ A¿§ ùNnVôÕ; Uô\ôL,
A¿§Vô]Ytû\ Rôe¡d ùLôsÞm; Ut\YoLÞdÏ A¿§
ùNnYûRd Lôh¥Ûm R]dÏj Rôú] A¿§ûV Rôe¡d
ùLôsÞm.  R 4918:3

ùNlPmTo 7

(Au×) £]UûPVôÕ. (1 ùLô¬. 13:5)

GÓjR GÓl©úX úLôTm AûPVjRdLRô] Lô¬Vm
GûRÙm ùNnVôUp GlúTôÕm ¨Rô]Uôn GûRÙm ùNn¡\
SuûUVô] AuûTd ùLôi¥Úd¡uú\]ô? JÚ ©WfNû]ùVu\ôp
ARtÏ CWiÓ TdLeLs EiÓ. AûRj ùR°kR U]úRôÓ
TôodLd á¥V ̈ Rô] Au× Gu²Pj§p Es[Rô? CkR Au©u
A¥lTûP«p GRû]Ùm NôkRUôL ¨Rô²lTRôp
ùTôßûU«uûUûVÙm Ed¡W úLôTjûRÙm Uôt±®P
Ø¥Ùm. G¬fNÛm, úLôTØm Vô¬Pm LôhPlTÓ¡\úRô,
AYoLÞûPV EPûXÙm U]ûRÙm LôVlTÓj§ Tô§dLf
ùNnYúRôÓ ARu TX]ôL SmØûPV U]ûRÙm EPûXÙm
Tô§dLf ùNnÙm. R 4918:3

ùNlPmTo 8

(Au×) ¾eÏ ¨û]VôÕ. (1 ùLô¬. 13:5)

Lû\ §û\Vt\, ¾eÏ ¨û]VôR, Ut\YoLû[f
NkúR¡d¡\, ¾ûULû[ GiÔ¡\, Ut\YoL°Pm Ït\m
Lôi¡\ ÏQeLú[ CpXôR Au©u B® EûPVY]ôL Sôu
CÚd¡ú\]ô? Ut\YoLÞûPV EVokR ÏQXhNQeLû[
GlúTôÕm TôWôhÓ¡\ Ti×, Ut\YoLÞûPV TXÅ]j§p
HtTÓ¡\ £ß £ß RYßLû[j RôWô[UôL Uu²d¡\ Ti×,
CÚRVj§u úVôNû]Lû[ JÝeÏlTÓjÕm Ti×
Gu²Pj§p Es[Rô? SpX úSôdLúU éWQ Au×.
Ut\YoL°u úTfûNÙm, SPjûRûVÙm AúR SpX
GiQj§p úSôdÏ¡\ RuûUúV AuTôÏm. NkúRL
BRôWeLû[úVô,  ®úWôR GiQeLû[úVô. AtT
®`VjûRúVô ùT¬ÕTÓjÕ¡u\ úSôdLm Au×dÏ
JÚúTôÕm ¡ûPVôÕ.  “Au× GeúL Ïû\YôL CÚd¡\úRô
AeúL Ït\eLs ªLl ùT¬VRôLd LôQlTÓm”   Gu¡\
ØÕùUô¯ûV Gi¦lTôojRp SXm.  R 4918:5

ùNlPmTo 9

(Au×) A¨VôVj§p NkúRô`lTPôUp Nj§Vj§p
NkúRô`lTÓm. (1 ùLô¬. 13 : 6)

RYß, ¾Õ B¡VYt\ôp YÚm GlT¥lThP XôTj§Ûm
Au× TeÏ GÓjÕd ùLôs[ôÕ. ¾ûU«u ùYÏU§Lû[ Au×
®ÚmTôÕ. B]ôp Nj§Vj§p AÕ ùYÏYôn NkúRô`lTÓm.
JqùYôÚ Nj§Vj§Ûm ®úN`UôL ùRnÅL ùY°lTôPô]
Nj§Vj§p AÕ ©WTXUûPVôÕ. CÚkRôÛm A§p
NkúRô`lTÓm. AlT¥lThP Nj§VjûR Nôh£ TLÚY§p
GlT¥lThP Cu]pLs úS¬àm, Cl©WTgNj§u úRY]ôp
ÏÚPôdLlTh¥ÚlTYoLs Utßm CqÜXLj§u ShûT
CZdL úSokRôÛm Nj§VjûRúV úS£dÏm. Nj§Vj§tÏ
G§WôLúYô, ARu F¯VdLôWoLÞdÏ ®úWôRUôL YÚ¡u\
CZl×, ÕuTm, úYRû] GÕYô«ÚkRôÛm A§p Au©u
B® TeÏùTtß L°áßm.    LojR¬²ªjRm ApXÕ AYWÕ
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YôojûR«²ªjRm ùYhLlTÓ¡ú\ôUô GuTûRl ùTôßjúR
LojRo SmûU L¦dÏm L¦l× CÚdÏm. AlT¥
ùYhLlTÓ¡\YoLû[d Ï±jÕ AYo RUÕ T¬ÑjRYôuLÞPu
U¡ûU«p YÚmúTôÕ RôØm ùYhLlTÓYRôLd áß¡\ôo.
R 4918:6

ùNlPmTo 10

(Au×) NLXjûRÙm RôeÏm. (1 ùLô¬. 13:7)

Au×dÏ ®úWôRUôL CÚd¡\ AÑjRm, ¾ûU, TôYeLs,
CYt\ôp EiPô¡\ AÓdLÓdLô] Cu]pLs CYtû\j
RôeLÜm, N¡dLÜm, AYUô]eLs, U¬VôûRd Ïû\Ü,
CLrf£Ls, T¯, SxPeLs, Cß§VôL UWQm AûPV
úYi¥VRôL CÚkRôÛm úRY£jRj§tÏ Jl×d ùLôÓjÕ
CYtû\ùVpXôm  RôeLdá¥V Au× Gu²Pm Es[Rô?
“CjRûLV EeLs ®ÑYôNm CqÜXûL ù_«d¡u\ ù_Vm.”
ËYàs[ ®ÑYôNj§u ûUVUôL AuùTàm T¬ÑjR B®
®[eÏ¡\Õ. LojRÚûPV T¬ÑjRYôuLÞdÏm AYo
CWdLlTÓ¡u\ EXLjRôÚdÏm CjRûLV Au©u B®
ùLôÓdLlTÓ¡u\Õ. T¬éWQ   Au× GjRûLV ãr¨ûX«Ûm
úRY¡ÚûTVôp SmûU ù_Vm ùLôiPYoL[ôdÏ¡\Õ.  “Sôm
Smªp Au× áÚ¡\YWôúX Øtßm
ù_VeùLôsÞ¡\YoL[ô«Úd¡ú\ôm.”   R 4919:1

ùNlPmTo 11

(Au×) NLXjûRÙm ®ÑYô£dÏm. (1 ùLô¬. 13:7)

JÚYûWl Tt± ¾ûUVô] Lô¬VeLû[l
úTÑYôoLú[Vô¡p AûRd úL[ô§ÚdÏm TôeÏm,
JqùYôÚYûWl Tt±Ùm ¾ûUVô] Lô¬VeLû[l úTÑm
ùTôÝÕ AûR UßdLØ¥VôRd LôWQeLû[f ùNôpÛm úTôÕ
R®W Ut\ úSWeL°p GpXôo ÁÕm SuûUVô]Ytû\úV
Sm×m Au× Gu²Pm Es[Rô? T¬éWQ Au× NkúR¡dLôÕ;
Uô\ôL, GûRÙm SmTdá¥VRôL CÚdÏm. NkúRLd LiúQôÓ
úSôdÏYûRd Lôh¥Ûm Sm© HUôt\lTÓ¡\ ¨ûXûV
èßØû\Vô«àm Htßd ùLôsÞm. JÚ U²Rû] JÚ úTôÕm

A¿§VôLúYô NkúRLUôLúYô Ït\m NôhÓYûRd Lôh¥Ûm
Sm©ÓYúR SpXÕ. úUXô] £kRû]dÏ A¥úLôÛ¡\ CWdL
Es[m Cq®Pj§p Rôu ERVUô¡\Õ. CûRd Ï±júR SUÕ
BiPYo, “CWdLm Es[YoLs Tôd¡VYôuLs. AYoLs
CWdLm ùTßYôoLs Gu\ôo.”  R 4919:1

ùNlPmTo 12

Au× NLXjûRÙm Sm×m. (1 ùLô¬. 13:7)

¡±vÕÜdLôL SpX úTôof úNYL]ôL ¾ûUûV N¡jÕd
ùLôs[jRdLRôL T«t£Lû[l ùT\ “NLXjûRÙm Sm×¡\”

AuúT, T¬ÑjRYôuLû[ GûRÙm RôeÏ¡\YoL[ôL
BdÏ¡\Õ. A§u Sm×m RuûU, ÑXTUôL ¾e¡ûZlTûRúVô
ApXÕ LojRÚûPV T¦ûV ¨ßjÕYûRúVô RÓd¡\Õ.
Ut\YoLs ùTôßûU«ZkÕ K¥®hPôÛm áP, CjRûLV
Au©u B® EûPVYoLs ùTôßûUúVôÓ SpX
úTôWôhPjûRl úTôWô¥ SmØûPV CWh£l©u R[T§Vô¡V
¡±vÕûY ©¬VlTÓjRXôm. Au©u Sm×¡\ RuûUdÏ
HUôt\úU ùR¬VôÕ; Hù]u\ôp AÕ SeáWm TônfNlThPRôL
CÚdÏm. SeáWm §ûWûVd LPkÕ ÙLeL°u LuUûXÙPu
Eß§VôL CûQdLlTh¥Úd¡\Õ. R 4919:4

ùNlPmTo 13

CûYLs EeLÞdÏ EiPô«ÚkÕ ùTÚ¡]ôp,
EeLû[ SmØûPV LojRWô¡V CúVÑ ¡±vÕûY A±¡\
A±®úX ÅQÚm L²Vt\YoLÞUô«ÚdLùYôhPôÕ.
Cq®RUôn, SmØûPV LojRÚm CWhNLÚUô¡V CúVÑ
¡±vÕ®àûPV ¨j§V CWôwVjÕdÏhTÓm ©WúYNm
EeLÞdÏl T¬éWQUôn A°dLlTÓm. (2 úTÕ. 1:8,11)

T¬ÑjR B®«]ôúX  ù_²l©dLlThP úRYàûPV
©sû[Ls Aû]YÚm, ©Rô®u B®, Au©u B®, ®ÑYôNm,
Utßm ¿§«u B®«]ôp FdLU°dLlTÓ¡\ôoLs. B]ôp
GkR A[ÜdÏ B®«u L² ®Vô©jÕ CÚd¡\Õ  GuTûR
Yôr®u JqùYôÚ T¦L°Ûm CkR B®«u CXhNQm
CXdLUôLd LôQlTÓ¡\Rô?  LojRÚûPV CkR B® Smªp
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ùTÚ¡]ôp, AÕ SmØûPV ®VôTôWm, ùRô¯p, SUÕ ÅÓ,
SUÕ ùRô¯tNôûX, NUVXû\, Nôl©ÓªPm, TÓdÏªPm
SUÕ £kRû] VôYt±Ûm LôQlTÓm. ClT¥lThP
¨û\Yô] B®«u Au× GY¬Pm ªÏkÕ LôQlTÓ¡u\úRô,
LojRÚûPV B®Vô]  CdÏQeLs  VôÚûPV Yôr®u
JqùYôÚ ¨Lrf£«Ûm LôQlTÓ¡u\úRô AYoLú[
úU£Vô®u WôwVj§p UQYôh¥ YÏlTWôL ÖûZYôoLs.
R 4929:3

ùNlPmTo 14

SUdÏj ÕûQ ¨uß SmØûPV ÙjReLû[ SPjR
SmúUô¥Úd¡\Yo SmØûPV úRY]ô¡V LojRo Rôú].
(2Sô[ô. 32:8)

Cuû\dÏ B®dÏ¬V CvWúVXWô¡V LojRÚûPV
©sû[LÞdÏ GqY[Ü AÚûUVô] TôPm CeúL CÚd¡\Õ.
SmØûPV TXUô] úUh¥ûUVô] ®úWô§Ls úRYû]Ùm
AYÚûPV YôdÏjRjReLû[Ùm ANhûP ùNnÕ SmúUp
ùYt± ùLôs[ ªÏ§Vôn ØVuß YÚ¡u\ CkR úYû[«p
Sôm SUÕ LojRûWÙm AYÚûPV YôdÏjRjReLû[Ùm
Eß§VôLl Tt±d ùLôs[ úYiÓm. §ûWdÏs[ôL SUÕ
Sm©dûLûV Eß§Vôn ûYjRYoLs EX¡p Av§TôWúU
CpXôUp  úYWtßl úTôLdá¥V úSWeL°Ûm ReLÞûPV
LPkR LôX úNôRû]L°p ùYu\Õ úTôXúY CmUô§¬Vô]
NUVeL°Ûm EXLjÕdÏ¬V BÙReLû[ SôPôUp
LojRÚûPV YpXûUûV ªL A§LUôL úRÓYôoLs.
éªdÏ¬V NmTkReLû[ GpXôm JÕd¡ ûYjRRu êXm
ùRnÅL NmTkReLû[ TXlTÓjÕYRôÏm. EXLm Utßm
®úWô§«u G§ol× B®dÏ¬V ¡ÚûTûV A§LlTÓjÕ¡\Õ.
Hù]²p“SUÕ ThNj§p CÚd¡\Yo SUdÏ ®úWôRUôL
CÚd¡\ GpXôûWd Lôh¥Ûm YpXYo!”   R 3582:6

ùNlPmTo 15

Rôm SmûU AûZd¡\§]ôúX SUdÏ EiPô«Úd¡\
Sm©dûL Cu]ùRußm, T¬ÑjRYôuL°Pj§p RUdÏ

EiPô«Úd¡\ ÑRkRWj§àûPV U¡ûU«u IÑY¬Vm
Cu]ùRußm..... ¿eLs A±ÙmT¥dÏ, AYo EeLÞdÏl
©WLôNØs[ U]d LiLû[ ùLôÓdL úYiÓùUußm
úYi¥dùLôs¡ú\u. (GúT. 1:18:19)

úRYu RmUôp ùR¬kÕùLôs[lThPYoLÞdÏ
ûYj§ÚdÏm BfN¬VUô] BºoYôReLû[ JÚ úSôd¡p TôodL
úYiÓùUu\ôp CÚRVj§Ûm £kRû]«Ûm CdLôh£ûV
LôQ ªÏkR LôXm úRûYlTÓ¡\Õ. B]ôp úRYu RUÕ
NûTdÏ ùNnVl úTô¡\ SuûUûV, U¡ûU«u IÑY¬VjûR
úXNôLd Lôi¡\YoLs áP AûRd Ï±jÕ
BfN¬VlTPUôhPôoLs. Hù]²p úRYu RôWô[ U]ÕPu
ùRnÅLj §hPjûR EQÚmT¥ NûTûV AûZjÕ,
T¬ÑjRlTÓj§, éWQUôd¡, úU£VôúYôÓ EPu ÑRkRWWôdÏm
ùT¬Õm U¡ûUVô] CkRl T¦ 19 èt\ôiÓL[ôL SPd¡\Õ.
AYoLs SmØûPV LojRÚm  úRYàUô]Yo AûZjR
AûZlûT Htßd ùLôiÓ ùR¬kÕ ùLôs[lThP CWôwV
YÏlTôo Tt±ùV¬¡\ Ad¡²ûVd Ï±jÕ ×ÕûU Guß
§ûLdLUôhPôoLs. TWúXôLUô¡V YôNvRXjûR AàT®jÕ
YkR CúVÑ ¡±vÕ Rôm “ThP TôÓL°]ôúX ¸rlT¥RûXd
Ltßd ùLôs[ úYi¥«ÚkRRôp” RôeLÞm CúR
A¥lTûP«p  TôÓThÓ, ¸rlT¥RûXd Ltßd ùLôs[
úYiÓm GuTûR EQoYôoLs. UWQUhÓm
¸rlT¥kR§]ôp ©Rô®²Pj§p Rôm ùLôiÓs[
®ÑYôNjûR Lôh¥]Õ úTôX AYÚûPV ©u]¥VôoLÞm
ReL[Õ Øk§] TôY YôrdûLûV ®hÓ®hÓ úNô§dLlThÓ,
LojR¬Pj§p  ReLÞdÏsú[ ®ÑYôNm TÃh£dLlTÓYÕ
AY£VUô«Úd¡\Õ. R 3168:1

ùNlPmTo 16

©sû[Lú[, ¿eLs ®d¡WLeLÞdÏ ®X¡, EeLû[d
LôjÕd ùLôsÅoL[ôL. (1 úVôYô. 5:21)

¾ûU LTPUô]Õ. JqùYôÚ ©¬®û] Y¯LÞm,
ùRnÅL ùS±«-ÚkÕ ©¬¡u\ JqùYôÚ ©¬®û]Ùm
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¿§«-ÚkÕ KW[Ü ©¬kÕ úTô¡\ûR Sôm BWmTj§p A±V
Ø¥VôRRô«Úd¡\Õ. LojR¬Pj§p Sm©dûLVô«ÚlTÕ
UhÓm TôÕLôlTô] ØVt£ Guß AûR Sô¥fùNpX Ltßd
ùLôsúYôUôL. SUdÏ ùRnÅL ¨fNVjRôp Gu]
Ï±dLlTh¥Úd¡\úRô AûR ùTtß NkúRô`lTPÜm, U²R
BûNdÏ §Úl§V°dÏm YûL«p  Gu] YkRôÛm Sôm
®Úm×¡\ GÕ ¡ûPjRôÛm AYÚûPV £jRjÕdÏ
G§Wô]Rô«ÚkRôp AûR ùYßdLÜm Ltßd ùLôs[ úYiÓm.
RtúTôÕ CÚd¡\ AéWQ ¨ûX«p SmØûPV
¾oUô]eLù[pXôm ®ÝRÛdÏs[ôLÜm, SUÕ A±Ü AéWQ
¨ûX«Ûm CÚlTRôp, CûRl TVuTÓj§ NôjRôu J°ûV
CÚ[ôLÜm CÚû[ J°VôLÜm ûYlTôu. ¡±vÕ CúVÑ®p
×§V £Úx¥VôL CÚdL úYiÓUô]ôp SmØûPV
úTWôûNLû[ùVpXôm Ïû\jÕd ùLôs[ úYiÓm. úRY
£jRjÕdÏsÞm ¡±vÕÜdÏsÞm SmØûPV JqùYôÚ
£kRû]ûVÙm £û\lTÓj§d ¸rlTÓjR úYiÓm. CÕúY
SUdÏ TôÕLôlTô]Õ. R 3386:4

ùNlPmTo 17

Vôo LojRÚûPV ToYRj§p HßYôu? Vôo AYÚûPV
T¬ÑjR vRXj§p ̈ ûXj§ÚlTôu? ûLL°p ÑjRØs[Yàm
CÚRVj§p Uô£pXôRYàUô«ÚkÕ, Ru BjÕUôûY UôûVdÏ
Jl×d ùLôPôUÛm, LTPôn BûQ«PôUÛm CÚd¡\Yú].
(Ne. 24:3,4)

VôùWôÚYo LojRÚdùLuß ØÝ CÚRVjúRôÓm Sp
U]Nôh£«u EPuT¥dûL ùNn§Úd¡\ôoLú[ô AYoLs
Au©u ©WUôQlT¥ CÚRVj§p ÑjRØs[YoLs G]lTÓYôoLs.
CYoLs CÚRVj§p çnûUVôL CÚkRúTô§Ûm CYoLÞûPV
GiQm, U]m, CWô_ÃL ©WUôQUô¡V Au©u ©WUôQjûR
¨û\úYt\  CYoLs úTôWôhPm SPjRúYi¥«ÚdÏm.
¨VôVl©WUôQUô]Õ TôYm ªÏkR LôXj§-ÚkÕ
ÑRkR¬jRT¥Vôp AÕ ÑVSXØs[Õ. ARtÏ G§¬ûPVô] ×§V
©WUôQúUô Au©u ©WUôQUôL Es[Õ. CkR Au©u
©WUôQj§tÏ Eß§ùUô¯ A°j§Úd¡\ôoLs. ×§V

©WUôQj§uT¥ AYoL[ôp SPdLdáPôûU HtTÓUô]ôp,
AÕ AYoLÞdÏ U]m CpXôûUûVúVô, çV ®ÑYôNØs[
CÚRVm CpXôûUûVúVô Ï±dLôÕ. ClT¥lThP
NUVeL°p AYoLs ®ÝkÕ úTô]ôp ApXÕ ùYt±VûPV
Ïû\Ü LôQlThPôp ARtÏ LôWQm AYoL[Õ UôªN
TXÅ]Øm, ®úWô§Vô] NôjRôàûPV úNôRû]LÞm
AYoLÞûPV ÑjR CÚRVm G§odLj RY± ®Ó¡\Õm Rôu.
CeÏRôu LojRÚûPV YôdÏjRjReLs ER®VôL CÚd¡\Õ.
úRYu SmØûPV TXÅ]eLû[Ùm NôjRôàûPV
N§j§hPeLû[Ùm CqÜX¡u A§T§«àûPV
YpXûULû[Ùm A±k§ÚlTRôp Au©u B®dÏ G§Wô]
úNôRû]L°p ERY úRYu Eß§V°j§Úd¡\ôo. TWúXôLd
¡ÚûT«u £eLôN]j§tÏ AYoLs CXYNUôLl úTôLXôm.
AYoLÞûPV CÚRVm Htßd ùLôiP SpX Ø¥ÜL°uT¥
ØÝûUVô] YôrÜ YôZ CVXô®¥àm ¡ÚûTÙs[ úRYu
AÚsùNnYôo. AYoLÞûPV GpXôj úRûYL°Ûm
AlT¥lThPYoLÞdÏ ER®Ùm ¡ÚûTÙm A°lTRôL
úRYu YôdL°d¡u\ôo. R 5123:4

ùNlPmTo 18

YôWj§u ØRp Sô[ô¡V Auû\V§]m NôVeLôX
úYû[«úX, º`oLs á¥«ÚkR CPj§p, ëRoLÞdÏl
TVkR§]ôp LRÜLs éh¥«ÚdûL«p, CúVÑ YkÕ SÓúY
¨uß; EeLÞdÏf NUôRô]m Gu\ôo. (úVôYô. 20:19)

AúSLo ClT¥jRôu ReLû[l úTôuú\ JúW §q®V
®ÑYôNj§p Es[YoLú[ôÓ ReLs CÚRVléoYUô]
®ÚlTUô]  LojRÚûPV YôojûR«u YôdÏjRj§u
StùNn§Lû[Ùm Ï±jÕl úT£ A¥dL¥ á¥YW Ø¥VôR
ùRôûX®p CÚd¡u\]o.  AlT¥j R²ûU«p ùRôûX®p
®PlThPRôp AYoLs HUôt\m AûPVj úRûY«pûX.
Hù]²p CWiÓ ApXÕ êYWôn Nk§dÏm úTôÕ
AûPVdá¥V BºoYôRjûR úYRm áß¡\Õ. B]ôp R²jÕ
®PlThPYoLÞdÏ AqYôß YôdÏj RÚ¡\§pûX.
AlT¥lThPYoLs úRY HtTôÓ Gu] G]f £k§jÕ VôúWàm
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JÚYo CÚYúWôPôYÕ LXkÕ ùLôiÓ úRYYôojûRûVl
T¡okÕ ùLôs[ úYiÓm. ClT¥ A¥dL¥ áÓ¡\ NkRolTm
CÚkÕm CûR TVuTÓj§d ùLôs[ôRYoLs CWh£lûTd
Ï±jÕd LYûXlTPôR ANhûPj R]jRôp ùLôgNSgNØs[
EtNôLjûRÙªZkÕ úRY úTôRû]ûV U\kÕ, úRYu RUdÏ
BTWQeL[ôLf úNod¡\YoLú[ôÓf úNodLlTPôUp
úTôn®ÓYôoLs. Uô\ôL JÚYÚdÏ ùLôgNm BoYm UhÓm
CÚdÏUô]ôp TWjÕdÏ¬V Lô¬VeL°Ûm, ùRnY §hPeLs,
AYÚûPV YôdÏjRjReLs B¡VYt±p BoYm CpXôUp
EXL, ®VôTôWd Lô¬VeL°p UhÓm BoYm Lôh¥]ôp, AÕ
TôRLUô] AûPVô[m. úRYu AYoLû[ AÔLúY UôhPôo.
AYo RUÕ YôojûRL°p T£RôLØs[YoLÞdÏjRôu
¨fNVUô] BRWûYÙm BºoYôRjûRÙm A°lTôúWVpXôUp
AYûW Sô¥j úRPôRYoL°Pm AYÚm ùSÚeLUôhPôo. R 2802:1
/ 2801:6

ùNlPmTo 19

NúLôRWúW, GeLÞdLôL úYi¥d ùLôsÞeLs.
(1 ùRN. 5:25)

G§olûTd LôhÓYúRô, SUÕ E¬ûULÞdLôL EWjR
ÏW-p LjÕYúRô SUdÏ ELkRRpX. Sôm £ÛûY úTôo ÅWWôL
BYRtÏ EXL E¬ûULû[ ®hÓ®hÓ, RUÕ E¬ûULû[
UWQl T¬VkRm RmûU ®hÓ ¿dL AàU§jR SUÕ
CWh£l©u R[T§ÙPu TeÏRôWWôL úYiÓm GuTûR
¨û]®p ùLôs[ úYiÓm. ¡±vÕ CúVÑûYl
©uTtß¡\YoLû[ EXLØm çRÚm úSôd¡l TôojÕd
ùLôi¥Úd¡u\]o. AlT¥lThPYoLs ReLû[ RôeLú[
TXlTÓj§d ùLôiÓ JÚYûWùVôÚYo ULô T¬ÑjRØs[
®ÑYôNj§Ûm Au©Ûm LojRÚdLôLÜm AYÚûPV
StùNn§«u ¨ªjRUô] ûYWôd¡Vj§Ûm v§WlTÓj§d
ùLôs[ úYiÓm. ClT¥lThP ãr¨ûXL°p  Sôm JÚYo
Ut\YoLÞdLôL ù_©dLd LPûUlThPYoLs. SUdúLô
Utßm Sôm ù_©d¡\YoLÞdúLô CjRûLVf úNôRû],
®ÑYôNl TÃhûN YWdáPôÕ G]d LojR¬Pm úLhLdáPôÕ.

Hù]²p GÕ SUdÏf £\kRÕ Guß ùRnÅL Oô]j§p úRYu
A±Yôo. úRY YôdÏjRjReL°uT¥ AYo SUdÏ AÚ[
úYi¥VûR, Sôm SUÕ úRûY A±kÕ úLhL, Uu\ôP,
JÚYÚdùLôÚYo FdLUôL ù_©jRp AY£Vm. R 5928:5

ùNlPmTo 20

Yô]j§-Úk§\e¡, EXLjÕdÏ ËYû]d ùLôÓd¡\
AlTúU úRYu AÚ°V AlTm. (úVôYô. 6:33)

AúSL _]eLs Yô]j§tÏ¬V Lô¬VeL°p
Ïû\YôLÜm   éªdÏ¬V Lô¬VeL°p A§LUôLÜm
§Úl§VûP¡\ôoLs. SôúUô éªdÏ¬V Lô¬VeL°p ªLd
Ïû\YôLÜm Yô]j§tÏ¬V Lô¬VeL°p A§LUôLÜm
§Úl§VûPV¡ú\ôm. TûZV ÑTôYjûRd Lû[kÕ
úTôÓ¡\§]ôúX ×§V ÑTôYm Y[Ú¡\Õ. ×§V BûNÙm
×§V Sm©dûLLÞm Y[Ú¡u\]. AÕ úTôXúY TûZV
ÑTôYm ùTÚ¡]ôp ×§V]ùYpXôm JußªpXôUp úTôn®Óm.
ùRnÅL BºoYôRjûR, ¨jRV ËYû] ùLôÓdLd á¥V
BLôWj§tÏm A¯kÕ úTôLdá¥V BLôWj§tÏm Es[
®j§VôNjûR Sôm EQokÕ, ùRnÅL BºoYôRjûR RWdá¥V
BLôWjûR ùR¬kÕ ùLôsúYôm. AYÚûPV YN]eLû[
A§LUôL EhùLôiÓ Cq®RUôL úRY²Ûm úRYàûPV
TXj§Ûm Eß§«Ûm Y[oúYôm. Sôm A§LUôL EXL
BûNLs, Sm©dûLLs, EXL B®  CûYL°-ÚkÕ
®X¡«ÚlúTôm. Sôm TWúXôL úRNjûRÙm, TWúXôL
WôwVjûRÙm, TWúXôL ÑTôYjûRÙm úR¥ Sôm úRY ÑTôYjÕdÏ
RVôWôúYôm. TWúXôLj§-ÚkÕ ËYû] ùLôÓdLdá¥VYûW,
TWúXôLj§u BLôWjûR ùLôÓdLdá¥VYûW Sôm A±kÕ
ùLôiúPôm. CkR BLôWjûR T¡okÕ ùLôÓlTÕ SmØûPV
ªLl ùT¬V LPûU. “AYoLÞdÏ Nôl©P ùLôÓeLs.”  “CûRd
LôÕs[Yu úLhLdLPYu.”  R 3334:4

ùNlPmTo 21

¿eLs ©Nô£u Rk§WeLú[ôÓ G§ojÕ ¨tLj
§Wô¦Ùs[YoL[ôÏmT¥, úRYàûPV NoYôÙRYodLjûRÙm
R¬jÕd ùLôsÞeLs. (GúT. 6:11)
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TôYj§tÏ F¯Vm ùNnVôRT¥dÏm,  TôYj§p £d¡d
ùLôs[ôRT¥dÏm LojRÚûPV ©sû[Ls ReLû[ RôeLú[
TôojÕd ùLôs[ úYiÓm. LojRÚdÏ ®úWôRUôL CÚdLdá¥V
GkR ̈ ûX«-ÚkÕm UôßThÓ ReLÞûPV EXLl ©WLôWUô]
NUVjÕdÏ Ht\T¥ Uôß¡u\ ¨ûX«-ÚkÕm ®X¡ KP
úYiÓm. NôjRôàdÏm AYàûPV ETôVRk§WeLÞdÏm
Eß§VôL G§ojÕ ¨tL ¡±vRYoLs ¾oUô²jÕ ®hPôp
AYàûPV RôdÏR--ÚkÕ ®ÓTÓYôoLs. NôjRôu
AYoLû[ ®hÓ K¥®Ó¡\ôu. JÚ úTôoj R[T§Vôp SuÏ
TôÕLôdLlThP JÚ úLôhûPûV RôdÏYÕ TV]t\Õ
Gu\±Y§]ôp, ®úWô§Vô]Yu R]Õ G§¬ Ruû]
G§olT§p Eß§VôÙm SuÏ  §PU]ÕPàm CÚd¡\ôu Guß
A±YRôp ©u Yôe¡®Ó¡\ôu. B]ôp  TôYLô¬Vj§tÏ
CPeùLôÓdÏm úTôÕ  ®úWô§ Eh×L Y¯YÏdLlTÓ¡\Õ.
EPú] UßT¥Ùm RôdÏRûX ùRôPÚ¡\ôu. AkR TôY
Lô¬Vj§tÏ Cuàm FdLØm, EtNôLØm  ùLôÓjÕ GeúL
TXÅ]jûR EQo¡\ôú]ô AkR CÚRVj§p CPm ©¥jÕd
ùLôs¡\ôu. G]úY úRYl©sû[Ls ¾ûUdÏ A¥ûUVôYûR
EQokÕ EP]¥VôL RÓl× SPY¥dûLLû[ GÓdL úYiÓm.
JÚ LQlùTôÝÕ RôU§jRôÛm UôùTÚm BTjRôÏm.
úRYàûPV ThNj§p ¨t¡\YoLû[, ¨TkRû]«u±
ReLû[ úRYàdÏ ØÝûUVôL Jl×d ùLôÓd¡\YoLû[
úRYu TôÕLôdL Jl×d ùLôi¥Úd¡\ôo. £X úYû[L°p
AYoLû[ úNô§dL AàU§jRôÛm AYoLs GqY[Yôn
®ÑYôNj§Ûm EiûU«Ûm R¬jÕ CÚd¡\ôoLú[ô
AqY[Yôn AYoLû[ TôÕLôd¡u\ôo. ClT¥lThP
úNôRû]L°]ôp AYoLs ªLÜm TXTÓjRlTÓYôoLs.
R 5896:6

ùNlPmTo 22

AlùTôÝÕ úUôúNÙm CvWúVp ×j§WÚm LojRûWl
×LrkÕ Tô¥]TôhÓ: LojRûWl TôÓúYu; AYo U¡ûUVôn
ùYt±f £\kRôo; Ï§ûWûVÙm Ï§ûW ÅWû]Ùm LP-úX
Rs°]ôo. LojRo Gu ùTXàm Gu ̧ RØUô]Yo; AYo G]dÏ

CWh£l×Uô]Yo; AYúW Gu úRYu, AYÚdÏ YôNvRXjûR
BVjRm TiÔúYu; AYúW Gu RLlTàûPV úRYu,
AYûW EVojÕúYu. (Vôj. 15:1,2)

UômºL CvWúVXo ReLû[ G¡l§u
A¥ûUjR]j§-ÚkÕ ÁhÓ YkRRtLôL úRYû]
U¡ûUlTÓjR úYi¥VÕ AY£VúU. AûRdLôh¥Ûm
CdLôXj§p  NôjRô²u ©¥«-ÚkÕm TôY Ad¡WUj§u
©¥«-ÚkÕm ÁhPRtLôL B®«u CvWúVXWô¡V Sôm
úRYû] U¡ûUlTÓjÕYÕ AY£Vm. Hù]²p SUÕ
TôYeLÞdLôL úRY BhÓdÏh¥«u CWjRm £kRlThPÕ.
¿iP LôXUôL A¥ûUjR]j§-ÚkR A±VôûU«u _]eLs
Ñ®úN`ÙLj§u úUuûUûV ùTt±WôR _]eLs LojRÚdÏ
Su± ùNôpÛm ùTôÝÕ, úRYàûPV SuûUûV Ú£TôojR
Sôm Su± ùNôp- U¡ûUlTÓjÕYÕ GqY[Ü
úUuûUVô]Õ. CÚ°p CÚkÕ SmûU RmØûPV
BfN¬VUô] J°«²Pj§tÏ YWYûZjRYÚûPV
×i¦VeLû[ Lôi©lTÕ (1 úTÕ. 2:9) SmúUp ®ÝkR
LPûUVôÏm. úYRôLUùUeÏm LojRÚûPV _]eLû[
F¯VdLôWùWußm Nj§Vj§u Ed¡WôQdLôWù]ußm
ùNôpÛYÕ GqY[Ü U¡ûUVô]Rô«Úd¡\Õ. Eû[Vô]
úNt±²ußm TVeLWUô] Ï¯«²ußU SmûU çd¡ùVÓjÕ
SUÕ LôpLû[ LuUûX«u úUp ¨ßj§ SUÕ A¥Lû[
Eß§lTÓj§ SUÕ ËYàs[ úRYû]j Õ§dÏm ×§V TôhûP
AYo Sm Yô«úX AÚ°f ùNn§Úd¡\ôo. (Ne. 40:2,3)  R 3998:6

ùNlPmTo 23

(¿) ªLÜm TXeùLôiÓ §PU]Rô«Ú; (úVôÑ. 1:7)

ClùTôÝûRd Lôh¥Ûm Sôm §PuùLôiÓ
TXlThÓ ¨tLdá¥V LôXm CRtÏ Øu CÚkRÕ CpûX.
G]úY Sôm LojRÚdÏs TXlThÓ AYÚûPV TXjR LWjÕdÏs
APe¡ CÚdL úYiÓm. SUdÏ YÚm úNôRû]Ls
ETj§WYeLs GkR EÚYj§p GkR Ã§«p YÚm Guß Sôm
A±úVôm. LûP£d LôXj§u Ø¥®úX, “¾eÏ Sô°úX”
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úNôRû]d LôXj§úX Yôr¡u\ Sôm úRYàûPV
NoYôÙRYodLjûRÙm R¬jÕd ùLôsYÕ AY£VUô¡u\Õ.
Nj§VùUuàm LfûNûV AûW«úX Lh¥«ÚlTÕ AY£Vm.
SUÕ GiQm U]m, £kRû] CYtû\l úT¦l TôÕLôdL,
BTj§p ®Zô§ÚdL CWhNiVj§u RûXf ºWôûY A¦Rp
AY£Vm. ¿§ùVuàm UôodLYNjûR A¦YÕ AY£Vm.
B®«u ThPVUô¡V CÚ×\Øm LÚdÏs[ ThPVUô¡V úRY
YN]jûR ThPVjûRÙm GÓjÕd ùLôsYÕ AY£Vm.
“NUôRô]j§u StùNn§dÏ¬V BVjRùUuàm” TôRWhûNûV
ùRôÓjÕd ùLôsYÕ AY£Vm. SmûU Ñt±Ûm CÚdLdá¥V
G§ol×Lû[Ùm SUÕ ùNôkR CÚRVj§p CÚdLdá¥V
Lô]ô²VûW ùYt±d ùLôs[ CûYLû[ùVpXôm A¦Rp
AY£Vm.  R 5707:5

ùNlPmTo 24

¨QjûRÙm, ùLôÝlûTÙm EiPÕ úTôX Gu
BjÕUô §Úl§VôÏm; Gu Yôn B]kRd L°l×s[ ERÓL[ôp
EmûUl úTôtßm. Gu TÓdûL«u úUp Sôu EmûU
¨û]dÏm úTôÕ, CWôfNôUeL°p EmûUj §Vô²d¡ú\u.
(Ne. 63: 5,6)

§Vô²lTRtÏ úSWªÚdÏUô]ôp ùUnVôLúY ùT¬V
BºoYôRUô«ÚdÏm. CWôfNôUeL°p AYûW ¨û]jÕ
AYÚûPV RûVdÏm SuûULÞdÏm Su±VôL
vúRôj§WeLû[ B]kR L°l×s[ ERÓL[ôp úTôtßYÕ
ªÏkR BºoYôRUô«ÚdÏm. ¿§, úSoûU, Au×, CWdLm,
Oô]m CûYùVpXôm EÚùYÓjRÕ úTôXúY CÚlTYoRôu
SUÕ ùRnÅL RLlTu Guß ¨û]jÕ SôØm CjRûLV
ÏQeLû[ ùLôsûLLû[ÙûPVYoL[ôL CÚdL úYiÓm
Gu\ GiQØiPôL úYiÓm. ùTÚkRuûUVô] ÏQeLû[
GqY[Yôn ®Úm×¡ú\ôúUô AqY[Yôn AûYLû[d
LûP©¥dL ®Úm×úYôm. úRYàûPV YpXûUVô]
¡¬ûVLû[Ùm SmÁÕ ùLôiP CWdLjûRÙm Sôm GqY[Yôn
Tôod¡ú\ôúUô AqY[Yôn SmØûPV ERÓLÞm AYûWl
úTôtßm. R 5785:5

ùNlPmTo 25

LojRÚdÏd Lôj§Úd¡ú\u; Gu BjÕUô Lôj§Úd¡\Õ;
AYÚûPV YôojûRûV Sm©«Úd¡ú\u. GlùTôÝÕ ®¥Ùm
Guß ®¥VtLôXjÕdÏd Lôj§Úd¡\ _ôUdLôWûWl Tôod¡Ûm
A§LUôn Gu BjÕUô BiPYÚdÏ Lôj§Úd¡\Õ. (Ne.
130:5,6)

ÕuTeLÞm ®úWôReLÞm ÏúWôReLÞm CÚRVjûRd
LôVlTÓj§ úYRû]ûV ùTÚLf ùNn¡\ JqùYôÚ
AàTYeL°Ûm úRYàûPV ©sû[Ls OôTLj§p ûYjÕd
ùLôs[ úYi¥VÕ Gu]ùYu\ôp, úRYàdÏ  úS£dLÜm,
TôÕLôdLÜm ùR¬Ùm GuTÕRôu. AYÚûPV F¯VdLôWWô¡V
çRoLs GlùTôÝÕm SmUiûP«p CÚlTôoLs GuTûRÙm
GkRf úNôRû]Ùm LÓûUVô]RôL CÚdL AàU§dLUôhPôo
GuTûRÙm Sôm ¨û]Ü ùLôs[ úYiÓm.  CkR LônfÑ¡u\
LXNj§tÏm EûXdÏm TdLj§p ¨uß SUÕ AÚûUVô]
úTôRLo A§L ãh¥]ôúX CkRj ReLm úTôu\ SUÕ ÏQm
A¯kÕ ®PôRT¥dÏ TôojÕd ùLôs¡\ôo. AYÚûPV
¡ÚûT«]ôp CkR AàTYeLs SUdÏ SuûUûV
RW®pûXùVu\ôp AûR JÕd¡®ÓYôo. Sôm úRûYVt\
ÕuTj§Ûm LxPj§Ûm CÚdL AYo AàU§dLUôhPôo.
Hù]²p AYo SmûU  AqY[Yôn úS£d¡u\ôo. R 5802:6

ùNlPmTo 26

BûLVôp, ¿eLs ×\lThÓl úTôn, NLX _ô§Lû[Ùm
ºPWôd¡.... (Uj. 28:19)

®ûRd¡u\ T¦ûV _ôd¡WûRVôL úUtTôoûY

TôojRYoLs ¨fNVUôLúY Aßl©u T¦ûVÙm

ùYÏ_ôd¡WûRVôL úUtTôoûY«ÓYôoLs. G]úY Sôm

Nj§VùUuàm A¬Yôû[d ùLôiÓ TXjúRôÓm

FdLjúRôÓm AßlúTôUôL. ®û[kR úLôÕûUûV

úR¥l©¥jÕ AßYûPùNn¡\§p LojRWô¡V CúVÑ

¡±vÕúYôÓ T¦×¬¡ú\ôm Guß EQoúYôUôL. ªÏkR

©WVôûNlThÓ ùYÏ£X ®û[kR úLôÕûU U¦Lû[jRôu
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Lôi¡ú\ôm Guß YÚjRlTPôUp NkúRô`lTP úYiÓm.

®ûXU§l©pXôR CkR úLôÕûU U¦Lû[ AÚûUVô]RôL

CÚdLd LiÓ AûYLû[ úS£jRÛm AûYLû[ BR¬jRÛm

AY£Vm. CkRf úNûY«p SmØûPV Oô]m ØÝYûRÙm

ETúVôLlTÓjR úYiÓm. LojRo RUÕ T¦«p SUdÏ JÚ

TeûLd ùLôÓj§Úd¡\ôo Gu\ôp SmUôp ØÝYÕm ùNnV

Ø¥V®pûX Gu\ôÛm GqY[Yôn ùNn¡uú\ôúUô

AqY[Yôn BºoùTßúYôm GuTûR ¨û]®p ûYjÕd

ùLôs[ úYiÓm.  Ru²fûNVôL F¯Vm ùNnTYoLs

GqY[Yôn EûZjRôÛm TXu ªLdÏû\úY Guß YÚkR

úYiPôm. Sôm ùNn¡u\ JqùYôÚ ØVt£ûVÙm U§d¡\

SmØûPV úTôRLÚm ÏÚÜUô]Yo SmûU AYÚûPVYoLs

Guß A±kÕ SUdÏ úTô§V TXjûRÙm EtNôLjûRÙm RkÕ

Sôm TXÅ]lThÓ UVe¡®PôRT¥ TôÕLôjÕ TWôU¬d¡\ôo.
R 2811:4

ùNlPmTo 27

Sôu úTôn EeLÞdLôL vRXjûR BVjRm Ti¦]
©u×, Sôu CÚd¡\ CPj§úX ¿eLÞm CÚdÏmT¥, Sôu
UßT¥Ùm YkÕ EeLû[ Gu²Pj§p úNojÕd ùLôsúYu.
(úVôYô. 14:3)

AÚûUVô] NúLôRWoLú[, Sôm SmØûPV úTôRLo
RmØûPV CWiPôm YÚûLûV Ï±jÕf ùNôu]
YôdÏß§ûV AYo Yk§ÚdÏm LôXUô¡V ClTÏ§«p SUÕ
U]dLiØu ¨ßjÕúYôUôL. SmØûPV JqùYôÚ
YôojûR«Ûm ùNV-Ûm LY]UôL CúR £kRû]«p CÚdL
úYiÓm. ªL ®ûW®úX E«ojùRÝR-u Uôt\jûR
ùTßúYôm GuTûR Sm×úYôUôL. SUÕ CWhNLûWl úTôp
Uôt\lThÓ AYo CÚdÏm YiQUôLúY AYûWj
R¬£lúTôm. AYWÕ U¡ûU«p TeLûPúYôm. YW«Úd¡u\
CWôwVj§u U¡ûU«p úRYl×j§WWôL J°ÅÑúYôm Gu\
Sm©dûL SmûU FdLlTÓjÕYRôL; CÕ SUÕ CÚRVjûR
FdÏ®lTRôL; SmØûPV ERÓLs Nôh£«ÓYRôL;
SmØûPV JqùYôÚ LPûU«Ûm NkRolTeL°Ûm

Yônl×L°Ûm SUÕ úTôRLûWÙm ®ÑYôN ÅhPôûWÙm
úN®dL SmûU TXlTÓjÕYRôL; LojR¬u _]eLÞdÏ
ClT¥lThP Sm©dûL TX èt\ôiÓL[ôL SeáWm úTôp
CÚkRùRu\ôp, AYÚûPV ©WNu]j§u LôXj§p
Ë®j§Úd¡\ SUdÏ GlT¥ CÚdÏm. AYÚûPV
ùY°lTôhûPd LôQd Lôj§ÚdÏm SUdÏ WôwVj§u
U¡ûUÙm ùY°lTÓm. R 3193:6

ùNlPmTo 28

Wô_ÏUôWj§ Es[ôLl éWQ U¡ûUÙs[Ys; AYs
EûP ùTôtN¬ûLVô«Úd¡\Õ. (Ne. 45:13)

ReLÞûPV ØÝTXjúRôÓm ØÝBjÕUôúYôÓm
ØÝU]úRôÓm LojRûW BWô§d¡\YoLû[ AYo úR¥d
ùLôi¥Úd¡\ôo. ClT¥lThP ØÝU]úRôÓ á¥V
BjÕUôdL°u YÏlTôûWúV B«WUôiÓ Bh£«p Wô¦VôLÜm
BhÓdÏh¥Vô]Y¬u Uû]®VôLÜm, UQYôh¥VôLÜm,
AYÚdÏ EPu ÑRkRWWôLÜm CÚdL ®úN`UôL úR¥d
ùLôi¥Úd¡\ôo. AlT¥lThP Wô_ÃL ÏÓmTjûR
úNokRYoLû[ ùRnÅL ÑTôYjûR R¬jÕd
ùLôs[lúTô¡\YoLû[ Øuáh¥úV ¾oUô²j§Úd¡\ôo.
“úRYu GYoLû[ Øu]±kRôúWô, AYoLû[j RUÕ
ÏUôWàûPV NôVÛdÏ JlTô«ÚlTRtÏ Øu Ï±j§Úd¡\ôo”
AYoLû[ ¡ÚûT«]ôÛm U¡ûU«]ôÛm Ø¥ãh¥ GkR
SuûUÙm Ïû\ÜTPôRT¥ LôjÕd ùLôs¡\ôo. Hù]²p
AYoLs ¿§UôodLj§p ¨ûXj§Úd¡\ôoLs. R 4256:1

ùNlPmTo 29

¿eLs CûYLû[ A±k§Úd¡\T¥«]ôp, CûYLû[f
ùNnÅoL[ô]ôp, Tôd¡VYôuL[ô«ÚlÀoLs. (úVôYô. 13:17)

Sôm UômNj§-Úd¡\ Sôs YûW«p SmØûPV
GiQj§Ûm, £kRû]«Ûm, ùNôp-Ûm, ùNV-Ûm éWQj
§Úl§VûPV Ø¥VôÕ. BLúY Sôm Ut\YoLû[Ùm
ØÝ§Úl§VûPVf ùNnV Ø¥VôÕ. B]ôp Sôm
JqùYôÚYÚm úRY¡ÚûT«²ªjRUôL SmØûPV
CÚRVeLû[ ùTôßjR YûW«p CûYùVpXôYt\ûÙm
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AûPV Ø¥Ùm, AûPV úYiÓm. CÕ CpXôUp LojRÚdÏ
§Úl§ CÚdLôÕ. Lt×s[ Lu²ûLVôL, NûT«u AeLUôL
¡±vÕ CúVÑÜdLôL Sôm ¨VªdLlTh¥Úd¡ú\ôm.
ClT¥lThP ¨ûXûUdÏ, ¨VôVUô] JÚ ¨ûXûUdÏ Sôm
YW®pûXùVu\ôp, SmØûPV AûZlûTÙm
ùR¬kÕùLôsÞRûXÙm Sôm Eß§lTÓj§ UQYôh¥
YÏl©p CPm ùT\ RY±®húPôm Guß ùTôÚs. B]ôp
CûYL°uT¥ ùNnÕ SmØûPV CÚRVj§p CkR ¨ûXûV
AûPúYôUô]ôp, SôsúRôßm, SmUôp CVu\[Ü
AYÚûPV £jRlT¥ SPdL ØVt£ ùNnúYôUô]ôp, SUÕ
TWúXôL UQYô[u SmûU RmØûPV UQYôh¥VôL Htßd
ùLôs[ NkúRô`lTÓYôo. CkRl TôPjûR Ltßd ùLôsY§p
Rôu Sôm  GqY[Yôn LÚjçu± LY²dL úYiÓm. R 4460:6

ùNlPmTo 30

AYoLs CWÜm TLÛm Y¯ SPdLdáÓmT¥dÏ, LojRo
TL-p AYoLû[ Y¯SPjR úULvRmTj§Ûm, CW®p
AYoLÞdÏ ùY°fNeLôhP Ad¡²vRmTj§Ûm AYoLÞdÏ
ØuùNu\ôo. (Vôj. 13:21)

UômºL CvWúVXûW JqùYôÚ SôÞm SPj§VÕ úTôX

LojRo ClúTôÕ B®dÏ¬V CvWúVXûW ùRôPokÕ Y¯ SPj§

YÚ¡\ôo. ®ÑYôNØs[YoL[ôL LôQlTÓm GpXô

CvWúVXoLÞm LôûX ùRôPe¡, ReLÞûPV YôrÜ Guàm

Vôj§ûW«p, ËY úTôWôhPj§p, Y¯«úX  úSÚ¡\f

úNôRû]L°p Áh©u A§T§Vô¡V LojRWô¡V CúVÑûY

úSôd¡l TôojÕ ¨fNVUôL Ltßd ùLôs[ úYiÓm.

AYûWVpXôUp NôjRôû]Ùm AYû]f NôokR çRoLû[Ùm

úUtùLôs[ Ø¥VôÕ. AYo êXUôL UhÓúU Sôm ùYt±LôQ

Ø¥Ùm. B®dÏ¬V CvWúVXoLs Auû\V Sô°úX

úRYàûPV Y¯SPjÕRûX ¨û]ÜáokÕ Su± á±,

ùRôPokÕ AYÚûPV TôÕLôl×m, RûVÙm, TWôU¬l×m, CWÜ

ØÝYÕm CÚdL ù_T£kûRúVô¥ÚlTôoLs.  R 4039:1
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