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बहुमू य वादा (परुाना नयम) 
 
उ प  15:1 … “हे अ ाम, मत डर; तेर  ढाल और तेरा अ य त बड़ा फल 
म हंू”। 
 

परमे वर अ ाम क  ढाल थे --उसे इस पृ वी के सभी राजाओं और उनके 
श ओुं क  सेना क  शि त और ोध से बचाने और सरु त रखने के लए 
और परमे वर इस यो य थे और उनक  इ छा भी थी क सभी बात -
मलकर अ ाहम के लए भलाई को उ प न कर। इस वचार म या सखु 
चैन है। यह वचन हम भी यह याद दलाता है क परमे वर हमार  भी ढाल 
ह और हर बरु  व त ुऔर बरु  शि त से हम बचान ेवाल ेह। यह बात एक 
गीत म भी बहुत अ छे स े य त क  जाती है --हमारे ाण  क  ढाल, 
आपका हलचल मचा देने वाला कोप, और मेरे वरोधी बहुत स ेश  ुबन ेह, 
पर मेरा शरण थान और गढ़ तो आप ह, आप के सामने हर श  ु न चय ह  
झकेुगा। इस वचन म जो सा तवना द  गई है अ ाहम को, वह जो भी 
अ ाहम के व वास का है, उन सभी के लए लाग ुहोती है। नए नयम म 
भ ुयीश ुन ेइसी वचन से मलता-जुलता वादा कया है। यहू ना 14 के 21  

और 23 वचन म।  
यहू ना 14:21 िजस के पास मेर  आ ा है, और वह उ ह मानता है, वह  
मझु स े ेम रखता है, और जो मझु स े ेम रखता है, उस से मरेा पता ेम 
रखेगा, और म उस स े ेम रखूंगा, और अपने आप को उस पर गट 
क ं गा।  
यहू ना 14:23 यीश ुने उस को उ र दया, य द कोई मझु से ेम रखे, तो 
वह मेरे वचन को मानेगा, और मरेा पता उस स े ेम रखेगा, और हम 
उसके पास आएंगे, और उसके साथ वास करगे। 
जब हम पृ वी पर एक परदेशी क  तरह या ी बनकर व वास म चलत ेह 
और उन सभी ध य, मीठ  वरासत पर व वास करत ेह जो क  जय पान े
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वाल ेसंत  के लए रखी गई है, तब सभी लालसाओं और प र ाओं के बीच 
म हम हमारे परमे वर क  आवाज़ को भी पहचान पाते ह, जो ये कहत ह 
क  --डरो मत, तरे  ढाल और तेरा अ य त बड़ा तफल म हँू। R.1906, 
c.1,p.1 आमीन  
 
उ प  18:14 या यहोवा के लये कोई काम क ठन है? 
 

परमे वर क  आ मा साम यवान है, चाहे जैस े भी इस े लागु कया जाए। 
इसक  शि त का उदहारण देन ेके लए, े रत  ने हम भ ुयीश ुक  मृ य ु
और फर कस कार परमे वर क  आ मा न े भ ुयीश ुको पनु थान करके 
िजलाया, इसके तरफ सकेंत कया है। यहा ँपर ये वचार है क परमे वर क  
िजस (आ मा) न े भ ुयीश ुको िजलाया, उनके लए काय कया, जगत के 
अंत म वह  शि त सभी व वाशी मसीह के देह के सद य  के जीवन म भी 
काय करेगी। य क ये परमे वर का हमारे लए कया गया वादा है। ये हम 
प ट बताता है क 'परमे वर  क  शि त' िजसके वारा, य द हम उसका 

लाभ उठाय तो हमार  नई सिृ ट को न चय वजयी होन े के लए बल 
मलेगा , शर र को नई सिृ ट के शासन म रखन ेका बल मलेगा। और इन 
सब से यादा, नई सिृ ट को प र मी, फुत ला बनन ेका बल मलेगा। औए 
परमे वर क  शि त स े नई सिृ ट धा मकता क  सेवा म चु त -दु त 
रहेगी। R.3203,c.1.p.4. आमीन 
 
उ प  28:15 और सनु, म तेरे संग रहंूगा, और जहां कह ं तू जाए वहां तेर  र ा 
क ं गा…।  
 
सीढ़  के दसूरे छोर पर से याकूब परमे वर क  आवाज़ सनुता है, जो यह 
कहती है क -- “म यहोवा, तेरे दादा अ ाहम का परमे वर, और इसहाक का 
भी परमे वर हंू: िजस भू म पर त ूपड़ा है, उस ेम तुझ को और तरेे वंश को 
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दूंगा”। परमे वर का यह वादा याकूब के लए बहुत ह  दलासा और 
आ वासन देन ेवाला था। वह सब कुछ खोकर भी संतु ट था, य क वह 
अब भी परमे वर के द य समथन के वादे और उनके सबसे आ चयजनक 
वादे का वा रस था। इस वादे के परेु मतलब क  कदर वो शायद ह  कर 
सकता था। यह  बात हम सब के लए भी लाग ु होती है। िज होन अपने 
जीवन से स बं धत सभी ल य  को छोड़कर आ मसमपण करके, पता क  
आवाज़ को सनुकर, पता के वाद  के वारा आक षत हुए ह। और हम सब 
को भी उनसे द य समथन मलेगा, और मु य आशीष  म हम भी परमे वर 
के वा रस ह ग। R.3965,c.1.p.1,2. आमीन 
 
नगमन 4:12 अब जा, म तेरे मखु के संग हो कर जो तुझ ेकहना होगा वह तुझ े

सखलाता जाऊंगा।  
 
जो अभी के समय म न  ह, उनको जैसे परुाने समय म मसूा को कहा था, 
कहते ह –“अब जा, म तेरे मखु के संग हो कर जो तुझ ेकहना होगा वह तुझ े
सखलाता जाऊंगा”। यहा ँपर एक पाठ तो यह है क हम ेखुद के ऊपर, खुद 
के याय के ऊपर और खुद क  शि त के ऊपर ब कुल भरोसा नह  ंहोना 
चा हए, और दसूरा मह वपणू पाठ यह है क हमारा हर एक भरोसा, स पणू 
भरोसा केवल परमे वर पर ह  होना चा हए। जब तक हम यह पाठ नह  ं
सख लेत ेह, तब तक हम परमे वर के त न ध बनने के यो य नह  ंबन 
सकते। प व  शा  म लखी गई सभी बात एक ह  स चाई क  और इशारा 
करती है -- क सभी गुण  म न ता सबस ेज र  गुण है, सभी परमे वर के 
लोग  के लए िज ह परमे वर अपने मह वपणू काय  म और ख़ास काय  म 
लगाएंगे। य द भ ु के पीछे चलने वाल ेलोग इस बात को याद रख और 
लगातार अपने माग  को इस और मोड़त ेरह, तो हमे यह न चय हो जाएगा 
क वे लोग कतन े यादा काम म आएंग। R.5262,c.2.p.1,3. आमीन 
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नगमन 33:14 यहोवा न ेकहा, “म आप तरेे साथ चलूंगा और तुझ े व ाम दूंगा”। 
 
परमे वर अपने लोग  के साथ हमेशा उपि थत रहते ह। वो हमेशा हमारे बारे 
म सोचत े रहते ह, हमारे हत के ऊपर उनक  ि ट सदैव बनी रहती है, 
खतर  स ेहमारा बचाव करते रहत ेह। सासंा रक और आि मक ज रत  क  
सदा पू त करत ेरहते ह। हमारे दल  को पढ़ते रहते ह, उनके त हमार  
भि त से जुडी हर एक भावना और ेम पर यान देत ेरहते ह, हमारे चार  
ओर के सभी भाव , दबाव  को हमार  श ा, अनुशाशन और हम सू म 
प स ेसधुारने के लए उपयु त बनात े रहत े ह। और उनक  सहायता या 

सहानुभू त या उनके साथ मेलजोल के लए क  गई धीमी सी पकुार को भी 
व े यान स ेसनुत ेरहते ह। जब परमे वर अपन ेदास  के साथ हमेशा रहने 
क  बात करत ेह तो हम ये नह  ंसोचना है क वो शार रक प स ेहमारे 
साथ-साथ रहग, बि क उनक  आ मा हमारे साथ रहती है। उनके चुने हुए 
द य वगदतू  के प म और व ेहमारा मागदशन करते ह, आशीष देते ह, 
और हम सहारा देत ेह। वे हम वो सब कुछ जो हम हा न पहंुचा सकता है, 
स ेबचाते रहत ेह। वो हमारे सभी हत  को यान से देखते रहते ह, और 
कोमलता के साथ हमारे सभी हत  क  देखभाल और सरु ा करते ह। R. 
5547, c.2, p.4. आमीन 
 
यव था ववरण 28:12 यहोवा तरेे लये अपने आकाश पी उ म भ डार को 
खोलकर... देगा…। 
 
और अब भ ुका दन आ चूका है। हमलोग मनु य के पु  भ ुयीश ुमसीह 
के दसूरे आगमन क  उपि थ त वाल ेसमय म जी रह ह जो क --कटनी के 



 

 5

भ ुह। भ ुयीश ुमसीह के सर प ेसोन ेका मकुुट ( द य अ धकार) और 
हाथ म चोखा हंसआु (शि त) है --"वतमान स चाई" का हँसआु है, जो क 
प ट र ती स े"परमे वर के वचन " को जो क जी वत और बल है उ ह 

सामने ला रहा है, परमे वर के वचन  म दोधार  तलवार स ेभी यादा तेज 
धार है। और ये वचन हमारे वचार  और दय के इराद  को जाँचने म मदद 
करत ेह। जैस ेयहू दय  के समय क  कटनी म हुआ था, अभी के समय म 
भी परमे वर अपने "मजदरू " या " वगदतू " या "दतू " को कटनी म भेज रहे 
ह, उदाहरण के लए भ ुयीश ुमसीह के सम पत और वफादार चलेे िजनके 
पास कटनी का संदेशा है – जो क अभी के समय म परू  तरह से गट 
परमे वर क  द य योजना और  इसके नि चत समय और सारे मौसम ह। 
R 1362,c.1,p.3 आमीन 
 
 
यव था ववरण 31:6 … य क तेरे सगं चलने वाला तेरा परमे वर यहोवा है; वह 

तुझ को धोखा न देगा और न छोड़गेा। 
 
यह सच है क चाहे परमे वर के लोग  को सभी तरफ से सभी चीज़  म 
अ धकार नज़र आए, फर भी व े नराश नह ं होत,े व ेकभी भी उ मीद नह  ं
छोड़ते चाहे जो हो जाए; य क उनसे परमे वर ने उ ह कभी न छोड़ने और 
कभी न यागने का वादा कया है। यह अनु ह स े भरा हुआ वादा हम 
अव य प क  और अटल आशा देगा। हमार  आशा का सहारा (पभ ुयीश)ु 
हम पकड ेरहगे। इस लए, दु नया क  तुलना म हमार  अव था बहुत अलग 
है। य क दु नया के पास तो कोई आशा ह  नह ं है। दु नया के पास कोई 
ठोस आशा नह  ंहै। ठोस सहारा नह  ंहै, और न ह  ढ़ता स ेपकड़न ेके लए 
कोई बहुत बड़ी और बहुमू य त ाएँ या वादे ह। हम जानते ह क य द 
बरेु स ेभी बरुा हो जाए, य द हम भखुमर  स ेमर भी जाएँ, तो भी हमार  
आशा प व  थान के दसूरे पद के उस पार, मृ य ु के बाद भी बनी है। 
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(अ त प व  म जाने क  आशा, छोट  झु ड बनन े क  आशा, इ या द) 
इस लए, परमे वर के संत  के पास आज के समय म  मृ य ुएक ऐसा माग 
है, िजसके वारा वे अपने सभी आशाओं और आन द क  ा ती कर सकते 
ह। R 5671,c.1,p.3 आमीन  

 
यव था ववरण 31:8 और तेरे आगे आगे चलन ेवाला यहोवा है; वह तरेे सगं रहेगा, 
और न तो तुझ ेधोखा देगा और न छोड़ देगा; इस लये मत डर और तेरा मन क चा न 

हो॥ 
 

परमे वर क  द य सरु ा उनके पु  पर बहुत ह  ख़ास सरु ा है - उनके 
सभी क़दम  को परमे वर के म म कया है और उनके सर के सब बाल 
भी गन ेहुए ह, य क भ ुक  आखं ेध मय  पर लगी रहती ह, और उसके 
कान उन क  वनती क  ओर लगे रहत ेह, उ धार पाने वाल  के लए सेवा- 
टहल क  आ माएँ भेजी जाती ह। जो लोग परमे वर स े ेम रखते ह, उन के 
लये सब बात मलकर भलाई ह  को उ प न करती है; अथात उ ह  ंके लए 
जो उस क  इ छा के अनुसार बलुाए हुए ह। यह सारे वादे कतने खुबसरूत 
ह और हमार  प र ा क  घ ड़य  म कतने खास लगत ेह। परमे वर सचमचु 
म सब के पता ह जो उनपर भरोसा रखते ह, ले कन जो उनके पु  ह और 
जो उनके लए अजनबी या श  ुह, उनमे बहुत अ तर है। R 1561,c.1,p.4 
आमीन 
 
यव था ववरण 33:12 “…यहोवा का वह य जन, उसके पास नडर वास 
करेगा; और वह दन भर उस पर छाया करेगा, और वह उसके क ध  के बीच 
रहा करता है”॥  

 
केवल व वासी लोग  क  ह  देखभाल परमे वर करते ह। हम यह नह  ं
समझना है क परमे वर कसी क  भी देख-रेख करग, या उनक  जो 
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परमे वर क  इ छा जानन ेके लए ठ क उ चत यास नह ं करते और न 
ह  परमे वर क  इ छा को परू  ह  करत ेह। ये वचन केवल उन लोग  के 
लए है जो भ ु यीश ु मसीह के पद च ह  पर चल रह ह, अपनी परू  
सामथ स ेपरमे वर को स न करने क  चे टा कर रहे ह और उस राह 
को पेहचान पा रहे ह िजस पर परमे वर चाहत ेह क  हम चल। इ ह  ं
लोग  के कारण उनक  शंशा क  आवाज़ सनुी जा रह  है। और परमे वर 
का अनु ह ह  इनके ह स े म बहुत है। य द भ व य म होन े वाल  
व वाश क  प र ाएं, हमारा समपण और भरोसा अभी क  तलुना म बड़ा 
होना है। तब भी ये व वाशी लोग नह  ं गरग य क व ेपरमे वर क  
छाया, उनक  देख-रेख म ह--ये लोग परमे वर म सामथ  ह ग, उनक  
सामथ क  शि त म मजबतू बनग और य द उ ह जो दखाई न दे उनके 
पीछे भी जाना पड़ ेतो जाया करग। R 5501,c.2,p.2 आमीन 
 
यहोश ू 1:9 … हयाव बा धकर ढ़ हो जा; भय न खा, और तेरा मन 
क चा न हो; य क जहा ँजहा ँतू जाएगा वहा ँवहा ँतेरा परमे वर यहोवा 
तेरे सगं रहेगा॥ 
 
संसार, शर र और शतैान के साथ यु ध करन ेके लए हम हमारे अ दर 
िजतनी शि त, व वाश और मजबतूी है, उससे यादा मजबतूी चा हए। 
इस लए हम होसला इस वचन के वारा जो क यहोश ूको मला था, 
द य आ वाशन के प म मलता है। R 3080, c.2, middle आमीन 
 
यहोश ू23:14 … िजतनी भलाई क  बात हमारे परमे वर यहोवा न ेहमारे वषय 

म कह ं उनम  स ेएक भी बना परू  हुए नह ं रह ;…। 
 
हमारे जीवन स े जडुी हर छोटे स े छोटे और बड़ े स े बड़ े मामल  म 
परमे वर क  नज़र सदा सवदा रहती है और उ ह न ेहमेशा हमारे हत  
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पर अपनी नज़र रखी है। (मतलब हर बरेु समय के बाद एक अ छा 
समय आता है।) तो हम परमे वर को या भेट देनी चा हए? R 5538, 
c.1, last p.; c.2, top आमीन 
 
1 शमएूल 2:9 “वह अपने भ त  के पाव  को स भाल ेरहेगा” …।  
 
जो मसीह म नई सिृ ट ह, उ ह कोई भी व तु हा न नह ं पहँुचा सकती, 
कुछ भी नह ं छुएगा। उनके लए हमारा समय परमे वर के हाथ म है।  
भजन सं हता 31:15 मेरे दन तेरे हाथ म है…।  
हम नह  ंजानते क आज जो हम शर र म मल रहे ह फर स ेशर र म 
मलग या नह ।ं इसका या मतलब है? हम जीएं चाहे मर जाएँ, परू  
तरह से संतु ट ह --हमारे परमे वर क  ओर से जो भी हो, जो भी मल, 
हम संतु ट ह। हमारे दन, हमारा समय परमे वर के हाथ म ह, हे मेरे 
परमे वर म चाहता हँू क  मेरा समय हमेशा आपके हाथ म ह  रहे। ये 
गाना हमारे दल क  भावना को अ छ  तरह से पेश करता है। हम चाहते 
ह क हमारे जीवन के हर बदलाव म केवल परमे वर क  ह  इ छा परू  
हो। और हम त दन जो भी आन द मनात ेह, व ेसब परमे वर को ह  
सम पत हो। हमार  इ छाएँ परू  तरह स ेमर चकु  ह। केवल परमे वर क  
ह  इ छा हमारे शर र म, हम सब के अ दर भतुा करे। R 
5862,c.2,p.3 and R 5728,c.2,p.5 आमीन 
 

1 शमएूल 12:22 यहोवा तो अपने बड़ ेनाम के कारण अपनी जा को न तजेगा, 
य क यहोवा न ेतु ह अपनी ह  इ छा स ेअपनी जा बनाया है। 

 
इस वचन को जब हम आि मक इ ाएल  पर लाग ूकरते ह तो हम े वशषे 
संतुि ट मलती है। जब शार रक इ ाए लय  पर परमे वर के अनोखे लोग  
के प म गोद लए जाने क कृपा हुई जो क दास के घराने स े थे, तो 
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आि मक इ ाए लय  पर उनका अनु ह कतना बड़ा होगा, जो क परमे वर 
के पु  के घराने म पु  क  तरह गोद लए गए ह, उनका मखु पु  भ ु
यीश ुमसीह ह। इ ा नय  3:6 पर त ुमसीह पु  के समान परमे वर के घर 
का अ धकार  है; और उस का घर हम ह, य द हम साहस पर और अपनी 
आशा के घम ड पर अ त तक ढ़ता स ेि थर रह। ये सह  है क परमे वर 
के लोग  को प व  भय, परमे वर के त आदर होना चा हए; ले कन य द 
प व शा  म केवल हु म और उनका पालन करन ेके सबतू ह  के बारे म 
लखा होता तो न चय ह  बहुत पहल ेह  परमे वर के सारे लोग नराश हो 
चुके होत।े इसके वपर त, हम डाँटते हुए, सधुारने के लए हमारे भ ुयीश ुने 
परमे वर के ेम और क णा क , उनक  भलाई और सदा क  दया क  
बहुमू य गवाह  द  है ता क हमारा ो साहन हो। R 3223, c.2, p.3 
आमीन 
 
2 शमएूल 22:2 “यहोवा मेर  च टान, और मेरा गढ़, मेरा छुड़ाने वाला”। 
 
ये वचन एक आशी षत, ध य ढांढस है, जो परमे वर के सभी लोग  पर 
लाग ूहोता है। और जो परमे वर म आनि दत रहते ह, उ ह न े चुर मा ा म 
परमे वर क  स यता को चखा है, उनके वारा कए गए उपकार  पर यान 
कया है, और उनके प व  नाम क  म हमा, आदर और शंसा क  है। 
यहोवा मरे  च टान (िजसपर म अपनी आशाओं को सरु त खड़ा कर सकता 
हँू), और मरेा गढ़ (जहा ँम सरु त छुप सकता हँू), मेरा छुड़ाने वाला (जो 
मझु ेहर मसुीबत या पीड़ा या परेशानी से छुड़ाता है) है । R 2032,c.2,p.1 
आमीन 
 
2 इ तहास 16:9 देख, यहोवा क  ि ट सार  पृ वी पर इस लये फरती 
रहती है क िजनका मन उसक  ओर न कपट रहता है, उनक  सहायता म 
वह अपनी सामथ दखाए…।  
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इस वचन म यहोवा क  ि ट - ' ि ट' का मतलब है यहोवा का भाव, 
उनक  सबकुछ जानने क  शि त, चाहे जानन ेका ज रया जो भी हो … । 
परमे वर के पास अपना ज रया है, इसम कोई शक नह ं, हमम स ेहर एक 
स ेअ धक े ठ ज रया है - परमे वर हम बतात ेह क वगदतू उनके सेवक 
ह, और इनके ऊपर परमे वर के नज लोग  क  िज मेदार  है … ले कन 
परमे वर के वगदतू  पर - खासकर ससुमाचार के चच के सद य  क  
िज मेदार  है, जो परू  दु नया के इ तहास म परमे वर के कसी भी लोग  
क  िज मेदार  से यादा है। परमे वर क  आि मक इ ाए लय  म खास 
दलच पी है। ये वगदतू इस लए हमार  चौकसी करते ह, हमारे सभी 
मामल  म देखभाल करते ह और परमे वर क  इ छा को हम तक पहँुचान े
के लए स पक का मा यम ह, यहा ँ स पक का मतलब है परमे वर स े
आनेवाल  सभी सरु ा मक देखभाल, जो कभी ये या कभी वो प रि थ त, 
हमारे जीवन म लाती है।  R.5634, c.1, p.3,4; R.5635,c.1,p.2  आमीन 
 
नहेमायाह 8:10 … य क यहोवा का आन द तु हारा ढ़ गढ़ है। 
 
आन द करन ेक  हमार  जो मता अभी है उतनी ह  मता थोड़ी देर म 
नह ं होगी, ले कन अभी ये स भव है क हमारे इस छोटे स े मटट  के घड़ े
(हमारा शर र) को हम इतना भर ल क वह परमे वर के आन द को पकड़ 
के रख सके। यहू ना 14:23 वचन को पढ़ (यीश ु ने उस को उ र दया, 
“य द कोई मझु स े मे रखेगा तो वह मेरे वचन को मानगेा, और मेरा पता 
उससे ेम रखेगा, और हम उसके पास आएंगे, और उसके साथ वास 
करगे”।) िजनके सगं परमे वर और भ ु यीश ु मसीह साथ ह, या वैसी 
संग त म कोई मसीह  कुछ मा ा म परमे वर म आनि दत रहने म पणू प 
स ेअसफल हो सकत ेह? नह ,ं य द हमने व वास म इस वादे को कसकर 
पकड़ ेऔर थाम ेरखा है, तब परमे वर के आन द क  अनुम त अव य होगी। 
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और हमार  पकड़, हमारा व वास इस वादे पर िजतना ढ़ होता जाएगा,  
हम इस वादे को उतना ह  यादा अपने जीवन म परूा होत ेहुए देखगे और 
उतना ह  भरपरू आन द यादा स े यादा परू  तरह स े हमारे म भरता 
जाएगा य क परमे वर क  उपि थ त म आन द क  भरपरु  है, फर चाहे 
हम कसी भी अव था या प रि थ त म ह , हमारे अ दर से परमे वर का 
आन द बहता ह  जाएगा। R.1949, c.1,p.2,3. आमीन 
 
अ यबू 5:19 वह तझु ेछ: वप य  स ेछुड़ाएगा; वरन सात से भी तेर  कुछ 
हा न न होन ेपाएगी।  
 
य द हम मसीह म बने रहे और उनके वचन हमम बने रहे तो वह हमारे को 
छह वप य  से छुड़ायग, वरन सात स ेभी हमार  कुछ हानी न होने पाएगी-
- परमे वर हम नह  ं यागग, य क हम परमे वर के वारा बलुाए गये ह। 
य क हमने उनके बलुावे का उ र दया है, य क हम अपने शर र के 
वारा उनक  म हमा करने के लए को शश कर रह ह। इस लए मनु य 

हमारा या कर सकता है? इस बात का हम कोई भय नह  ंहोना चा हए। 
एक क व ने कुछ पंि तय  म परमे वर के वाद  को य त कया है --जब म 
तु ह गहरे जल म से होकर जाने को बलुाऊंगा तब यह दख़ु क  न दया ं
तुमको न बहा ल ेजाएगी; य क म (परमे वर) हर परेशानी म तु हारे साथ, 
तु ह आशीष देन के लए रहंूगा और तु हार  सबसे गहर  तनाव के वारा 
तु ह प व  क ं गा। R.5539, c.1, p.8.  R 4784, c.2, top आमीन 
 
 
भजन सं हता 16:8 म न ेयहोवा को नर तर अपने स मखु रखा है: इस लये क 

वह मेरे दा हन ेहाथ रहता है, म कभी न डगमगाऊंगा॥ 
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"मेरे दा हन े हाथ" का मतलब है "मेरे ेम म नज़द क रहना", खुद पर 
भरोसा रखन ेके बदल,े परमे वर का सगं हम ये आशा देता है क खुद पर 
संदेह करो, अपनी कमजो रय  को याद करो, अपनी क मय  को याद करो 
और प रणाम व प परमे वर के लए बड़ा आदर और उनपर यादा आ था 
और भरोसा रखो। परमे वर पर भरोसा और नभरता ह  हम सबस े यादा 
बल देगा और हम हमार  गर  हुई अव था और बरुाई से दरू ले जायेगा। 
जब हम वन  और व वासी बनते ह, तभी परमे वर हम अपना चुना हुआ 
पा  बनात ेह ता क हम परमे वर का नाम दसूर   तक ल ेजाएँ। R. 5186, 
c.1, p.1; c.2, p.2. आमीन 
 
भजन सं हता 16:11 तू मझु ेजीवन का रा ता दखाएगा; तेरे नकट आन द क  

भरपरू  है, तेरे दा हन ेहाथ म सखु सवदा बना रहता है॥ 
 
इन लोग  न ेयह सीख लया है क  अभी के जीवन क  सभी व तुओ ंका 
मू य कैस ेआकंना है, उनक  असल  उपयो गता के अनुसार, व ेयह पाते ह 
क अभी के जीवन के सारे आन द णक और असंतोषजनक ह। अभी के 
जीवन का स चा मह व केवल उन अवसर  म है जो हम अनुभव   के वारा, 
अनुशासन के वारा और पढाई के वारा परमे वर क  बात  को सखन ेम 
मलते ह, और परमे वर के बलुाव ेको सनुकर अपन ेबलुाव ेऔर चुनाव को 
प का करन े म मलते ह। इस लए य द हम अभी के जीवन का सह  
उपयोग करना चाहते ह तो हम--जीवन के माग पर िजसे परमे वर न ेवचन  
के वारा दखाया है, उस पर चलत े रहना चा हए। अभी का आन द और 
आशा और व वास अनदेखी व तओु ं पर है, ले कन वे नि चत ह और 
अन त काल तक के लए ह। हम ये भी जानते ह क थोड़ी ह  देर म जब 
हम परमे वर क  उपि थ त म नकट पहँुच जाएंगे, हमारे पास आन द क  
भरपरू  होगी, और परमे वर के दा हन ेहाथ म सखु सवदा बना रहेगा --जो 
क समथन का मु य थान है। हमारा आन द मु य प स ेहमार  वचन  
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क  पढाई और उन वचन  म कये गए बहुमू य वाद  के ान पर नभर 
करता है। R. 5460, c.1, top आमीन 
भजन सं हता 18:2 यहोवा मेर  च टान, और मेरा गढ़ और मेरा छुड़ान े
वाला है; मरेा ई वर, मेर  च टान है, िजसका म शरणागत हंू, वह मेर  ढ़ाल 
और मेर  मिु त का सींग, और मेरा ऊँचा गढ़ है। 
 
जो अपना भरोसा परमे वर पर रखते ह, सब क  ढाल भ ुह, य क भ ु
को बचा सके ऐसा कौन परमे वर (सामथ ) है? या जो च टान है (हमारे 
ाण  के लए एक सरु त लंगर), उ ह कौन परमे वर बचात ेह? यहोवा को 

छोड़कर कोई भी दसूरा नह  ं है िजनपर हम अपने व वास और आशा का 
लंगर डाल सक; ले कन सरु ापणू तर के से परमे वर के शरणागत होकर 
हम उनपर भरोसा कर सकते ह और हम डरने क  कोई ज रत नह  ंहै, और 
हम यार स ेउनके पखं  क  छाँव म आराम कर सकते ह। “यहोवा परमे वर 
जी वत है; मेर  च टान ध य है; और मेरे मिु तदाता परमे वर क  बड़ाई हो 
"। (भजन सं हता 18:46) R. 3337, c.2, p.4 आमीन 
 
भजन सं हता 18:32,29 “यह वह  ई वर है, जो सामथ स ेमेरा क टब ध 
बा धता है, और मेरे माग को स ध करता है। य क तेर  सहायता से म 
सेना पर धावा करता हंू; और अपन ेपरमे वर क  सहायता स ेशहरपनाह को 
लांघ जाता हंू”। 
  
य द कोई भी मनु य इसे अपनी साम य से करन ेक  चे टा करेगा, तो वह 
नशचय असफल होगा; य क जो दःुख पी अि न (1 पतरस 4:12) 
सबको परखेगी, वो शार रक दमाग के लए बहुत यादा साबीत होगी; 
ले कन परमे वर िज ह न ेअपनी सइु छा न म  सम पत लोग  के मन म 
इ छा और काम, दोन  बात  के करने का भाव डाला है, ( फ लि पय  
2:13), वो उ ह मजबतू करगे और जो कोई भी परमे वर भी परमे वर के 
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अनु ह पर नभर करेगा उसे ससुि जत करगे, ता क, व ेसब, यह कह सक, 
"यह वह  ई वर है, जो सामथ स ेमेरा क टब ध बा धता है, और मेरे माग 
को स ध करता है। य क तरे  सहायता स ेम सेना पर धावा करता हंू; 
और अपन े परमे वर क  सहायता से शहरपनाह को लांघ जाता हंू।" और 
पौलसु के साथ यह कह सक, "जो मझु ेसामथ देता है उस म म सब कुछ 
कर सकता हंू" ( फ लि पय  4:13)। आमीन।   
R2154,c1,p4 
 
भजन सं हता 23:1 यहोवा मरेा चरवाहा है, मझु ेकुछ घट  न होगी।  
 
जो भी सह  भेड़ होती है, वो परू  तरह स ेअपनी इ छा को चरवाहे क  इ छा 
के लए सम पत कर देती है। और अपना परूा भरोसा केवल चरवाहे के 
मागदशन पर ह  रखती है। और इस लए व ेदु नया के ब च  को होनेवाल  
याकुलता से ब ची रहती है। R3269,c1,p3  
इन लोग  (भेड़) के पास यादा श ा नह ं होती है। मनु य  क  तुलना म 
भेड़ बहुत ह  ज द  दु नयादार  के मामल  म चतुर नह  ं होती है, क 
गल तया ँकरने स ेबच जाए। ले कन व ेअपन ेचरवाहे क  आवाज़ स ेअ छ  
तरह से प र चत होत ेह, और अजन बय  क  आवाज़ को तुर त पहचान लते े
ह। और कोई भी अजनबी के पीछे नह  ंचलते, य क व ेलोग केवल चरवाहे 
के त ह  आ ाकार  और वफादार होते ह। इस वतमान यगु क  सभी 
बरुाइय  के बीच म हमार  सरु ा केवल इसी म है, क हमारा दय और मन 
चरवाहे क  भेड़ क  तरह हो। और वसैे लोग आन द से भजन सं हता 23 का 
दावा करत ेहुए गा सकत ेह। R. 3116,c1,p4,5 आमीन  
 
भजन सं हता 23:2 वह मझु े हर  हर  चराइय  म बठैाता है; वह मझु े
सखुदाई जल के झरन ेके पास ल ेचलता है।  
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परमे वर क  ऐसी कौन सी भेड़ होगी िजसने ऐसी हर  घास क  आ याि मक 
ताज़गीय  को उनक  नजी भि तपणू ाथनाओ ंऔर द य चीज  क  पढ़ाई 
म...दसूर  के साथ वचन  का अ ययन के लये, ाथना के लये, परमे वर 
क  भलाई और क णा क  गवा हया ँ देन ेके लए होनेवाल  सभाओं म नह  ं
पाया होगा? ये सारे अवसर और वशषेा धकार महान चरवाहा के वारा भेड़ 
के लए बनाए गए ावधान ह। स चाई और अनु ह के झरने जी वत ह, 
ले कन सखुदाई जल के झरने ह, इ ह भेड़ अकेल ेखुद स ेनह  ं खोज सकती 
ह; इनको खोजने के लए प व  आ मा के मागदशन क  ज रत होती है। 
आइये हम परमे वर क  आवाज़ को इसक  स चाईपणू वर से पहचान, जो 
क गलत आवाज  स े एकदम अलग है। स ची भड़े पराये के पीछे नह  ं
जाएंगी, य क व ेपराय  का श द नह ं पहचानती (यहू ना10:5)। स ची भेड़ 
को इसके पसै ेक  अंगूठ  या इसके सासंा रक मह वाकां ा क  अंगूठ , या 
इसके कपट  शाि य  के वर, या इसके द य संदेश और द य व धय  के 
पर पर- वरोध क  भावना पसंद नह  ंहै। R3269,c1,p5; c2,p1 आमीन  
 
भजन सं हता 23:3 वह मेरे जी म जी ले आता है। धम के माग  म वह 
अपने नाम के न म  मेर  अगुवाई करता है।  
 
वह मेरे जी म जी ल ेआता है (इस ेमृ य ुसे उ धार दलाती है); वह धम के 
माग  म मेर  अगुवाई करता है ( य क म उसक  स तान हँू और मन ेउनके 
आदरणीय नाम को धारण कया है)। R3116,c2,middle 
इनके लाग ूकरन ेस…े मसीह  अनुभव इन अनुभव  को… जी म जी ले आन े
या ाण  को बचाने के जैसा बना देगा, जो क हमारे जीवन के लए धम  
ठहरने के स य होगा… ता क हम ब लदान कर सक…और… महान चरवाहे के 
पद च ह  पर चल सक िज ह न ेभेड़ के लए अपने जीवन को ब लदान कर 
दया है। इस कार से स ची भेड़ क  अगुवाई सह  माग म होती है,…यह 
अनु ह और आशीष और अवसर उनके पास, उनके अपने नाम या अपनी 
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यो यता के न म  नह ं आत,े बि क भ ु के अनु ह के वारा -- 'उनके 
नाम के न म " आत ेह। । R3269,c2,p2 आमीन  
 
भजन सं हता 23:4 चाहे म घोर अ धकार से भर  हुई तराई म होकर चलूं, 
तौभी हा न से न ड ं गा, य क त ू मेरे साथ रहता है; तेरे स टे और तेर  
लाठ  से मझु ेशाि त मलती है॥  
 
छोट  झु ड क  भेड़ कसी बरुाई स ेनह  ंडरती है, भ ुके समपण क  कारण, 
य क व े उनके प  म है, उनक  तरफ ह। और उ ह न ेअपना समथन, 

छुड़ौती के दाम को, पहले चूका कर हमपर गट कया है। व ेउनके साथ, 
अपने वाद  के वचन के साथ भी ह -- उनका आ वासन है क मृ य ुका 
मतलब इनका सवनाश नह ं होगा… ये कतना अ भतु है क ये मृ य ुक  
तराईय  म गात ेहुए और दय म सरगम बजाते हुए चलत ेह…जैस ेचरवाहे 
क  लाठ  को, भड़े को मिु कल  स ेबाहर नकालने के लए उपयोग म लाया 
जाता है, उसे बहुत यादा शि तशाल  श ओुं स ेबचान ेके लए उपयोग म 
लाया जाता है… और जब भेड़ असचेत हो जाए, तो श ओु ंको ताड़ना देने के 
लए उपयोग म लाया जाता है और उस लाठ  का ये सारे उपयोग भेड़ के 
हत और क याण के लए होत ेह। वैसा ह  भ ुक  छोट  झु ड और उनके 
चरवाहे और चरवाहे क  मदद क  लाठ  के साथ है…स ची भड़े चरवाहे के 
ावधान  स े ेम करना सीखती है और उनके वारा सकूुन पाती है। 

R3269,c2,p3,4 आमीन  
 
भजन सं हता 23:5  तू मेरे सताने वाल  के सामने मेरे लये मेज बछाता 
है; तू ने मेरे सर पर तेल मला है, मरेा कटोरा उमड़ रहा है। 
 
कतनी अलग - अलग तरह क  मजे ह, और इन मजे  पर, उपदेश  के 
नज रये स,े तरह - तरह क  भोजन साम ी है। यादातर मेज  पर का 
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भोजन बनात े समय ह  ख़राब हो गया है। इनम कुछ उदास करने वाला 
भोजन है, कुछ ख टा है, और यादातर सड़ा हुआ है। य क यादातर 
भोजन क  उ प  "अंधकार के यगु " म हुई थी, और हमारे जो भी य 
म  इन मजे  पर खाने के लये बठैते ह, व ेपाते ह क ऐसा भोजन करन े
के लये उनके पास कम भखू है। हम इनका यान द य स चाई के 
उदारतापणू और चूर भंडार क  ओर खींचते ह िजस ेखुद भ ुयीश ु व वास 
के घराने के साथ बाटँ रहे ह, ये "परुानी और नई व तुएँ " ह, ले कन ये सब 
शु ध ह, मीठ  ह, वा द ट ह और भ य ह। ये मेज उन सभी लोग  के 
लये खुल  है जो भ ुसे अपने सारे मन, सारे ाण, सार  बु ध और सार  
शि त से ेम करते ह - जो भ ुसे घर  या जमीन , माता - पता या ब च , 
प त या प नी, समाज या सामािजक यव था या खुद से भी अ धक ेम 
रखते ह। R3270,c1,p2 आमीन 
 
भजन सं हता 23:6 न चय भलाई और क णा जीवन भर मरेे साथ साथ 
बनी रहेगी; और म यहोवा के धाम म सवदा वास क ं गा॥ 
  
स त पौलसु बताते ह क, भ ु के लोग  के लए परूा व वास और परू  
आशा का ढ न चय होना ह , सह  अव था है। और ऊपर के वचन म, 
भ व य व ता इसी वचार को य त करते ह - और मझु े इस बात का 
भरोसा है, क िजस न ेतुम म अ छा काम आर भ कया है, वह  उस ेयीश ु
मसीह के दन तक परूा करेगा ( फ लि पय  1:6 वचन)। ले कन तुलना क  
जाए तो कतने कम मसीह  ह, िजनम परेू व वास का ढ़ न चय है; 
कतन ेकम मसीह  ह, जो यह कह सक क -- न चय, नःसंदेह, भलाई 
और क णा जीवन भर मेरे साथ बनी रहेगी… और परमे वर के अनु ह से, म 
अ ततः, वग य रा य म वेश क ँ गा ! … यह थोड़ ेसे लोग, जो े रत और 
भ व य व ता के वचार  स ेसहानुभू त रखत ेह, इनके पास बड़ा आन द, 



 

 18

बड़ी आशीष और यादा अ धक मन का व ाम होगा, जो क दसूर  के पास 
नह ं होगा। आमीन। R2642,c1,p4  
 
भजन सं हता 25:9 न चय भलाई और क णा जीवन भर मरेे साथ साथ 
बनी रहेगी; और म यहोवा के धाम म सवदा वास क ं गा॥ 
 
न ता = द य इ छा के त धीरज से समपण करना।  
R2586, c1  
जबक  परमे वर िज द  मनु य  को गलत वचार  म पड़ने और उ ह फ़ैलान े
म समृ ध होने क  अनुम त देत ेह, दसूर  तरफ, व ेन  लोग  को याय क  
श ा देत ेह और अपना माग सखात ेह। 
और न  लोग  के तर को परमे वर उठाते ह, िजसके वारा व ेस य को 
देखने और इसे गलत उपदेश  स े अलग करन े म स म होते ह। और 
हालाँ क, इस "बरुाई के दन" म हज़ार लोग इन गलत उपदेश  म गर 
जाएंगे, ले कन जो लोग न  ह, इनक  सरु ा करन ेका सकं प भ ुन े लया 
है, और भ ु इनका मागदशन करगे और इ ह गलत उपदेश  म गरन ेस े
बचाएँगे, इस लए ये गलत उपदेश न  लोग  को उखाड़कर फक नह  ंपाएंगे। 
R1268, c1, p3  
जो न ता के इस सबक को सीखता है, वह द य सवेा के लए सबस े
मह वपणू तयार  कर रहा है। आमीन। R5261, c1,p5 
 
भजन सं हता 25:12 वह कौन है जो यहोवा का भय मानता है? यहोवा 
उसको उसी माग पर िजस से वह स न होता है चलाएगा। 
 
इस जो खम स ेभरे समय म, जब बरुाई अपने सबस ेघातक और धोखे के 
प म है, और जब बरुाई आपके बहुत स ेझठेू भाइय  और बहन  के बीच म 

अपने सबसे स य त न धय  को ढंूढ रह  है, और इस कार स,े जब 
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स चाई के त वफादार  आपके सबस ेनाजकु सामािजक ब धन  को तोड़ 
देती है, और यहाँ तक क, व वास के घराने म कभी िजनके साथ आप 
मलकर चला करते थे, और उनके साथ आपके मीठे और नज दक  स ब ध 
थे, उनको भी तोड़ देती है – इस समय म। य भाईय , हमार  आपके लए 
यह सलाह है क, हम आपसे पौलसु क  सलाह पर यान देन ेक  वनती 
करत ेह --2 तीमु थयसु 3:14 "पर तू इन बात  पर जो तू ने सीखीं ह और 
ती त क  थी, यह जानकर ढ़ बना रह; क त ू ने उ ह कन लोग  स े

सीखा था"; य क लखा है (यहू ना 6:45) "व ेसब परमे वर क  ओर से 
सखाए हुए ह गे"। आमीन। R1320, c2, p6  
 
भजन सं हता 25:14 यहोवा के भेद को वह  जानत ेह जो उससे डरते ह, 
और वह अपनी वाचा उन पर गट करेगा।  
 
यह वचन इस कार से लखा गया है क, लगता है जैस े क परमे वर क  
वाचा को देखना या प टता से समझना एक बहुत मह वपणू मामला 
हो:और ऐसा है भी। यह मह वपणू मामला है, य क परमे वर क  वाचा परू  
द य योजना क  चाबी है। परमे वर न ेअ ाहम स ेजो वादा कया था, वाचा 
बाँधी थी क, 'तेरे और तरेे वंश के वारा पृ वी के सारे कुल आशीष पायगे",  
इसम य  या अ य  प स े द य अनु ह के सभी धन शा मल 
ह…हमार  अ भषके क  गयी आँख  और भ ुको परू  तरह स ेसम पत दय 
के साथ, और केवल उनक  इ छा और उनके माग को जानन ेके लए परू  
तरह स ेचाहत रखते हुए, हम इस महान वाचा को देखते ह, और देखो, यह 
महान वाचा तीन ह स  म म हमाय त रके स ेहमारे सामने खुलती है: (1) 
पृ वी के सारे प रवार  को -- मनु य के प रवार के येक सद य को 
आशीष मलेगी। (2) इन द य आशीष  को हर ाणी तक पहँुचन े का 
मा यम अ ाहम का वंश बनेगा। (3) हम पाते ह क ाथ मक मायने म तो 
यह वंश हमारे भ ुयीश ुमसीह ह; ले कन दसूरे मायन ेम यह वशं "दु हन -
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-या न मे न ेक  प नी" को भी शा मल करता है, जो क भ ुके साथ इस 
वाचा क  और सभी द य क णा क  संगी - वा रस होगी। आमीन। 
R2209,c1,p5; c2,p1 
 
भजन सं हता 27:1 यहोवा परमे वर मेर  यो त और मेरा उ धार है; म 
कस से ड ं ? यहोवा मेरे जीवन का ढ़ गढ़ ठहरा है, म कस का भय 
खाऊं?   
 
"यह वचन भ ुके सभी लोग  के लए सह  मान सकता का सझुाव देता है, 
जो अभी व वास क  अ छ  कु ती लड़ रहे ह। यध प ि थ त अ धेरे स ेभर  
और खतरनाक लग सकती है, हालां क श  ु कई गुणा हो सकती है और 
परेशा नयाँ बढ़ सकती ह, ले कन यह वचन उनसे कहता है, मत डरो।" 
R2016, c2, top 
इस सा तवना को परेू प व शा  म अलग--अलग तर क  से य त कया 
गया है, जो क हमार  सबसे बड़ी ज रत के समय म अपनी परू  आशी षत 
शि त के साथ हमारे काम म आता है,… व वास स ेपदैा हुआ और धीरज स े
मजबतू बना हुआ, साहस, सबसे मिु कल क ठनाईय  के गहरे अ धेरे और 
जंगल  तफूान  और सबस े खतरनाक खतर  के बीच म न ता स े हयाव 
बाँधकर पकुारता है, "यहोवा परमे वर मेर  यो त और मेरा उ धार है; म 
कस से ड ं ? यहोवा मेरे जीवन का ढ़ गढ़ ठहरा है, म कस का भय 
खाऊं? " आमीन। R1915, c1, p1; c2,p3  
 
भजन सं हता 27:5 य क वह तो मझु े वप  के दन म अपने म डप म 
छपा रखेगा; अपन े त ब ू के गु त थान म वह मझु े छपा लेगा, और 
च टान पर चढ़ाएगा।  
यह अ छा होगा, वशषे प स ेसबसे बड़ी ज रत के इस समय म, क भ ु
के लोग मसी हय  के ह थयार ( व वास) के इस ह स ेके मू य पर यान द 
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और यह हो क उनके व वास के दरवाजे, उनको परम धान के गु त थान 
म अ छ  तरह स ेब द कर द। जब बड़ी सं या म और तेजी स े न दाएँ 
होने लग… जब उनके नाम  को बरुा बताकर बाहर नकाला जाये… अहा, तब 
व वास क  ढाल को कसकर पकड़ने का और भजन सं हता लखने वाल ेके 
इस वजयी भाषा को अपनाने का सह  समय है --जैसा क  ऊपर के वचन 
म लखा है-- य क वह तो मझु े वप  के दन म अपने म डप म छपा 
रखेगा; अपने त ब ूके गु त थान म वह मझु े छपा लेगा, और च टान पर 
चढ़ाएगा। आमीन। R1788,c1,p5.   
 
भजन सं हता 27:10 मेरे माता पता ने तो मझु ेछोड़ दया है, पर त ुयहोवा 
मझु ेस भाल लेगा॥  
 
परमे वर के लोग  म हमार  गनती होनी एक वशषे अ धकार है, ले कन 
इसका मतलब बहुत यादा है उसक  अपे ा म जो क  बहुत लोग समझ 
नह ं पात,े बहुत यादा है दोन , उनके लए और परमे वर के लए। उनके 
लए ये बताता है क -व ेपरमे वर के पु  और उनके वा रस बन गए ह भ ु
यीश ुमसीह के वारा, क  उ ह न ेअपना परूा समपण परमे वर को कर दया 
है, ता क व े उनके पु  के पद च ह  का अनुकरण कर सक। परमे वर के 
लए ये बताता है क उनके सु दर वाद  क  पतू  होना भ ुयीश ुमसीह के 
वारा, दोन  इस जीवन म जो अभी जी रहे ह और आन ेवाल ेजीवन म। ये 
कट करता है क अभी के जीवन म हम, परमे वर का पता वाला यार, 

उनक  देखभाल, उनका अनुशाशन, उनक  सलाह, उनक  श ा, उनक  सरु ा 
और उनका ो साहन अ त तक मलेगा, और बाद म जब हम उनके 
शानदार उपि थ त म वीकारे जायग तब अन त समय के लए हम ेआराम 
और आन द और शाि त मलेगी। आह! कतना ध य है परमे वर के लोग 
होना, अभी के जीवन म भी, उनके अनु ह के परु कार क  सगंड़ना करना 
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परे है या सोच स ेबाहर है। R. 1787, c.2, p. 5; R. 1788, c.1, p.1. 
आमीन 

 
भजन सं हता 27:14 यहोवा क  बाट जोहता रह; हयाव बा ध और तेरा 
दय ढ़ रहे; हा,ं यहोवा ह  क  बाट जोहता रह! 

 
हम देखते ह क भ ुने यह घोषणा क  है क, उनके लोग  को वशषे प 
स े सांसा रक सरु ा नह ं मलेगी; और य द उनके ान के अनुसार हम 
कसी भी तरह से चोट पहँुचाना और श म दा करना, जैसा क हमारे वामी 
के साथ कया गया था, सव म है, तो फर हम अ छा साहस रखना है, 
और व ेहमारे दय  को मजबतू करगे, य क हम उनपर भरोसा करत ेह, 
और हम उनम ढ़ व वास है। हम जानते ह क, वे इतने बु धमान ह क 
कोई भी गलती नह  ंकर सकते, और अव य इन सब क  अनुम त के पीछे 
एक उ दे य, एक कारण होना चा हए, चाहे जो भी हो। हम नि चत प स े
यह जानत ेह क स त लोग भ ुक  ि ट म अनमोल ह -- उनके आँख क  
पतुल  ह; और इस कार स ेहम जानते ह क सब बात मलकर हमारे लए 
भलाई को ह  उ प न करेगी। R5330,c2,p7 आमीन। 
 
भजन सं हता 29:11 यहोवा अपनी जा को बल देगा; यहोवा अपनी जा 
को शाि त क  आशीष देगा॥  
 
इस वचन म "बल" का मतलब है बड़ी मा ा म "साहस" । आइए हम 
व वासयो य होकर उनक  जा बन जाएँ, और परेु दय से इस साहस को 
पाने क  चाहत कर और वादे के अनुसार मले साहस को परू  वफ़ादार  स े
उपयोग म लाएं। वादा करने वाला व वसनीय है, वो अपने वादे को ज र 
परूा करगे । इस लए य द आप अपन े हुनर को परू  वफ़ादार  के साथ 
उपयोग म नह ं ला पा रहे ह तो गलती आपक  है, परमे वर क नह ।ं या 
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तो परमे वर के काय आपके दय के कर ब परू  तरह स ेनह  ं है या फर 
आपको परमे वर ने जो साहस दया उस ेपरू  तरह स ेआपने उपयोग म नह  ं
लाया है। “यहोवा अपनी जा को बल देगा” -- अपने भरोसेम द, व वसनीय 
दास  को --जो क भ ुको सम पत अपने सारे हुनर को परमे वर क  शंसा 
के लए उपयोग म लात ेह, फर चाहे ये हुनर कतने ह  कम हो या यादा। 
R. 3697, c.1, p.2 आमीन   
 
भजन सं हता 31:20 तू उ ह दशन देन ेके गु त थान म मनु य  क  बरु  
गो ठ  स े गु त रखेगा; तू उनको अपने म डप म झगड़-ेरगड़ े स े छपा 
रखेगा॥ 
 
वाह! ये छपने का थान कतना बहुमू य है । सभी यकुलताओं के बीच म 
ये जगह हम कतना आराम और ताजगी देती है । ये याकुलता या उ ेजना 
परू  दु नया को और ख़ास कर टे डम को या बेबीलोन को भा वत कर 
रह  है । हम ख़ास कर मनु य  क  मखुता और घम ड स े व ाम मलता है 
। दु नया के लोग समाज को सधुारने का असफल यास अपनी-अपनी बु ध 
स ेकर रह ह । हम मनु य  क  बरु  गो ठ  स,े उनके रगड़-ेझगड ेस े व ाम 
मलता है । वे लोग मनु य  के र त रवाज  के म म फंस े ह । और 
स चाई और धा मकता के स धा त  को सलुझाने या वक सत करन ेका 
यथ य न कर रहे ह । हम यहाँ पर व ाम, शाि त, रोशनी और ऐसा 
आन द मलता है िजस ेन तो संसार हम दे सकता है और न ह  हम स े
छन सकता है । R. 1788, c.1, p.3. आमीन 
 
भजन सं हता 31:24 हे यहोवा पर आशा रखन े वाल  हयाव बा धो और 
तु हारे दय ढ़ रह!  
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हम जब भी दु नया के लोग  स ेस पक म आत ेह तो मानो ऐसे लगता है 
क हमारे सरलता से कए गए भरोस ेके वारा मल  खुशी का उपहास कर 
रह ह । फर चाहे व ेहम एक भी श द न कहे । हमारा हौसला बलु द होना 
चा हए और हमार  आशा भ ुम होनी चा हए । जैसा क ये वचन भी कहता 
है… “हे यहोवा पर आशा रखने वाल  हयाव बांध  और तु हारे दय ढ़ रह!” 
ले कन ये साहस उ चत स धांत  पर आधा रत होना चा हए । हमारे हौसल 
का आधार परमे वर का/par व वाश होना चा हए । अपनी शखेी के लए 
नह  ं ले कन ऐसा हौसला होना चा हए जो े ठ हो और परमे वर का 
मनभावना हो । हमारे हौसल का मलू ोत ये होना चा हए क -- परमे वर 
न े वादा कया है और यह क परमे वर हम पर नज़र रख ह और ये 
परमे वर क  तम ना है क हम उनके पु  के रा य म उनके साथ साँझा 
वा रस ह  । परमे वर प र ाओं के वारा केवल हमार  वफादार  को जाँच रह 
ह और ये देखना चाहत ेह क या हम व वासी अपन ेआप को शा बत कर 
पा रह ह? और ये भी जो भी ह मत हमारे साथ है वो हम ेसभी काय  को 
उ चत र त से करने म भी होनी चा हए । R. 5329, c.2, p.5; R. 5330, c.1, 

p.4. आमीन   
 
भजन सं हता 32:8 म तुझ े बु ध दूंगा, और िजस माग म तुझ े चलना 
होगा उसम तेर  अगवुाई क ं गा; म तुझ पर कृपा ि ट रखूंगा और स म  
दया क ं गा। 
 
सांसा रक माता पता आ ाकार  और तरु त वश म आजानेवाल ब च  स े
बहुत खुश होते ह, िजसके लए फटकार वाल  नज़र स ेदेखने स ेह  उसक  
बरुाइय  को छांटा जा सकता है। इसी तरह हमारे वग य पता भी ये घोषणा 
करत ेह क जो उनके वचन स ेकांपत ेह, उसी को वे वीकार करते ह । 
Isaiah 66:5 vachan  
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ऐस े ह  लोग अपन े च र  के नमाण म परमे वर का सहयोग करते ह, 
अपनी खुद क  खरा बय  पर यान देत ेह। और उ ह सह  करने का याश 
करत े ह। अपने पता के नदश  क  आवाज़ को कान लगाकर सनुते ह। 
उनके उपदेश  पर यान देत ेह और उनक  यार  फटकार पर यान देत ेह 
और सदैव अपने पता क  मु कान भर  मंजूर  क  खोज म रहत े ह…इसी 
ेणी के लोग  के लए जो क  आ ाकार  और सतक है, हमारे परमे वर 

कहते ह क "म तुझ पर कृपा ि ट रखूंगा और स म  दया क ं गा…, वसै े
लोग िज ह राह दखान े के लए लगातार चाबकु मारनी पड़,े वे जय पान े
वाल  क  ेणी म नह ं हो सकत।े  E. 233, 234, top. आमीन  
 
भजन सं हता 34:7 यहोवा के डरवयै  के चार  ओर उसका दतू छावनी कए 
हुए उन को बचाता है।  
 
छावनी का अथ है --लगातार थायी उपि थ त। R. 3441, c.1, p.2. 

ससुमाचार के यगु के दौरान ये परमे वर क  इ छा है क आि मक 
इ ाए लय  का घराना व वास पर चल,े आँख  देखे पर नह ं चल,े और 
इ सलए जब चच परू  तरह स े था पत हो गयी, वगदतू  का दखलाई 
पड़ना; बाहर  प स े गट होना इ या द, परू  तरह स ेनह  ंउपयु त होगा। 
मसीह के पीछे चलने वाल  के पास बाईबल है और प व  वगदतू  क  
अ य म डल  नयोिजत क  गई है, उनके हत , चय  को पहले से ब ध 
करन ेके लए और उनके काय  म द य र त से माग दशन करने के लए 
और उनक  चौकसी करने के लए ये बात स ची है, हम ेबड़ी दलासा देन े
वाल  है। य द हमारा ये वचार होता क  परमे वर खुद नजी तौर पर ये सब 
कुछ वंय ह  हमारे लए कर रहे ह, तो हम ये भी सोच सकते थ े क 
न चय ह  व े हम ेभलू गए ह। ले कन उनके वचन  का आ वासन है क 
उनक  अनुम त के बगैर हमारे सर का एक बाल भी नह  ं गरेगा। हमारा मन 
इस हक कत को जानकर व ाम कर सकता है क परम वर मसीह म अपन े
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उ दे य  को अपने ब च  के लए प व  वगदतू  को नयोिजत करके परूा 
करत ेह।  R. 5635, c.1, p.1; c.2, p.2. आमीन  
 
भजन सं हता 34:8 परखकर देखो क यहोवा कैसा भला है! या ह  ध य है 
वह पु ष जो उसक  शरण लेता है।  
 
िजनको केवल उ सकुता के लए यह जानना है क परमे वर क  मजे पर 
या - या अ छ  चीज़ पायी जाती ह, व ेइस बात को कभी नह ं जान सकत े

क  यहोवा कैसा भला है? केवल वह  जो स च े दय से आत ेह और खुद 
चखकर देखते ह, वह  जान सकत ेह क  यहोवा कैसा भला है। परमे वर क  
मेज पर "गु त म ना" है… । परमे वर क  इस मेज म स ेकेवल वह  लोग 
खा सकते ह जो बाक  क  सार  मजे  को छोड़ देने क  चाहत रखत ेह। ऐसे 
लोग  को ह  परमे वर क  इस मजे पर आने का योता मलता है—िजस पर 
आि मक आशीष  का भोज है, परमे वर के साथ स पक और मेल-जोल का 
भोज है, परमे वर के ग़ड़ु रह य  के ान का भोज है, बहुत ह  बड़ ेऔर 
बहुमू य वाद ह, परमे वर के उ धार क  योजना म उनके साथ सहयोग 
करन ेका आन द है… । इतन ेबड़ ेभोज के उ सव म केवल अ य त शंसक 
ह , चाहे जाने के यो य ह --मतलब वे जो इस अनु ह का आन द लेन ेके 
लए बाक  क  सार  चीज़  को खुशी से छोड़ देत ेह। R. 1957, c.2, p.4,6.  
आमीन 
 
भजन सं हता 34:15 यहोवा क  आंखे ध मय  पर लगी रहती ह, और उसके कान 

भी उसक  दोहाई क  ओर लगे रहते ह।  
 
या हम अपने सभी प र ाओं और ज टलताओं को ाथना म अपने 

परमे वर तक न ल ेजाएँ? हा,ँ हाँ, सह  म हम ऐसा कर सकते ह। हैरानी म 
या गम म पड़ ेमनु य को अपनी सार  बात परेम वर स ेकह देन ेका वशषे 
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अ धकार से यादा और कुछ भी नह ,ं जो उसे बड़ी दलासा दे सक। हमारे 
परमे वर के कान "उनके छोटे ब च ” क  दहुाई क  ओर हमेशा लगे रहते ह 
और उनको सार  बात सच-सच बताकर और उनक  हमारे त च को 
महससू करके ये एहसास हम ताजगी देता है और स न कर देता है। ऐसा 
करन ेस ेहम परमे वर का वह वादा याद आ जाता है िजसम उ ह न ेकहा है 
क -- "म तुझ ेकभी न छोडूगंा, और न कभी यागूंगा।" हम उनका ान, 
उनका ेम याद आता है… "अपना सारा बोझ यहोवा पर डाल दे वह तुझ े
स भालेगा; वह धम  को कभी टलने न देगा॥" य क उसको तु हारा यान 
है, यह वादा याद आ जाता है। जब हम परमे वर पर नभर करत ेह तब 
हम यादा आसानी स ेअपन ेघटुन  पर खड़ ेहोकर मजबतूी स,े खुशी स ेऔर 
यादा भरोस े स े उठ पाते ह। हमारा र ता भ ु के साथ और हमारा 

वातालाप और भी गेहरा होता जाता है, बजाये उसके क य द हमने अपन े
सभी मामल  म खुद स ेस भालने क  चे टा क  होती।  R. 1999, c.2, p.5 

आमीन  
 
भजन सं हता 34:18 यहोवा टूटे मन वाल  के समीप रहता है, और पस े हुओं का 
उ धार करता है॥  
 
घर, जमीन और यान पवूक स ेसंचय क  हुई स प त कानून के एक हथोड़ े
स ेओझल हो सकती है। परुाने भरोसमे द म  अचानक से ठ ड ेपड़ सकते 
ह। और अपनी पीठ आप के ऊपर घमुा सकत ेह। यहाँ तक क दु मन भी 
बन सकत ेह। िजस घर स ेआप ेम करते ह, अव य कभी टूट सकता है, 
प रवार बखर सकता है या मौत म छप सकता है। जो ेम घर क  वेद  
पर चमकता था, वो टम टमाते हुए बझु भी सकता है। कतनी ऐसे ह 
िजनक  जवानी क  सभी ऊँची आशाएँ और आराम का जीवन खाक म मल 
जाता है, केवल च द वष  या मह न  म। ऐस ेसभी लोग  को परमे वर का 
यह वचन (यहोवा टूटे मन वाल  के समीप रहता है, और पस े हुओं का 



 

 28

उ धार करता है), एक खास शि त स ेआक षत करना चा हए। जब उ ह 
अपने बोझ और टूटे मन को लकेर परमे वर अपने पास आने का बलुावा देत े
ह, तब परमे वर का ेम और उनके बहुमू य वादे ग लयाद क  सखुद 
मलहम क  तरह है उन सब के लए जो जीवन के संघष म उदास और 
नराश होकर, मसीह के पास व ाम और चनै जीवन और चंगाई के लए 
आत ेह। R. 5862, 

c.1, p.3,4. आमीन 
 
 
भजन सं हता 34:19 धम  पर बहुत सी वप यां पड़ती तो ह, पर तु यहोवा 
उसको उन सब स ेमु त करता है। 
 
हमारे जीवन के त दन के अनुभव  का हमारे लए एक मह वपणू ल य है, 
और इन अनुभव  को हम कस कार वीकार करते ह, ये हमारे लए 
ग भीर च ता का वषय होना चा हए। य क िजस कार से हम इन 
अनुभव  को उपयोग म लायग उसी के अनसुार हम या तो सफलता मलेगी 
या इसके वपर त दःुख मलग और प र ाएं या तो हम आशीष का फल 
देगी या ाप का फल देगी। हो सकता है क दःुख और संताप आएंग, बार-
बार आएंग। एक बाढ़ क  तरह आयग, ले कन परमे वर हमारा शरण थान 
ह ग और हमार  शि त बनग। उस हर एक अनुभव म जो उनक  अनुम त 
स ेहमारे लए रचा गया है। िजस ाणी न ेदःुख और परेशानी का अनुशासन 
कभी नह  ंजाना है वो आन द और परमे वर के ेम और उनक  सहायता के 
बहुमू यता को भी कभी नह ं जान सकता। जबरद त दःुख और संताप का 
ह  मौसम होता है, जब हम परमे वर के नकट खींच चल ेजात ेह और ख़ास 
कर परमे वर भी हमारे कर ब आ जात ेह। R. 5802, c.1, p.4,6. आमीन 
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भजन सं हता 37:4,5 यहोवा को अपने सखु का मलू जान, और वह तेरे मनोरथ  

को परूा करेगा॥ अपने माग क  च ता यहोवा पर छोड़; और उस पर भरोसा रख, वह  

परूा करेगा।  
 
जब हम लगातार भरोसा यहोवा पर रखते ह और यु र म उनके 
उ साहपवूक अनकूुल देन  को पाते ह, िजनके वारा हमारे जीवन म उनसे 
जान पहचान, घ न टता म बढ़ जाती है, तब ह  हम यहोवा को अपने सखु 
का मलू जानते ह। इसके बाद हमारे माग म कतना भी अँधेरा हो--ये याल 
ह  क हमार  सरु ा के लए परमे वर हमेशा हमारे साथ ह--उनक  द य 
सरु ा हमेशा हमारे साथ है, उनके लए परमे वर अकेले ह  कुल मलाकर 
यारे ह। उनक  यव था उनक  खुशी है, उनसे म ता और ेम उनका 

स चा जीवन ह। जब दय परमे वर म केि त हो जाता है, तो बड़ े ह  
वभा वक तौर से हम अपने माग क  च ता यहोवा पर छोड़ देते ह… न चय 

ह  ऐस े लोग  के पास उनके मनोरथ ( दय क  मनोकामनाएँ) ह। िज ह 
परमे वर परू  करग और कोई भी भल  व तु उनस े रोक  न जायेगी। R. 

5803, c.2, p.2,3,5. आमीन 
 
भजन सं हता 37:23 मनु य क  ग त यहोवा क  ओर स े ढ़ होती है, और उसके 

चलन स ेवह स न रहता है। 
 
बहुत स ेपरमे वर के लोग  म कमजोर  का मलू ोत यह होता है क व े
इस वादे और इसके समान अ य वाद  को व वास के वारा अ छ  तरह स े
कसकर पकड़ नह  ंपात े (समझ नह ं पात)े य क िजस अनपुात म उनके 
पास यह व वास होगा और व ेइन वाद  को पकड़ग, उसी अनपुात म इन 
वाद  के वारा संभलते हुए ऊपर उठते जायग । और नशाने के च ह क  
और बढ़न े के लए उ सा हत ह ग। व ेलोग परम आनि दत होते हुए इस 
सकेत माग पर चलत ेरहग, फर चाहे ये माग कतना भी काँट  से भरा हो 
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और सकरा हो और ऊंचा-नीचा (खुदरा) हो य क व ेपरमे वर के ेम और 
ान म अपना ढ व वास रखग। और व ेलोग इस बात पर भी ढ भरोसा 

करत ेह क िजसन े(परमे वर ने) उनमे (हमम) एक अ छा काय जो आर भ 
कया है, व ेउस ेपरूा भी कर रह ह और उ ह (हम सबको), सभी अनुभव  के 
वारा यह मल रह  है, िजसम द य ान क  आशीष  और ि ट के 

अनुसार अ त म उनका लाभ ह  होन ेवाला है। R. 3157, c.1, p.1. R. 2762, 

c.2, p.4. आमीन 
 
भजन सं हता 37:24 चाहे वह गरे तौभी पड़ा न रह जाएगा, य क यहोवा उसका 
हाथ थाम ेरहता है॥ 
 
ये आ वासन क  परमे वर के ब च ेकभी-कभी ठोकर खाएंग अपनी माग म, 
ले कन इसका अथ उनके लए ये कभी भी नह ं है क वह परू  तरह से गर 
जायग; य क उसका हाथ सदा परमे वर थामे रहते ह। हम इस बात को 
कभी भी नज़रअ दाज़ नह ं करना ह। ये वचार कतना सकूुन देन ेवाला है, 
कतनी अ छ  गणना है क परमे वर के लोग अपनी या एकदसूरे स े
स बं धत अ य त नराशाओं से छुड़ाए जायग। कुल मलाकर दमाग म 
रखने वाला मह वपणू वचार ये है क – 1) या म अभी भी परमे वर का 
हँू? 2) या म अभी भी बहुमू य लहू पर भरोसा कर रहा हँू? 3) या म 
अभी भी परमे वर और उनके धा मक माग  के लए सम पत हँू? य द ये 
सभी सवाल  का जवाब हा ँम है, तो हम अभी भी ये महससू कर सकते ह 
क हम परमे वर के ब च ेह और हमारे हाथ सदा उनके हाथ म है, प व  
आ मा जो हमम उ प न हुई थी वो अभी भी न ट नह ं हुई है और परमे वर 
क  मज  यह  है क हम हर ठोकर स ेज द  से ज द  स भल जाएँ और 
िजन मिु कल  और प र ाओं ने हम ठोकर दलायी है, उ ह अ छ  तरह से 
परख ल। और भ व य म उन परेशा नय  म अपन े च र  को ढ करके 
लगातार मजबतू बनते जाएँ। R. 3157, c.2, p.1. आमीन 
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भजन सं हता 37:25 म लड़कपन स ेलेकर बढ़ुाप ेतक देखता आया हंू; 
पर त ुन तो कभी धम  को यागा हुआ, और न उसके वंश को टुकड़ ेमागंते 
देखा है।  
 
"यहोवा पर भरोसा रख, और भला कर;… और सच म तुझ े खलाया 
जायेगा”। ये वादे प के ह, और भला करते हुए और भरोसा रखते हुए हम 
आनि दत भी हो सकते ह। इसका मतलब यह नह  ंहै क, आपके पास कोई 
यव था से स बि धत प र ाएं और परेशा नया ँऔर नराशाएं और उदासी 
नह ं होगी। हो सकता है क, ये ब कुल वो अनुभव हो, िजनक  हम अपनी 
मसीह  च र  को न ता, धीरज, भाईचारे और ेम म बढ़ाने के लए 
आवशयकता है। सारपत नगर क  वधवा क  तरह आपका भोजन और तेल 
कम हो सकता है; पर त ुपरमे वर जानत ेह और य द आप उनपर भरोसा 
कर और साथ म जो कुछ कर सकते ह, कर, तो परमे वर आपक  सांसा रक 
घट  के साथ आि मक आशीष  को मलाकर इनक  पू त करगे। इन ज र  
चीज़  को परमे वर हमारे अपने प र म के वारा, या दो त  क  उदारता के 
वारा, या सावज नक ावधान  के मा यम से दान कर सकते ह। हालां क 

हमार  इ छा और को शश यह रहनी चा हए क हम ये व तुएँ परमे वर 
हमारे अपने प र म के वारा दान कर, ले कन परमे वर के देन ेके दसूरे 
तर क  को तु छ नह ं मानना है और न ह  अ वीकार करना ह। इनम स े
कोई भी त रका भीख मागंना नह  ंहै। भट व प द  गई मदद को वीकार 
करना, भीख माँगना नह ं है। R 2021, c2, p2  आमीन। 
 
भजन सं हता 45:10,11 हे राजकुमार  सनु, और कान लगाकर यान दे; 
अपने लोग  और अपने पता के घर को भलू जा; और राजा तेरे प क  
चाह करेगा। य क वह तो तेरा भ ुहै, तू उसे द डवत कर।  
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या कभी ववाह का ताव इससे अ धक नाजकु और सु दर श द  म 
तुत कया गया था? आ चय के साथ, म इस े बार-- बार पढ़ता हँू। 

नि चत प स ेइसका अथ, इसस ेकम कुछ नह  ंहो सकता है: मझु ेराजाओं 
के राजा ने अपन ेशाह  पु  क  दु हन बनन ेके लए आमं त कया है -- 
जो क उनके एकलौते पु  ह और सभी व तुओ ंके वा रस ह। और जब स े
उनक  धा मकता के व  को मझुपर डाला गया है, जो मेरे अपने व  के 
सभी अधम को छुपाता है, म वा तव म राजा क  आँख  म सु दर माना 
जाता हँू, मझु ेबताया गया है क वह मझु ेअपनी दु हन बनाना चाहते ह-- 
य द म अपने यजन  और मेरे पता (आदम) के घर को भलू जाऊँ--
आमतौर पर दु नया को, इसक  सभी उ मीद , उ दे य  और मह वकां ाओं 
के साथ। R1494,c2,p5 आमीन। 
 
भजन सं हता 46:1,2 परमे वर हमारा शरण थान और बल है, सकंट म 
अ त सहज से मलन ेवाला सहायक। इस कारण हम को कोई भय नह  ंचाहे 
पृ वी उलट जाए, और पहाड़ समु  के बीच म डाल दए जाएं;  
 
भ ु के व वासी लोग  को इस वचन को अपने मन म एक आरामदायक 

और नर तर शि त दान करने वाल े के प म हमेशा यान म रखना 
चा हए। यह वचन नए नयम म े रत  के वारा बताये गए रो मय  8:28 
वचन से तालमेल रखता है, जो क, यह कहता है “जो लोग परमे वर से ेम 
रखते ह, उनके लये सब बात मलकर भलाई ह  को उ प न करती है; 
अथात उ ह ं के लये जो उसक  इ छा के अनुसार बलुाए हुए ह”। 
R3232,c2,p2 आमीन। 
 
भजन सं हता 55:22 अपना बोझ यहोवा पर डाल दे वह तझु े स भालेगा; 
वह धम  को कभी टलने न देगा॥ 
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हमारे च र  को गढ़न ेके लए हमारे अ दर अनु ह के कुछ काय ह, िज ह 
जीवन के केवल क ठन अनुभव ह  परूा कर सकते ह। उदाहरण के लए, 
य द हम कभी-कभी ऐसी सम याओं का सामना न कर जो क हमारे हुनर 
को असफल कर द, तो हम अपनी समझ पर यादा नभर करते। यह तब 
होता है, जब हम "उन चीज़  को छूने स े डरत े ह, िजनम अ धक उलझन 
होती है", ता क परेशानी म हम उनके पास आएं, िज ह न ेदया से कहा है 
क, “अपना बोझ यहोवा पर डाल दे वह तझु ेस भालेगा”, और इस कार स े
हम अपना सारा नयं ण, भ ुको दे देते ह। या हम शर र पर बहुत भरोसा 
रखन े के इ छुक हो सकते ह, अगर शर र ने हम कभी असफल न कया 
होता, और नराशाओं ने हम भ ुके पास न लाया होता, ता क हम उनके 
पंख  क  छाँव म आ य पा सक। या हम अ नि चत धन पर भरोसा करना 
सीखते, य द हमार  पृ वी क  स प  को क ड़ा और काई न बगाड़ते, और 
चोर सध लगाकर न चुराते। या हम सासंा रक म ता और यजन  स ेह  
स तु ट रहते य द उ ह खोकर कभी-कभी हम भ ुके साथ उनक  सा तवना 
क  मठास को सा बत करन ेके लए अकेला न छोड़ा जाता। R2130,c1,p2 
आमीन। 
 
भजन सं हता 59:16 पर तु म तेर  साम य का यश गाऊंगा, और भोर को 
तेर  क णा का जयजयकार क ं गा। य क त ूमरेा ऊंचा गढ़ है, और सकंट 
के समय मरेा शरण थान ठहरा है।  
 
परमे वर के त यह नकटता, िजसम उनके "अ यंत चूने हुए" लोग  को 
इक ठा कया जाएगा, उनक  सरु ा का ोत होगा। और दसूरे लोग बल के 
इस महान गढ़, या कला या शरण थान या ऊँची मीनार से िजस अनुपात 
म दरू रहग उसी अनपुात म वे खतर  म ह ग ...ओह, कतना अ छा होगा 
क  हम इस वचार को हमारे दमाग म ठ क स ेबठैा सक! ... क हमारे भ ु
अभी के समय म धरती के सभी मामल  क  देखभाल पहले क  तुलना म 
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कह  ंअ धक यावहा रक अथ म कर रहे ह। और या हमन ेकटनी के बीते 
हुए वष  म कल सया क  ओर उनक  कृपा नह  ं देखी है। और या हम 
भ य समाि त के लए उनक , अपनी मंगेतर के मामल  क  नरंतर 
नगरानी पर सदेंह कर सकते ह? "िजसने हम म अ छा काम आर भ कया 
है, वह  उस े परूा करन ेम भी स म ह। … "िजसने पहल  बार मागदशन 
कया वह आपका अभी भी मागदशन करगे; शातं रहो और उनक  इ छा म 
डूब जाओ”। R4379, c2,p2,4 आमीन। 
 
भजन सं हता 63:3 य क तेर  क णा जीवन से भी उ म है म तेर  शंसा 
क ं गा।  
 
जो लोग अभी के जीवन से ेम करत ेह, व ेअपन ेहोठ  को ब द कर देत ेह 
और अपने आपको परमे वर क  क णा के बारे म बोलने स े रोकत े ह; 
ले कन जो लोग अपनी वाचा के त वफ़ादार ह, और परमे वर के अनु ह 
को "जीवन स ेभी उ म" समझकर, उनक  सराहना करते ह, व ेपरमे वर क  
तु त, शंसा करने के लए, कोई भी सांसा रक कमत चुकाने को तैयार 

रहगे। R2853,c1,top 
हम अव य परमे वर क  ेम भर  क णा को पृ वी के जीवन स े बेहतर 
मानकर उनक  शंसा करनी चा हए, अ यथा हम उनके यो य नह ं ह और 
न ह  उन लोग  म स ेह, िज ह व े ढंूढ़ रहे ह। जब हम परमे वर के साथ 
संग त और अन त आशाओं क  पर पर तुलना…सांसा रक ेम और 
पा रवा रक स ब ध  और सांसा रक मह वाकां ाओं और सखु  स ेकरत े ह, 
तो बाद वाला पहल ेक  तुलना म काफ  मह वह न तीत होता है, जैसे क 
शु ध सोने क  तुलना म कूड़ा। और इस ि टकोण स ेहम ख़ुशी स ेसब कुछ 
याग देते ह, परमे वर के अनु ह के लए जीवन को भी दे देते ह। 
R2852,c1,top आमीन। 
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भजन सं हता 73:24 त ूस म त देता हुआ, मेर  अगुवाई करेगा, और तब 
मेर  म हमा करके मझु को अपने पास रखेगा।   
 
कतन ेआ चयजनक प स ेपरमे वर न ेअपने लोग  का मागदशन कया है। 
उनके ब च ेहमेशा उनक  नर तर देखभाल म रहते ह।उनसे वह कोई अ छ  
व तु रख न छोड़गेा और य द व ेआ ाकार  रहे तो सब बात मलकर उनके 
लए भलाई ह  को उ प न करेगी। िजसन ेकई वष  स,े धूप और छाया के 
मा यम स,े मु कराहट और आंसओुं के मा यम स,े सखुदाई जल के झरन  
और तफूान  और लहर  के मा यम स े भ ुपर भरोसा कया है, उनम स े
कौन होगा िजसने परमे वर क  सदा बने रहने वाल  व वसनीयता और 
उनके बहुमू य वाद  क  स यता को सा बत न कया होगा! R5538,c1,p8 
हम एक सलाहकार और एक बहुत बु धमान यि त क  आव यता क  
सराहना करते ह। हम पाते ह क, यहाँ तक क, सव म सासंा रक सलाह 
का मू य केवल तभी है, जब इसे द य सलाहकार के वारा नद शत कया 
जाए…इसके अलावा, यह आ वासन है क, यह द य सलाह हमारे लए 
पया त होगी, ता क अ ततः, इस सलाह पर यान देकर, हम अपनी दौड़ के 
अ त म अन त इनाम तक पहँुच जायगे। R2240,c1,p5 आमीन। 
 
भजन सं हता 73:26 मेरे दय और मन दोन  तो हार गए ह, पर त ु
परमे वर सवदा के लये मेरा भाग और मरेे दय क  च टान बना है॥ 
 
भार  प र ाओं के मौसम म, अंधेरा वा तव म ाण  पर इतना गहरा हो 
सकता है क, जैसे हमारे य भ ुके मामले म हुआ, वह अधंेरा आशा के 
सतार  को लगभग ढक दे; फर भी य द भ ु क  तरह, हम यहोवा क  
सव यापी भजुा को पकड़ ेरह और न ता से यह कह, " फर भी, मेर  इ छा 
नह ं, पर त ुआपक  इ छा परू  हो", तो उनका अनु ह सदा काफ  होगा; और 
इस भजन सं हता के साथ हम भी यह कह सकगे, “मेरे दय और मन दोन  
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तो हार गए ह, पर त ुपरमे वर सवदा के लये मेरा भाग और मेरे दय क  
च टान बना है”; और भ ुके साथ, हमारा दय भी यह  ज़वाब देगा क, -- 
"मेरे पता ने जो याला मझु े दया है, या म उस े न पीयूँ"? 
R1802,c2,top आमीन। 
 
भजन सं हता 84:11 य क यहोवा परमे वर सयू और ढाल है; यहोवा 
अनु ह करेगा, और म हमा देगा; और जो लोग खर  चाल चलते ह; उन स े
वह कोई अ छा पदाथ रख न छोड़गेा।  
  
हमारा यह वचन दाऊद क  ेणी के लोग  के लए, य लोग  के लए, 
अ भषके कये हुए लोग  के लए, मसीह क  देह के सद य  के लए, एक 
बड़ा ो साहन है। इनके लए भ ुपरमे वर सयू और ढाल दोन  ह; वह न 
केवल इ ह यो तमान करते ह, बि क व े उनपर जो आशीष उंडलेत े ह, 
उनम स ेएक से भी उ ह चोट नह  ंलगन ेदेते। वह उ ह सभी श ओुं और 
उन सभी व तओुं से ढ़ाल क  तरह बचायगे, जो कसी भी त रके से इ ह 
कोई चोट पहँुचाने क  को शश करगी; जो परमे वर से ेम रखते ह और 
उनके उ दे य  के अनसुार बलुाए गए ह, उनके लए सभी बात मलकर, 
भलाई ह  को उ प न करेगी। ऐसे ध य आ वासन के साथ, फर हम 
म हमामय इनाम  म ह सा पान ेका भरोसा रखते हुए, िज ह परमे वर ने 
अपने व वासी लोग  को देने का वादा कया है; भ व य क  ओर ख़ुशी स े
और ढ़ भरोस ेके साथ आगे बढ़ सकते ह। R4219,c2,p4 आमीन। 
 
भजन सं हता 89:34 म अपनी वाचा न तोडूगंा, और जो मेरे मुंह स े नकल 
चुका है, उसे न बदलूगंा।   
  
भ ुक  येक वशषेता का अनकुरण करने क  को शश करत ेहुए और भ ु

के च र  क  समानता म परू  तरह स ेढलने क  को शश करते हुए, आइये 
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इस वचन म जो पाठ है, उसे हम वशषे प स ेअपने मन म रख, परमे वर 
अपने काय  के त व वासयो य है। और आइये, हम भी, उनके लोग होन े
के नात,े उनक  मदद और अनु ह स ेयह संक प ल क, हम भी त दन 
इस गुण म, उनक  समानता म बढ़गे -- ता क हम भी, अपनी वाचाओं के 
स ब ध म खुद के बारे म यह कह सक, जैसा क भ ु वयं के बारे म 
कहते ह -- "म अपनी वाचा न तोडूगंा, और जो मेरे मुंह स े नकल चकुा है, 
उस ेन बदलूगंा”। R3109,c2,p2 आमीन। 
 
भजन सं हता 91:1 जो परम धान के छाए हुए थान म बठैा रहे, वह 
सवशि तमान क  छाया म ठकाना पाएगा। 
 
य भाइय , परम धान का यह गु त थान, परमे वर के साथ घ न ठ 

सहभा गता और मलाप क  जगह है, जहा ँ हम ाथना के ध य वशषे 
अ धकार के वारा और उनके बहुमू य वचन  पर और उनके वादे अनसुार 
ई वर य देखभाल पर व वास के वारा जा सकते ह। …अहा, यह छपने का 
थान कतना बहुमू य है! ... उस तहलके के बीच म िजसम परू  दु नया 

अब भी स य है, हम या आराम और ताजगी पाते ह… यहा ँपर हम वो 
व ाम, शाि त, रोशनी और आन द पाते ह, िजसे न तो संसार दे सकता है 
और न ह  छ न सकता है। R.1788, c.1, p.2,3 “वह सवशि तमान क  
छाया म ठकाना पाएगा” - इस े छाया म त ब ू को ढक कर रखने वाल े
बादल - जो क परमे वर क  उपि थ त और सरु ा का च ह था, के वारा 
दशाया गया है। R. 1913, c. 2, p.1. आमीन 
 
भजन सं हता 91:2 म यहोवा के वषय कहंूगा, क वह मेरा शरण थान और 
गढ़ है; वह मेरा परमे वर है, म उस पर भरोसा रखूंगा। 
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हमारे भरोसे को हम ढ़ता स ेपकड़ कर रखना है; य क यह हम आ व त 
करता है क परमे वर हमारे पता ह। हम सभी को वायरलसे टेल ाफ  के 
बारे म कुछ तो पता है िजसका उपयोग अभी समु  और जमीन पर अदभतु 
ढंग स े कया जा रहा है। और यह स च ेमसीह  और वग य परमे वर के 
बीच बन े रहने वाले वायरलेस स पक का एक ीण (ह का) उदहारण है। 

येक प रि थ तय  म, यह भरोसा, परमे वर क  ओर झकुाव रखत े हुए, 
उ ह ं क  ओर देखेगा। पता और ब च े के बीच म एक वायरलेस स पक 
होगा। R. 5595, c.1, p.6 आमीन 
 
भजन सं हता 91:3 वह तो तुझ े बहे लये के जाल से, और महामार  स े
बचाएगा।  
 
अ व वासी क  महामार  चोर  छप ेचार  और फ़ैल जाएगी। R844,c1,p6  
कसकर पकड़ा हुआ येक गलत वचार कुछ स चाई को धुंधला कर देता है 
और स चाई म कावट डालता है। और अब हम उस समय म आ गए ह 
जब परमे वर के हर ब च ेको स चाई क  सभी चीज़  क  आव यकता है -- 
परमे वर के आि मक यु ध के सभी हथयार  क  आव यकता है। वह जो 
“परमे वर के सारे हथयार ” को नह  ंपहन ेहुए है, न चय इस "बरेु दन" म, 
"प र ा के समय" क  गल तय  म गर जाएगा… और “पहले परमे वर के 
घर का याय कया जाएगा"। कौन खड़ा हो पाएगा? उन लोग  को छोड़कर 
कोई भी नह ं, जो बहुमू य वाद  के साथ और परमे वर के वचन  के 
मह वपणू उपदेश  के साथ "अ त प व  व वास म अपनी उ न  कर रहे 
ह"। R5801,c2,p4 आमीन 
 
भजन सं हता 91:4 वह तुझ ेअपन ेपखं  क  आड़ म ल ेलगेा, और तू उसके 
पर  के नीच े शरण पाएगा; उसक  स चाई तेरे लये ढाल और झलम 
ठहरेगी।   
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हमारे वग य पता का ेम और देखभाल और सरु ा उनके पखं 
और पंखु ड़या ँ ह, जो हम सभी हा न से बचाते ह हम गम और सरु त 
रखते ह। R5438,c2,p1 
जी हाँ, परमे वर का स य -- यगु  क  द य योजना म शा मल स य क  
भावी यव था -- उन सभी के लए एक पया त ढ़ाल और भाला है, जो दल 
क  सादगी म इस े हण करते ह और इसके त व वासी सा बत होत ेह। 
यह परमे वर के आि मक यु ध के ह यार ह। R3332,c1,top 
कटनी का संदेशा इसके अलग - अलग प  म, स य के हर एक पहल ूपर 
िजसका अभी उ चत समय है और गलती के हर एक पहल ूपर िजसे अब 
आगे लाया जा रहा है, दोन  पर भाव डाल रहा है। और यह कटनी का 
संदेशा, परमे वर क  हम सरु त रखन े वाल  शि त से, िजसके वारा, 
उनके वाद  के अनुसार, हम जानते ह क, स च े"मसीह के देह" के "परै" के 
सद य  को कसी भी तरह से कुछ चोट नह  ं पहँुचगेी। R3441,c2,p1 
आमीन 
 
भजन सं हता 91:5,6 तू न रात के भय से डरेगा, और न उस तीर से जो 
दन को उड़ता है, न उस मर  से जो अ धेरे म फैलती है, और न उस 
महारोग से जो दन दपुहर  म उजाड़ता है॥ 
 
दाऊद भ व य व ता ने तीर , महामा रय , ठोकर  आ द से भरे हमारे दन 
का जो वणन कया है, आइये उसे हम याद रख और इस घोषणा को याद 
रख क, हमारे नकट हज़ार गरगे। आइये हम अपन े भ ु के सकारा मक 
आ वासन को न भलू, क वे अपन े नज लोग  क , अ य त चनेू हुए लोग  
क --जो अपने बलुाव े और चुनाव को प के करने का यास कर रहे ह, 
उनक  सरु ा करगे। ढाल स े सरु ा पाए हुए लोग, व े ह गे जो भ ु के 
अ य त नकट रहते ह -- न केवल बाहर  प से, बि क उनके दल के 



 

 40

अनुभव म भी। इन अ य त चूने हुओं के पास यह आ वासन है क, 
परमे वर उनके न म  अपन े दतू  को आ ा दगे, ता क उनके पाव  म 
ठोकर के प थर से ठेस न लगे, बि क यहोवा के द य प से नयु त कये 
गए त न धय  के वारा, इनके पाव  को ऊपर उठा लया जाएगा। (भजन 
सं हता 91) R4438,c2,p5 आमीन 
 
भजन सं हता 91:7 तेरे नकट हजार, और तेर  दा हनी ओर दस हजार 
गरगे; पर त ुवह तेरे पास न आएगा।  
 
हम यह याद रखना चा हए क, यह वादा वशषे समहू के लोग  तक ह  
स मत है, िज ह न े भ,ु यहा ँ तक क परम धान को अपना शरण थान 
और गढ़ बना लया है। R4167,c2,bottom 
जो लोग गरगे या िज ह चोट पहंुचगेी, हम उनके बारे म यह नह  ंसोचना 
है क, व ेदु नया के लोग ह;बि क व ेकल सया के म  ह और कल सया 
के साथ नकटता से जुड़ ेहुए ह। दु नया द य अनु ह से नह ं गर सकती है, 
य क वे द य अनु ह म है ह  नह ।ं यह वचन उन लोग  पर लाग ूहोता 

है, जो वा तव म प व  आ मा से उ प न हुए ह या िज ह न ेप व  आ मा 
स ेउ प न होने के जसैा थान हण कया है; उदाहरण के लए जंगल  गेहंू 
जो क असल  गेहंू होने का दखावा करते ह। एक ओर हज़ार और दा हनी 
ओर दस हज़ार गरने वाल  के बीच म एक अ तर है। हम अनुमान लगा 
सकत ेह क, एक हज़ार परेू अ व वासी म गर सकते ह, और दस हज़ार, 
या न "बड़ी भीड़", महा लेश के समय म अपनी चादर को धोकर सफ़ेद करने 
और अपने आप को शु ध करन ेके लए गर सकते ह। वे लोग बेबीलोन के 
साथ उनके पाप  म भागीदार होग और उनके महान पतन म ह सा लग। 
केवल मसीह यीश ुम प व  कये हुए, परमे वर के य पु  क  त ल पया ँ
ह ं उनम भरपरू होकर खड़ ेहो पाएंग।  R4926,c1,p5; c2,p1 आमीन 
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भजन सं हता 91:9 हे यहोवा, त ू मरेा शरण थान ठहरा है। त ू ने जो 
परम धान को अपना धाम मान लया है । 
 
यह वचन हम संत  क  सरु ा के लए एक सकेंत देता है। सतं  क  मजबतूी 
बड़ े तौर पर इस बात के ऊपर नभर करेगी क, अभी के समय के लए 
े रत  के वारा द  गई चेताव नय  पर ये कतना यान दे रहे ह, और इस 
कार स ेअपने वरोधी शतैान क  यिु तय  को कैस ेजानना है, यह सीखत े

ह। "अ य त चुने" लोग  का भ ुके साथ इतना अ छा तालमेल होगा और 
व े भ ुके वचन क  आ मा स ेइतने भरे हुए ह गे, और इस कटनी के समय 
सहयोगी - काटने वाले के प म अपने वशषेा धकार  का अ यास करके 
इतने आशी षत ह गे, और स चाई और इसक  सेवा के काय  को करन ेके 
लए अपने जीवन को इस हद तक ब लदान करन ेका वाभाव होगा क, 
इनके वरोधी शैतान के फंद  और भटकाव  म स ेएक भी इनके लए वशषे 
आकषण का वषय नह ं होगा।   R2770,c2,p4 आमीन 
 
भजन सं हता 91:10 इस लये कोई वप  तुझ पर न पड़गेी, न कोई द:ुख 
तेरे डरेे के नकट आएगा॥  
 
कोई वप  तुझ पर--या न नई सिृ ट पर न पड़गेी।   R4767,c1,p3  
हम यह समझना है क, प व  आ मा स ेउ प न हुए लोग  के दो वभाग ह, 
और यह वचन उनम स ेकेवल एक ह  वभाग क  ओर संकेत करता है। इस 
वभाग के लोग  न ेअपन े ेम और भि त म स ेकुछ भी पीछे नह ं रखा है। 
प रि थ तया ंइनके शार रक हत  के लए वनाशकार  हो सकती है, ले कन 
ये यह याद रखते ह क, "वे शर र म नह ं, पर आ मा म ह", और यह 
महससु करत ेह क, कोई भी बाहर  भाव उनक  नई सिृ ट के वा त वक 
हत को कोई चोट नह ं पहंुचा सकता, और न ह  य द व े व वासी रहे, तो 
रा य क  म हमा म पहंुचन ेम कोई बाधा ह  पहंुचा सकता है। इसी समहू के 
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लोग  के लए, चाहे कोई भी वप  आये, यह आ वासन दया गया है -- 
"कोई वप  तुझ पर न पड़गेी”। बा क दो समहू के लोग  पर -- "बड़ी भीड़" 
- पर कुछ वप या ं अव य पड़गी। इ ह महा लेश म डाला जाएगा। 
R4767,c2,p4,5 आमीन 
 
भजन सं हता 91:11 य क वह अपने दतू  को तेरे न म  आ ा देगा, क 
जहा ंकह  ंतू जाए व ेतेर  र ा कर।  
 
कटनी का संदेशा परमे वर क  सरु त रखने क  शि त है। R3441,c2,p1  

हमारा मानना है क भ ुने दतू , मा यम  को ठहराया है, जो सभी "परै" के 
समहू के लोग  के लए बहुत उपयोगी है। ये मा यम व भ न कार के ह। 
वतमान स य के स देश के साथ छापे प न…ेपृ वी के सभी ह स  म, मसीह 
के "परै " के सद य  को खोजन ेऔर उ ह ि थर बनाये रखन ेके लए भजेे 
गए ह। भ ुइन मा यम  का उपयोग करना जार  रखग, और अपन ेलोग  
को उनके माग के अ त तक मजबतू करते रहगे। य द ऐसे भी कोई लोग ह, 
िजनका इस कार स ेमागदशन न हो, तो ऐसा इस लए होगा, य क उनम 
वंय म कुछ दोष है। हमम स ेहर एक को यह देखना चा हए क, हम "तुझ 

पर" वाले समहू के ह। "कोई वप  तुझ पर न पड़गेी”। इसका मतलब हमारे 
माग के बहुत अ त तक द य सरु ा का मलत ेरहना है। R5817,c2,top; 
p1 आमीन 
 
भजन सं हता 91:12 व ेतुझ को हाथ  हाथ उठा लगे, ऐसा न हो क तेरे 
पांव  म प थर से ठेस लगे।  
 
इस भजन-सं हता के अनुसार हम देखत ेह क, अब वह समय है जब "परै" 
के सद य  पर ठोकर खान ेका वशषे खतरा है, और इस लए इ ह वशषे 
सहायता क  आव यकता है। यहू दय  क  कटनी के समय म हमारे भ ुक  
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उपि थ त और उनके काय  को न तो समझा गया और न ह  सराहना क  
गयी; और अब भी ऐसा ह  है। आज क  घटनाएँ भ ुक  उपि थ त को 
गट करती है। ये व तुएँ और प व शा  के मह वपणू स य, जो अब पहले 

स े अ धक प ट और चमकदार ह, दु नया के लोग  के लए ठोकर का 
प थर ह; पर त ु व वासी और सचते लोग  के लए आशीष ह। परमे वर के 
स च ेलोग, इस कदम के प थर पर चढ़ते हुए, एक उ च ि टकोण तक 
उठाये जाते ह, और ठोकर खाकर गरने से बचाए जाते ह। छुड़ौती का 
स धांत और इस समय वामी क  दसूर  उपि थ त के सबतू भ ुके संत  
के लए न कहे जा सकनेवाले लाभ ह। R5816,c2,p7; R5817,c1,p1 

आमीन 
 
भजन सं हता 91:14 उसने जो मझु स े नेह कया है, इस लये म उसको 
छुड़ाऊंगा; म उसको ऊंचे थान पर रखूंगा, य क उसने मेरे नाम को जान 
लया है।  
 
उसने जो मझुस े नेह कया है (यहोवा कहते ह), इस लए म उसको छुड़ाऊंगा 
(महामार  आ द से): म उसको ऊँचे थान पर रखूँगा ("मसीह के सगंी वा रस 
के" ऊँच ेपद पर, "राज-पदधार  याजक  का समाज" का सद य, और " द य 
वाभाव का स भागी" ), य क उसन ेमेरे नाम को जान लया है (नाम क  

सराहना क  है। R3332,c2,p4 आमीन 
 
भजन सं हता 91:15 जब वह मझु को पकुारे, तब म उसक  सनुूंगा; संकट 
म म उसके संग रहंूगा, म उसको बचा कर उसक  म हमा बढ़ाऊंगा।  
 
परमे वर क  शंसा हो, उनक  ढाँढस और ेम जैस े देखभाल के लए! “हे 
मेरे मन, यहोवा को ध य कह; और जो कुछ मझु म है, वह उसके प व  
नाम को ध य कहे”! R3332,c2,p6 
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यहाँ पर बात ये है क, परमे वर हम ज र  नह  ंहै, क मिु कल म पड़न ेस े
बचा लगे…वो मिु कल हमारे लए लाभदायक सा बत हो सकती है। परमे वर 
न े पहल ेस े ह  वचन  के वारा कहा है क, हम लेश म भी आनि दत 
रहना है…इस लए परमे वर हमस ेयह  वादा नह  ंकरते क, हम मिु कल से 
बच कर नकल सकते ह, पर यह वादा करते ह क, व ेअपने ब च  को 
दय म आ वासन दगे, अनु ह करगे जो हम स भाल ेरहे, जो हम लेश 

के बीच म आनि दत रहन ेम मदद करे। R5758,c1,p3; c2,p1 आमीन 
 
भजन सं हता 97:11 धम  के लये यो त, और सीधे मन वाल  के लये 
आन द बोया गया है।  
 
प र ा के मौसम म, सब भाइय  को "परमे वर के आि मक यु ध के 
ह यार ” को पहनन ेके लए जगाया जाएगा… जो कोई भी सोया हुआ होगा 
और अ धकार म रहेगा और इस कारण से इस बरेु दन म खड़ ेरहन े के 
लए तैयार नह  ंहोगा, भल ेवो कसी भी रोज़गार म हो, वह यह सा बत कर 
देगा क, परमे वर न,े जो दय को पढ़ते ह, उनको वतमान स चाई क  
रोशनी के लए यो य नह  ं पाया है। धम  के लये यो त (स चाई), और 
सीधे मन वाल  के लये आन द (ये आन द, जो स चाई को महससू करन े
स ेआता है), बोया गया है। R2453,c1,p4; R3648,c1,p3 आमीन 
 
भजन सं हता 103:13,14 जैस े पता अपने बालक  पर दया करता है, वसै े
ह  यहोवा अपने डरवयै  पर दया करता है।  
य क वह हमार  सिृ ट जानता है; और उसको मरण रहता है क मनु य 
म ट  ह  है॥  
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परमे वर हम योता देत े ह क, हम ब च ेक  तरह उनपर व वास कर… 

उनक  जो हमार  छोटे स ेछोटे मामल  म, और जो हमारे त यार स ेभर  
ची है उसपर हम परूा आ वासन रख। R3161,c2,p1  

इसके अत र त परमे वर के मखु से वचन हम ये ढांढस देते ह क, उनको 
पता है हमार  सिृ ट; और उनको मरण रहता है क मनु य म ट  ह  है-- 
कमजोर, अप रपणू, मरने वाला; और ये उनका उ दे य नह  ं है क, हम 
लगातार खुद से लड़ते रह -- प रपणू इ छा का वरोध अप रपणू शर र के 
साथ; पर उ ह न ेपनु थान के वारा ावधान बनाया है क हमारे पास नया, 
प रपणू शर र होगा जो हमारे नए मन के साथ परूा तालमेल रखेगा। 
R4897,c2,p6 आमीन 
 
भजन सं हता 103:17,18 पर तु यहोवा क  क णा उसके डरवयै  पर यगु 
यगु, और उसका धम उनके नाती- पोत  पर भी गट होता रहता है,  
अथात उन पर जो उसक  वाचा का पालन करते और उसके उपदेश  को 
मरण करके उन पर चलते ह॥  

 
इस सकेत माग म चलने क  एक वशेषता यह है क, अभी के 
समय म परमे वर केवल उ ह ं को वीकार करत ेह जो परमे वर 
के साथ एक नि चत वाचा बांधते ह। अगर कोई उनके साथ वाचा 
नह ं बांधता है, तो भले ह  वो सोचे क  वो एक मसीह  है, पर वो 
नह ं है। आज क  दु नया म, 400 करोड़ लोग  क  गनती ईसाईय  
म होती है … पर बाईबल बहुत प ट प से बताती है: "य द कोई 
मेरे पीछे आना चाहे, तो अपने आप का इ कार करे और अपना 
ू स उठाए, और मेरे पीछे हो ले"। खुद से इनकार करना और ू स 

उठाना, अभी के समय म मसीह का चेला बनने के लए, ज र  
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ब लदान है। बहुत लोग मसीह  नह ं ह, य क उ ह ने परमे वर के 
साथ वाचा नह ं बाधँी है…इस सकेत रा त ेम उस छोटे दरवाजे से 
वेश करने के बाद, हम वह  पर बने रहना है--ज र  नह ं है क 
बना ठोकर खाये, ज र  नह ं है क बना गलती कये; अगर हम 
अपनी सव म मता के अनुसार और अपना दय परमे वर के 
त वफादार रखते हुए इस सकेत माग पर डगमगात ेहुए भी सदा 

आगे बढ़ते जाएँ, तो हम या न भु यीशु मसीह के दु हन के 
वभाग के सद य  को -  उनके सहंासन पर बैठने क  अनुम त द  
जाएगी। R5055,c1,p7,8; c2,p3 आमीन 
 
भजन सं हता 107:7 और उनको ठ क माग पर चलाया, ता क व ेबसने के 
लये कसी नगर को जा पहंुच।े   
 
आि मक इ ाए लय  के लए यह खासकर स य है क, परमे वर 
उनका सह  रा ते म, सव म रा त ेम मागदशन करते ह। और 
इस लए, परमे वर के सब स चे लोग  को, परमे वर के मागदशन 
पर यान देना है और त परता से उसका अनुकरण करना है। 
अ त म हम प के प से देखगे क, उ ह ने हमारा माग दशन 
सह  रा त ेम कया है, भले ह  वो रा ता कतना ह  अलग य  न 
हो, उस रा त े से जो हमने अपने लए चुना होता। पर हमम से 
बहुत  के साथ मुि कल यह है क, हम जो रा ता लेत ेह वह वो 
रा ता नह ं होता िजसपर परमे वर ने मागदशन कया हो, और 
इस लए वो सव म रा ता नह ं होता है। भले परमे वर उस गलत 
रा त ेम जो हम चले गए ह, उसको न भाव कर देत ेह ता क 
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वह चुना हुआ गलत रा ता हमको बड़ े प से हा न न पहंुचा पाए, 
वरना हमार  हा न हो सकती थी…। इस लए आइए, परमे वर पर 
पूरे व वास के साथ, िज ह ने अभी तक हमारा मागदशन कया है, 
वो आने वाले दन  म भी वजय पाने म मागदशन करगे, हम 
आगे बढ़ते रह …इस लए हम खुद म सामथ  न बने, पर परमे वर 
म सामथ  बने, िज ह ने हमको बुलाया है और अभी तक हमारा 
मागदशन कया है। R4064,c2,p2 आमीन  
 
भजन सं हता 107:29 वह आंधी को थाम देता है और तरंग बठै जाती ह।  

 
दसूरे बहुत सारे वचन  क  तरह, यह वचन मसीह क  क ल सया  
पर वशेष प से लागू होता है। "पौलुस बोलत ेह क, य सब बात, 
पहले से ह , हमार  चेतावनी और श ा के लए लखी ग  ह" (1 
कु रि थय  10:11)। हमारा यह मानना है क, लगभग सभी 
भ व य वा णया ँ पहले भु यीशु और उनके शर र के सद य  को 
पहचानतीं ह। परमे वर उनके चेल  पर बहुत सारे तूफान  को आने 
क  अनुम त देत ेह। कभी तो पूरा सफर ह  तूफान  से भरा हुआ 
होता है। हम कभी-कभी गाते ह, "जब जीवन म तूफान उठ रहे 
ह”। अपने प ी म, े रत कहते ह क, िजनके पास तूफान, लेश 
और क ठनाइय  नह ं ह, उनम इस बात का माण नह ं है क, व े
परमे वर के ब चे ह; वह कौन सा पु  है, िजसक  ताड़ना पता 
नह ं करता? य द वह ताड़ना िजस के भागी सब होते ह, तु हार  
नह ं हुई, तो तुम पु  नह ं हो (इ ा नय  12:7,8)। अगर हम 
परमे  वर के ब चे ह, तो हम लेश और पर ाओ ंक  ज़ रत है, 
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ता क हम " यो त म प व  लोग  के साथ मीरास म समभागी ह " 
(कुलुि सय 1:12)। इन सभी अनुभव  म, लेश का ल य हम भु 
के नकट ले जाने का होता है, ता क हम यह महसूस कर क, हम 
द य आ य और देखभाल क  आव यकता है। और इस लए इन 
तूफान  से एक आशीष नकल कर बाहर आती है।  
R5239,c1,p2,3 आमीन  
 
भजन सं हता 116:15 यहोवा के भ त  क  मृ य,ु उसक  ि ट म अनमोल 
है।  

 
तो, यह उन सभ  के साथ भी हो, िज होन अपने उ धारकता के 
पद च ह  पर चलने के लए अपने आप को सम पत कया है। वे 
सब भु यीशु मसीह क  धा मकता क  चादर से ढक दए गए ह, 
और परम पता के लए बहुमू य ह, और उनक  मृ यु िजन भी 
प रि थ तय  म हो, वो वा तव म, आकि मक नह ं होगी, पर 
द य वीकृ त का एक चुंबन और पहले पुन थान म आने वाल  
आशीष क  मुहर होगी ।R4054,c2,p1 
हमारे सर का एक बाल भी परमे वर के यान के बना नह ं गर 
सकता। F646 
जब तक परमे वर का समय हमारे लए नह ं आया हो, मृ यु खुद 
से परमे वर के संत  को छूने म शि तह न है। R5546,c2,p3 
आमीन 
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भजन सं हता 119:105 तेरा वचन मेरे पांव के लये द पक, और मेरे माग 
के लये उिजयाला है।  

 
परमे वर उन लोग  से ये इ छा रखते ह क, जो लोग जागे हुए ह, 
वे लोग परमे वर क  योजना से यादा से यादा सीख। जसैे वो 
देखते ह, वे लोग परमे वर के अनु ह और ान म बढ़गे। वे 
दु नया क  तरह नह ं ह गे। दु नया अच भा म होगी - ये लोग दन 
के लए यो य नह ं ह गे। अभी के समय म, पूर  पृ वी अंधकार से 
ढक  हुई है। ले कन परमे वर के लोग  को एक वशेष यो त द  
गयी है। उ ह यो त से ेम है। "तरेा वचन मेरे पांव के लये 
द पक, और मेरे माग के लये उिजयाला है"। ये रोशनी च मा के 
जैसे नह ं है, जो दरू तक पहंुचती है, पर ये केवल थोड़ी सी रोशनी 
है, उनके पैर  के लए, जो देख रहे ह। जो लोग सोने को जा रह ह, 
वे पाएंगे क  उनक  रोशनी बुझ गयी है।  R5256,c2,p5 आमीन 
 
भजन सं हता 119:165 तेर  यव था स े ी त रखने वाल  को बड़ी शाि त 
होती है; और उन को कुछ ठोकर नह ं लगती।   
 
ठेस पहँुचाना - या उ ह ठोकर देना। देख R1356,c2,p3. 
तो परमे वर क  यव था से ेम करना, इस त य क  सराहना 
करना होगा क, परमे वर का एक महान उ दे य है; परमे वर क  
इ छा या है, यह जानने म आनि दत होना है; और हमारा उनक  
याय, बु ध, ेम और शि त पर पूरा भरोसा रखना है। जो ऐसा 

करत ेह उन सभी के पास बहुत बड़ी शां त होती है। वे परमे वर के 
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द य याय के येक यवहार को नह ं समझते ह, ले कन उनका 
व वास इस त य पर टका है क, परमे वर अ त बु धमान ह,  
वे कोई गलती नह ं कर सकते। इस कार से उनके पास अपने 
हत  के लए परमे वर पर सहज प से व वास करने के कारण 
शां त होती है। R4898,c1,p2 आमीन 
 
भजन सं हता 121:2 मझु े सहायता यहोवा क  ओर से मलती है, जो 
आकाश और पृ वी का कता है॥  

 
एक साधारण पाठ इस त य से सखाया जाता है क, नूहा का 
जहाज पहले था और जल म तब तक बना रहा जब तक क, जल 
लय ख म नह ं हो गया। यह उनके लए परमे वर क  ओर से 

सुर ा क  गारंट  थी, उनके जलया ा म...सभी आि मक इ ाए लय  
के लए ये सबक होना चा हए, “उसी को मरण करके सब काम 
करना, तब वह तेरे लये सीधा माग नकालेगा” (नी तवचन 3:6),…   

“मुझ से अलग होकर तुम कुछ भी नह ं कर सकत”े… “मुझ ेसहायता 
यहोवा क  ओर से मलती है”,… "म मसीह क  सामथ से सब कुछ 
कर सकता हंू,जो मुझ ेबल देते ह",…और … "सब कुछ तु हारा है, 
तुम मसीह के हो, और मसीह परमे वर का है",… आइए हम इन 
द य वाद  के बल पर यादा से यादा, दन- त दन भु क  
आशीष  म वेश कर, और उनके मागदशन को जो उ ह ने हम 
अतीत म दए ह और वतमान म दे रहे ह, हम भ व य के लए 
साहस दे और ढ़ करे।  "िजनह ने हमार  अगुवाई पहले भी क  है, 
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वह हम अभी भी आगे ले जाएंगे, शांत रहो और उनक  इ छा म 
डूब जाओ"। R4064,c1,p1,2  आमीन 
 
भजन सं हता 121:3 वह तेरे पांव को टलने न देगा, तेरा र क कभी न 
ऊंघेगा।  

 
इ ाएल के परमे वर सचमुच म हमेशा अपने स चे लोग  के साथ 
उपि थत रहते ह। वे हम कभी भी नह ं भूलते, बि क लगातार 
हमारे हत  क  खोज म रहत ेह, खतरे के हर समय म हमार  र ा 
करत े ह, जो हमार  नई सिृ ट के हत के लए सबसे अ छा है, 
उसके अनुसार, हमार  हर ज रत, सांसा रक और आि मक दोन  
क  पू त करते ह। परमे वर हमारे दय के हर एक वचार को पढ़ 
लेत े ह; वह हमारे भि त और ेम के हर एक आवेग पर यान 
देते ह; वह हमारे अनुशासन और शु धकरण के लए हमारे जीवन 
के आसपास के सभी भाव  को आकार देते ह, और हमार  
सहायता और आराम और सहानुभू त और परमे वर के साथ संग त 
के लए क  गई हमार  हर एक पुकार को सुनते ह। वह कभी भी 
एक पल के लए भी हम नह ं भूलत ेह या हमसे अपने आप को 
दरू नह ं करते ह। "सुन, इ ाएल का र क, न ऊंघेगा और न 
सोएगा"। R5548,c2,p7 आमीन 
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भजन सं हता 121:7 यहोवा सार  वप  स ेतेर  र ा करेगा; वह तरेे ाण 
क  र ा करेगा।  
 

हम भु के िजतने कर ब रहत ेह, और िजतना बड़ा हमारा व वास 
होता है, उतना ह  हम परमे वर के द य मागदशन का एहसास 
होता है, और उतना ह  यादा हम उन साधन  का उपयोग करगे, 
जो उ ह ने हमको मजबूत बनाने और बनाए रखने के लए दान 
कए ह। हम संकट के समय म परमे वर को बुला सकते ह; हम 
उनके पास ाथना म जा सकत ेह; और वह उन लोग  को कभी 
भी वफल नह ं करत ेह, िज ह ने अपना व वास परमे वर के ऊपर 
रखा है और ग भीरता से उनके नयु त कये गए माग पर चलने 
क  को शश करते ह। यह सच है क, हम अपने सफर म, पूण 
भरोसे और ढ़ व वास के साथ आगे बढ़ सकते ह। अपना सब 
कुछ भु को समपण करने के बाद, हम उनके मागदशन को 
खोजना है, य क  हमारे जीवन के हर मामले म वे हमारे साथ 
उपि थत ह। R5548,c1,p6 आमीन 
 
भजन सं हता 121:8 यहोवा तेरे आने जाने म तेर  र ा अब से ल ेकर सदा 
तक करता रहेगा॥ 

 
मन को व ाम देनेवाले इस त य को जानना हमारा वशेषा धकार 
है, क यहोवा का ान और बु ध उनके पूरे मा ड के सा ा य 
क  सभी े ठताओं से े ठ है; और यह क मनु य का ोध और 
अ धकार क  सभी संयु त शि तय  का थोड़ा सा अंश भी परमे वर 
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को उनक  योजना से वफल नह ं कर सकता। वह  शि त जो 
परमे वर के आि मक पु  को मनु य वभाव म प रव तत करने म 
स म थी, वह  शि त उनके पु  को असहाय ब चे से लेकर 
दु नया के छुटकारे के लए उनके ब लदान के नयत समय तक, 
सभी वरो धय  के व ध सुर त रखने म और उनक  र ा करने 
म भी स म थी। R1681,c1,p6 आमीन 
 
भजन सं हता 125:1 जो यहोवा पर भरोसा रखते ह, व े स योन पवत के 
समान ह, जो टलता नह ं, वरन सदा बना रहता है।  

 
वह महान दन जो अब हम पर आ चूका है, इसम हर आदमी के 
च र  के नमाण को परखा जा रहा है, क उसका च र  कस 
कार का है, पर यहाँ तक क मसीह  माने जानेवाल  म भी बहुत 

कम ह, जो उस प र ा म खड़ ेरह पाएंगे। जो मसीह उस क ठन 
प र ा म, बना कसी हा न के, सुर त प से गुजरगे, वे ह  ह, 
जो परमे वर के स य म था पत हो गए ह, "वे मसीह म जड़ 
पकड़ के बढ़ पाए ह”। एक मजबूत और ढ़ मसीह और एक 
क टरपंथी के बीच म अंतर यह है क एक स य म था पत है, 
और दसूरा गलती म था पत है। उस दन का " याय" दोन  
वभाग के लोग  के बीच बड़ ेअंतर को कट कर पायेगा, जब तक 
क सभी को परखा और अजमाया नह ं जाता और उ ह यो य या 
अयो य नह ं पाया जाता। R5558,c2,p4,5 आमीन 
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भजन सं हता 125:2 िजस कार य शलेम के चार  ओर पहाड़ ह, उसी 
कार यहोवा अपनी जा के चार  ओर अब से लेकर सवदा तक बना रहेगा।  

 
हम अ छ  तरह से देख सकते ह क ये शलम शहर, जो क 
पहाड़  के ऊपर ि थत है, और हर दशा से वह पहाड़  से घरा हुआ 
है, और इस तरह से दु मन के लए इस शहर पर सफलतापूवक 
हमला करना मुि कल होगा। पहाड़ी रा त  के मौजूद रहने के 
कारण इस शहर पर हमला करना मुि कल होगा और इस तरह, 
आसानी से इस शहर का बचाव कया जा सकता है। दाऊद 
भ व य व ता क  यह सलाह क, भु हर तकूल भाव के तहत 
अपने लोग  के लए एक कले क  तरह ह और उनक  सुर ा करते 
ह, एक सुंदर वचन है, िजसक  सब  सराहना कर सकते ह। 
R4623,c1,p4 आमीन 
 
भजन सं हता 145:18,19 िजतन े यहोवा को पकुारते ह, अथात िजतन े
उसको स चाई से पकुारत े ह; उन सभ  के वह नकट रहता है।  
वह अपने डरवयै  क  इ छा परू  करता है, ओर उनक  दोहाई सनु कर उनका 
उ धार करता है।  

 
य द हमारे वामी को खुद मजबूती क  ज रत थी, तो नि चत 
प से हम भी इसक  आव यकता है; और अगर वामी को ये 

मजबूती रोने और आंसुओ ंके साथ गड़ गड़ाहट के जवाब म मल , 
तो यह हमारे लए एक तरह से सकेंत है क, परमे वर को यह 
भाता है क  वो व वास का पूरा आ वासन हमको दान कर, जो 
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हम कुछ भी और सब कुछ उनके नाम और सेवा के कारण सहने 
के लए, अ छे सै नक  के प म, हम मजबूत करने म स म है… 

ले कन हालां क ये मजबूती कैसे भी आये, यह आ वासन परमे वर 
का होना चा हए, ना क  मनु य  या वगदतू  का, क हम उनको 
भाय और हणयो य ह  - और हम ये दावा और उ मीद कर 
सकत े ह क  बहुत ह  बड़ी और बहुमू य त ाएँ परमे वर ने 
उनके लए  रखी ह जो उनसे ेम करते ह। R2775,c1,p4 
आमीन 
 
भजन सं हता 145:20 यहोवा अपने सब े मय  क  तो र ा करता, पर त ु
सब दु ट  को स यानाश करता है॥  

 
इन "बुरे दन" के "जो खम समय" के बीच म, और प व  
भ व य व ताओ ंऔर े रत  क  चेतावनी क  आवाज  के बीच म, 
जो हर तरफ के चालाक  से भरे खतर  क  ओर इशारा करती है - 
और अस लयत म चार  और से घर  बुराइय  और खतर  क  
मौजूदगी के अहसास के बीच म भी - द य सुर ा और देखभाल 
और नजी ेम का यह आ वासन संत  के लए कतना बहुमू य 
है! R5257,c1,p4 आमीन 
 
नी तवचन 3:5,6 तू अपनी समझ का सहारा न लेना, वरन स पणू मन स े
यहोवा पर भरोसा रखना। उसी को मरण करके सब काम करना, तब वह 
तेरे लये सीधा माग नकालगेा।  
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य द कभी-कभी हम नह ं जानते क दा  ओर या बा  ओर मुड़ना 
है, पता नह ं क कहां चलना है, तब आइए हम अपने दय को 
भु के पास ले जाएँ, और उनके सामने इ तज़ार कर, द य 

आ वासन को याद करत ेहुए, “यहोवा को अपने सुख का मूल जान, 
और वह तेरे मनोरथ  को पूरा करेगा॥ अपने माग क  च ता 
यहोवा पर छोड़; और उस पर भरोसा रख, वह  पूरा करेगा”। “उसी 
को मरण करके सब काम करना, तब वह तेरे लये सीधा माग 
नकालेगा”। इस कार भु क  य आवाज माग क  सभी परवाह 
और चतंाओ ंके बीच आराम, शि त, सुकून लाती ह। "और िजतने 
इस नयम पर चलगे उन पर, और परमे वर के इ ाएल पर, 
शाि त और दया होती रहे॥" (गला तय  6:16) R5807,c2,p3 

आमीन 
 
नी तवचन 4:18 पर तु ध मय  क  चाल उस चमकती हुई यो त के समान 
है, िजसका काश दोपहर तक अ धक अ धक बढ़ता रहता है।  

 
हमारा यह मानना है क, यह त य क हमारे महान गु  उपि थत 
रहकर "कटनी" के काम क  नगरानी कर रहे ह, ये इस वचन से 
स बं धत एक और आ वासन है। हम अपने आप को इस वचार  
के साथ सां वना देत े ह क, भु क  आखं, उनक  लाठ  और 
उनक  स टे, अनु ह से अनु ह म और ान से ान म उनक  
भेड़  का मागदशन कर रह  ह। इस लए यह आ चयजनक नह ं है 
क, हम पात े ह, जैसा क भ व यवाणी म कहा गया था क , 
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"ध मय  क  चाल उस चमकती हुई यो त के समान है-- िजसका 
काश दोपहर तक अ धक अ धक बढ़ता रहता है"। वा तव म, 
दन- त दन, थोड़ े ववरण के प ट होत े जाने क  उ मीद क  
जानी चा हए, ले कन हमारे व वास के ढाँच के सभी आधार को 
बदला नह ं जा सकता। R3856,c2,p1 आमीन 
 
नी तवचन 10:22 धन यहोवा क  आशीष ह  स े मलता है, और वह उसके 
साथ द:ुख नह  ं मलाता।  

 
शाह  याजक  के लए जो अपने आ म-ब लदान का दशन करने 
म व वासयो य ह, एक और तरह का धन आता है। ये प व  
आ मा का धन है। िजस अनुपात म वे परमे वर और स य क  
सेवा म, वाथ  चय  को, सांसा रक उ दे य  को, सांसा रक 
योजनाओं, आ द का याग करते ह, ता क वे अपने वग य पता 
और अपने भु क  समानता म यादा से यादा बढ़ सक, उसी 
अनुपात म वे प व  आ मा के धन को पात ेह, और इस तरह से 
आ मा के फल उनम बहुतायत म बढ़ते जाते ह -- जैसे क  न ता, 
धीरज, सौ यता, भाईचारा, ेम। इसके अलावा, वे एक शां त और 
एक खुशी पात ेह, िजससे वे पहले अनजान थे। ... ये शां त और 
आनंद इस अहसास के वारा आता है, क अपना सब कुछ भु 
को देने के बाद, परमे वर के सभी बहुत ह  बड़ी और बहुमू य 
त ाएँ उनके ह। और अब उनका व वास इन वाद  को अपना 

मानकर मजबूती से पकड़ सकता है। R2762,c2,p2,3 आमीन 
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नी तवचन 29:25 मनु य का भय खाना फ दा हो जाता है, पर त ु जो 
यहोवा पर भरोसा रखता है वह ऊंचे थान पर चढ़ाया जाता है।  

 
जो कोई भी एक वफादार और आ ाकार  दय के साथ व वास 
का अ यास करता है, वह इस कार से आव यकता के हर समय 
म, पर ा के हर घंटे के लए, हर एक क ठनाई और ज टलता के 
लए और जीवन के सभी मामल  के लए, अपने आप को बल 
और आव यकता के समय ज र  अनु ह दान करता है - और 
यह अनु ह उस भार  व तु (बैला ट) के समान है जो नाव को 
ि थर बनाने के लये रखी जाती है, और यह  अनु ह िजसे हम 
व वास का अ यास करके पाते ह, हमारे जीवन के सभी अनुभव  
म, कड़वे के साथ-साथ मीठे म भी, हम संतुलन और लाभ पहँुचाने 
म स म है। R3545,c1,top आमीन 
 
यशायाह 26:3 िजसका मन तुझ म धीरज धरे हुए ह, उसक  त ूपणू शाि त 
के साथ र ा करता है, य क वह तुझ पर भरोसा रखता है।  

 
ि तफनुस के पास भी यह  आराम और आन द था जब उनके 
दु मन उ ह प थर  के वारा मारकर उ ह मौत के घाट उतार रहे 
थे; और परमे वर के हज़ार  से भी यादा संत लोग इसी आराम 
और आन द क  गवाह  दे सकत ेह – जब वे अपने आप को चार  
ओर से गर बी, बीमार , दःुख, लालसाओ ंऔर दु मन  के वारा 
घरा हुआ पात े ह और यहां तक क, जब वे, आग पी क ठन 
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ताड़नाओं से घरे रहते या उनका सामना करते ह। कैसे ये आराम 
और आन द ऐसी ि थ तय  म उनके लए उपयु त हो सकते ह? 
इसका उ र है: ये मन का आराम है – “िजसका मन तुझ म धीरज 
धरे हुए ह, उसक  तू पूण शाि त के साथ र ा करता है”। कोई भी 
इस आराम क  आशीष को नह ं जान सकता जब तक क उ ह ने 
इसका अनुभव न कया हो। और कोई भी इसके (आराम और 
आन द) के महान मू य का एहसास नह ं कर सकता है, जब तक 
क उनको वप  के प र ाओ ं म नह ं डाला गया हो। 
R1961,c2,p6 आमीन 
 
यशायाह 30:15 शा त रहते और भरोसा रखने म तु हार  वीरता है। 

 
भु हम उनके वचन  म आराम क  चाबी देत ेह - "मुझ से सीखो; 
य क म न  और मन म द न हंू”। सचमुच म, एक न  और 

शाि त क  आ मा म सुकून का रह य है। न  होना धीरज के 
अनु ह को बढ़ाना है; परमे वर क  इ छा के त ेम से समपण 
करना है; उनके ेम और देखभाल पर पूर  तरह से व वास करना 
है; और उनक  सलाह जो क  मागदशन से भर  है और उनके 
ावधान  के अंतगत द य ह तछेप म पूर  तरह से व वास करना 

है; और बुराई और अ छे रपोट के मा यम से, या अनुकूल या 
तकूल प रि थ तय  के मा यम से, ढ़ता से इस माग म आगे 

बढ़ते रहना है। परमे वर के यारे ब च  को यादा से यादा 
मसीह क  न ता और शां त क  आ मा क  नक़ल करने क  खोज 
म रहना है, परमे वर क  भ व यवा णय  को वीकार करते हुए 
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और उनके उपदेश  को मानते हुए और जैसा क भु यीशु ने कया 
था, परमे वर क  सामथ से सश  होकर, जो अकेले परमे वर ह  
दे सकत े ह, और दगे भी, उन सभी को को भु यीशु का जुआ 
अपने ऊपर उठाते ह और उनसे सीखत ेह। R1962,top आमीन 
 
यशायाह 33:16 वह च टान  के गढ़  म शरण लए हुए रहेगा; उसको रोट  
मलेगी और पानी क  घट  कभी न होगी॥  

 
हम अपनी वा त वक ज रत  को छोड़ कर कुछ भी नह ं मांगना 
चा हए, य क परमे वर (और हम नह ं) हमार  आव यकता और 
उपयो गता को देखते ह -- हम हमेशा परमे वर को "रोट  और 
पानी" के लए ध यवाद करना चा हए िजसका वादा परमे वर ने 
हमसे कया है, साथ ह  साथ हर अ त र त आराम के लए भी 
हम परमे वर का ध यवाद करना चा हए। हम हमारे लए हमेशा 
परमे वर क  सव म बु ध और असी मत ेम को महसूस करत े
हुए, अपने हत  को उनके हाथ से बाहर नकालने म डरना चा हए। 
इस कार, हम हमेशा आनि दत होत े हुए रहना है, यह महसूस 
करत े हुए क, जो कुछ भी हम घाटा पहँुचा सकता है, सब चीज़ 
मलकर हमार  भलाई ह  को उ प न करेगी। हम दद के साथ 
प र चत होने क  ज रत है, या ज टल प रि थ तय  म बेचैनी क  
अव था म आने क  ज रत है, ता क हम आव यक अनुभव या 
प र ा या ताड़ना को पा सक। और हम इस पाठ या ताड़ना क  
खोज म रहना चा हए या इसे फुत  से सीखना चा हए, और मसीह 
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क  पाठशाला म खुद को उपयु त सा बत करना चा हए। 
R2009,c2,p5 आमीन  
 
यशायाह 33:17 त ूअपनी आंख  से राजा को उसक  शोभा स हत देखेगा।  

 
ओह, या शाि त और सुकून का दशन है, म हमा क  आशीष का, 
आनंदमयी संग त का, मृ युह न ेम का, नमल प व ता और न 
ख म होने वाले आनंद का! कौन, ले कन वे िज होन इस दशन के 
म हमा क  एक झलक देखी है, वे इस दशन क  सामथ का 
अनुमान लगा सकते ह, जो क उ ह प व  उ साह के लए और   
सबसे अ धक यास करने के लए े रत करता है, और अनुशासन 
के इस माग म जो क उ ह इस दशन क  म हमा क  ओर ले 
जायेगा, इस दशन से मल  साम य, इ ह इस माग म आनेवाले  
सभी नुकसान  और ू स  को धीरज से सहते रहने के े रत करती  
है। यह कोई आ चय क  बात नह ं है क जो मसीह का नाम लेते 
ह उनम से सभी इस ध य दशन क  ेरणा से नह  ंभरे ह; य क 
उन लोग  म से भी जो सै धां तक प से इन चीज  को जानते ह, 
बहुत कम लोग ह, जो क वा तव म इस दशन को देखते ह, और 
व वास के वारा यह महसूस करत ेह क  उनका इसम थान है।... 
य द आप केवल उनम से नह ं जो परमे वर के वचन को सुनत ेह, 
पर वफादार  से वचन  के अनुसार चलने वाल  म से ह, तब, अब 
भी “अपनी आँख  से” व वास के वारा आनेवाले समय म गट 
होनेवाल  उस म हमा क  ेरणा को पकड़ सकते ह, और आपके 
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क़दम  को धा मकता के माग  म िजला सकते ह।R2087,c2,p3 

आमीन  
 
यशायाह 40:31 पर तु जो यहोवा क  बाट जोहत े ह, वे नया बल ा त 
करत ेजाएंगे, वे उकाब  क  तरह उड़गे, व ेदौड़गे और मत न ह गे, चलगे 
और थ कत न ह गे॥ 

 
य द कोई अपने आप म आशा रखता है, और मु य प से अपने 
बल पर नभर करता है, तो यह उनके लाभ के लए होगा क भ ु
उनके उ साह को न ट करने क  अनुम त दगे, क वे यादा घबरा 
सकत ह, अपने सभी आ म-आ वासन को खो सकत ेह, परमे वर 
के मागदशन और समथन के लए लगातार उनक  तलाश को, 
उनक  पूर  लाचार  और कमजोर  को और परमे वर पर पूर  तरह 
से नभर करने क  उनक  आव यकता को, महसूस कर सकते ह। 
जैसा क भु के ब चे इस कार से उन पर ती ा करना सीखते 
ह, उनके लए यह वादा पूरा होता है, “पर तु जो यहोवा क  बाट 
जोहते ह, वे नया बल ा त करते जाएंगे, वे उकाब  क  तरह उड़गे, 
वे दौड़गे और मत न ह गे, चलगे और थ कत न ह गे”॥ 
R5712,c2,p6 आमीन  
 
यशायाह 41:10 मत डर, य क म तेरे सगं हंू, इधर उधर मत ताक, 
य क म तेरा परमे वर हंू; म तुझ े ढ़ क ं गा और तरे  सहायता क ं गा, 

अपने धममय दा हन ेहाथ स ेम तुझ ेस भाल ेरहंूगा॥  
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मसीह के शर र के हर एक सद य के पास, परमे वर के स चे  
इ ाएल  के पास, हमारे धरती पर के जीवन (वनवास) क  इस 
या ा से जुड़ े हर अनुभव म भु के न य मागदशन का 
वशेषा धकार है। त दन हमार  नयी सिृ ट के पालन-पोषण के 
लए हम वग य म ना दया जाता है। जीवन का जल, जो क  
परमे वर के वचन ह, ये हम युग  क  च टान के वारा जो क  
भु यीशु मसीह ह उनके वारा त दन ताज़गी देते ह। जब हम 

खतरे म होत ेह, या जब हम कसी मना कये हुए रा त ेम भटक 
जाते ह, तो हमारे परम पता क  लाठ  हम भटकने से रोक देती है। 
परम पता कतने यार से हम सह  रा त ेम वापस लाते ह, और 
हमारे घाव  को ठ क करते ह, और वन ता से हमार  ठोकर  और 
कमजो रय  को मा करत ेह। नि चत प से हम अपने वग य 
मागदशक पर आँख मूंदकर व वास कर सकते ह। इस कार से 
हम उनम आराम कर सकते ह और हम पर पूण शां त म रह 
सकत ेह। R5548,c2,top आमीन  
 
यशायाह 41:13 य क म तेरा परमे वर यहोवा, तरेा द हना हाथ पकड़कर 
कहंूगा, मत डर, म तरे  सहायता क ं गा॥  

 
इन बहुमू य आ वासन  के पीछे शां त क  एक आशीष, आ मा क  
शां त, मसीह के एक अ छे यो धा के प म कठोरता को सहन 
करने क  मता और लेश के समय म नवाह और बल का 
दान करना है...िजसे कोई भी जीभ य त नह ं कर सकती। इन 

बहुमू य आ वासन  ने बीत े हुए समय म, परमे वर के त 
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व वासी लोग  को कई मुि कल  और तनावपूण अनुभव  से गुज़रने 
म ढ़ता के साथ मदद क  है, िजसे दु नया देख के आ चयच कत 
हो जाती है, दु नया ने उ ह अि न पी लेश म देखा है, ले कन 
यह नह ं देखा है क उनके साथ परमे वर का पु  है (जैसा क  
दा न येल 3:25 वचन म)। परमे वर के त व वासी लोग 
अनदेखे को मान  देखते हुए ढ़ रहत ेह (इ ा नय  11:27 वचन)। 
R4784,c2,p4 आमीन  
 
यशायाह 43:2 जब तू जल म होकर जाए, म तेरे संग संग रहंूगा और जब 
तू न दय  म होकर चले, तब व ेतुझ ेन डुबा सकगी; जब त ूआग म चल े
तब तुझ ेआंच न लगेगी, और उसक  लौ तझु ेन जला सकेगी।  

 
जैसा क यरदन क  नद  को पार करत ेसमय इ ाए लय  को डरने 
क  कोई बात नह  ंथी य क परमे वर का स दकू, जो क, उनक  
द य उपि थ त का च ह था उनके हर खतरे के बीच म खड़ा था, 
इस लए एक मसीह  के पास डरने क  कोई बात नह  ंहै, जब तक 
क वह परमे वर क  द य उपि थ त और वीकृ त का एहसास 
करता है। एक मसीह  समु  पी तकल फ  को क ट से पार कर 
लेता है, और अि न पी वप  से भी गुजर जाता है, ले कन 
इनम से कोई भी चीज उसको हा न नह ं पहंुचा सकती है, जब तक 
परमे वर उसके साथ ह। परमे वर क  उपि थ त और उनके ेम 
को ऐसी प रि थ तय  म जब हम महसूस करते ह, जो क  
साधारण प रि थ तय  म हम नह ं कर पात े ह, तो यह हमारे 
व वास और आशा और ेम को इतनी मज़बूती देता है, जो क 
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अ यथा ा त नह ं कया जा सकता है। और इस कार से सब 
चीज मलकर उनके लए भलाई ह  को उ प न करती है, जो 
परमे वर से ेम करते ह; अथात उ ह ं के लये जो उनक  इ छा 
के अनुसार बुलाए हुए ह। R1857,middle आमीन  
 
यशायाह 46:10,11 मेर  यिु त ि थर रहेगी और म अपनी इ छा को परू  
क ं गा…। म ह  ने यह बात कह  है और उसे परू  भी क ं गा; म ने यह 
वचार बा धा है और उसे सफल भी क ं गा।   

 
वह या था िजसने भु और े रत  को इतना ढ रखा और जब 
वे अ य त पीड़ा म थे तब भी उ ह ऐसा मन का व ाम दया? 
यह उनका व वास था - परमे वर के ेम, शि त और बु ध पर 
उनका व वास। उनका मानना था क िजसका वादा परमे वर ने 
कया है, वे उसको पूरा करने म भी स म है, और यह क  
परमे वर क  धा मक और उदारता से भर  द य योजना कभी भी 
असफल नह ं हो सकती है; य क अपने भ व य व ताओ ंके मुख 
से परमे वर ने यह एलान कया है क, 'मेर  युि त ि थर रहेगी 
और म अपनी इ छा को पूर  क ं गा…। म ह  ने यह बात कह  है 
और उसे पूर  भी क ं गा; म ने यह वचार बा धा है और उसे 
सफल भी क ं गा’। सेनाओ ंके यहोवा ने यह वचार बाधँा है, कौन 
उसे नापस द कर सकता है? परमे वर के आ वासन  पर वे व ाम 
करत ेथे। उनके व वास क  लंगर परमे वर म ठहर  हुई थी, और 
फर चाहे तूफ़ान कतनी भी तेजी से आये या जीवन क  लहर 
उ ह कतनी भी ऊँचाई पर से उछाले, इससे उ ह कोई फक नह  ं
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पड़ता था य क उनके व वास क  लंगर ने परमे वर के सहंासन 
को मजबूती से पकड़ कर रखा हुआ था। R1834,c2,p7 आमीन  
 
यशायाह 49:15,16 या यह हो सकता है क कोई माता अपन ेदधूपीत ेब चे 
को भलू जाए और अपने ज माए हुए लड़के पर दया न करे? हां, वह तो भलू 
सकती है, पर तु म तुझ ेनह  ंभलू सकता। देख, म ने तेरा च  हथे लय  पर 
खोदकर बनाया है; तेर  शहरपनाह सदैव मेर  ि ट के सामने बनी रहती है। 

 

जब हम अपने वग य पता क  ओर स े मले सबसे कोमल यार के इन 
आ वासन  को पढ़ते ह, और फर हमार  द न अव था पर वचार करते ह, 
तो शायद ह  यह महससू कर सक, क हम वा तव म उनके इस  ेम का 
वषय ह। फर भी य द हम वन तापवूक सकेत माग पर  चल रहे ह, तो 
ये आ वासन हमारे आराम और सां वना के लए ह। 
R. 957, c.1, p.1. आमीन 

 
यशायाह 50:7 य क भ ुयहोवा मेर  सहायता करता है, इस कारण मन े
संकोच नह ं कया; वरन अपना माथा चकमक के समान कड़ा कया य क 
मझु े न चय था क मझु ेलि जत होना न पड़गेा।  

 
दु नया को यह यह लग सकता है क मसीह  का माग शां तमय से 
दरू है, य क परमे वर के संत  का सफर अ सर ह  तूफान  से 
भरा होता है। ले कन अगर हमारा दय मसीह पर व वास के 
वारा टका रहे, और हम अपने लंगर (जो क  मसीह पर व वास 

है) को जाने नह ं देत,े तो जीवन के सभी हलचल म परमे वर हम 
सुर त रखगे, फर चाहे कतनी ह  कठोरता से हम उछाला जाए, 
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या फर कतनी ह  तेजी से हम उस तूफान पी हलचल का 
सामना करना पड़।े हमारा व वास यशायाह भ व य व ता  के 
साथ ऊपर के वचन  का दावा कर सकता है। परमे वर के 
आ वासन   पर हम आराम कर सकते ह, य क हमारा लंगर (जो 
क  मसीह पर व वास है) परमे वर के सहंासन को कसकर पकड़ा 
रहता है। हमारे वामी के दल क  भाषा यह थी, "हे धा मक पता, 
संसार ने मुझ ेनह ं जाना, पर तु म ने तुझ ेजाना"। भु यीशु शु  
से ह  परम पता के साथ थे और वह उनके ेम और भलाई को 
जानते थे; उ ह ने परमे वर क  शि त को गट होत ेहुए देखा था; 
उ ह ने उनक  क णा को यान से देखा था। इस लए हम भी जो 
परमे वर के साथ समान नाते म आ गए ह, इस कार से उनके 
ेम और व वसनीयता को जानत े ह और उनके ेम और 
व वसनीयता पर भरोसा करते ह। R5432,c1,p2,3 आमीन  
 
यशायाह 51:7,12 हे धम के जानन ेवालो, िजनके मन म मेर  यव था है, 
तुम कान लगाकर मरे  सनुो; मनु य  क  नामधराई स ेमत डरो, और उनके 
न दा करने स े वि मत न हो। म, म ह  तेरा शाि तदाता हंू; तू कौन है जो 
मरने वाल ेमनु य से, और घास के समान मझुान ेवाल ेआदमी से डरता है,  

 
सवशि तमान परमे वर क  ओर से कस तरह क  सवंेदना इस 
कार से हमार  कमजोर  पर वचार करती है, जब श  ु के डकं 

हमारे दय  को घायल करत ेह, और उनक  सां वना क  मलहम वे 
हम पर उंढ़ेलत ेह। परमे वर अपने उन ब च  म स ेएक को भी 
नह ं, िजनको मसीह के वारा वतं ता मल  है फर से दास व के 
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अ दर डालगे जैसा क  वचन "मनु य का भय खाना फ दा हो 
जाता है" म हम पढ़ते ह। परमे वर हमम से हर यि त को, 
िजनको मसीह म पाप और अंध व वास से जो छुटकारा मला है,  
और हमारे सभी वचार , श द  और याओ ंके लए परमे वर के 
त हमार  जवाबदेह  को मेहसूस करात ेह जैसा क  वचन" सेनाओं 

के यहोवा ह  को प व  जानना; उसी का डर मानना, और उसी का 
भय रखना" म उ ह ने कहा है। R1788,c2,p2 आमीन  
 
यशायाह 51:16 म ने तेरे मुंह म अपने वचन डाले, और तुझ ेअपने हाथ क  
आड़ म छपा रखा है; क म आकाश को तानूं और पृ वी क  नींव डालूँ, 
और स योन से कहंू, 'तुम मरे  जा हो'।  
 
हमारे व वास को ो सा हत करन ेके लए... भ ुन ेहम उनके सभी बहुमू य 
वाद  के अलावा, सरलता स े ब च ेक  तरह उनपर भरोसा करने के लये, 
इतन ेसारे ो साहन दये ह, और व ेहमस े नवेदन करते ह क मनु य  क  
न दाओं को अनसनुा कर दो… आकाश को तानू ं(नए आकाश क  थापना), 
और पृ वी क  नीवं डालूँ (नई पृ वी), और स योन (इन लशे  के वारा 
परखे और स ध कये गये लोग, नए रा य - नया आकाश और पृ वी - के 
यो य वा रस) स ेकहंू, 'तुम मरे  जा हो'। R1788,c2,p1 आमीन  
 
यशायाह 54:17 िजतने ह थयार तेर  हा न के लये बनाए जाएं, उन म स े
कोई सफल न होगा,  
 
परमे वर के स योन के खलाफ और छोट  झु ड के हर एक सद य के 
खलाफ यि तगत प स ेकई जीभ उठ  ह - जीभ "जो क  एक कार के 
जहर ल ेसाँप पी जहर स ेभर " और लद  हुई है, जीभ जो क  ई या, वेष, 
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घणृा और झगड़ ेजैसी कड़वी है, जीभ जो झठू  न दा और गलत ढंग से 
पेश करन ेऔर झठूा बयान देने म सकंोच नह  ंकरती, और वरोध म सब 
कार क  बरु  बात कहती ह, जो क  झठू  बात ह। और बहुत हद तक ये 

ह थयार और जुबान सफल भी हुए ह, भ ुयीश ुक  भेड़ के साथ, इस जुबान 
न ेतबाह  क  है जैसा क  हमारे चरवाहे के साथ क  थी; और परमे वर ने 
इसक  अनुम त द  - उ ह न ेन इसे रोका और न ह  जीभ को रोका; और 
फर भी इसके वपर त, ऊपर के इस बहुमू य वादे के वारा वे हम प ट 
प से आ वासन देत ेह। इसक  सह  या या या है? ... या या यह है क 

"तुम शार रक दशा म नह ं, पर तु आि मक दशा म हो" (रो मय  8:9) 
वचन ...हम मसीह यीश ुम "नई सिृ ट" ह ...(2 कु रि थय  5:17) वचन। ये 
ह थयार और जुबान केवल हमार  परुानी सिृ ट को चोट पहँुचाती है - जो क  
हमारा शर र है, िजसे हमन े पहल े मृ य ु को सम पत कर दया है। 
R3050,c2,p8,9 आमीन  
 
यशायाह 55:11 उसी कार से मेरा वचन भी होगा जो मरेे मखु से नकलता 
है; वह यथ ठहरकर मेरे पास न लौटेगा, पर तु, जो मेर  इ छा है उसे वह 
परूा करेगा, और िजस काम के लये म ने उसको भजेा है उसे वह सफल 
करेगा॥  
 
जो लोग ये दावा करते ह क दु नया को बदलने के लए परमे वर यहोवा 
छह हज़ार साल से को शश कर रहे ह, और हर समय असफल रहे ह, उनके 
लए ऐसे वचार  के साथ क  परमे वर के सभी उ दे य परेू हो जाएँगे, उससे 
मेल रख पाना मिु कल हो जाता है, जो क  बाईबल आ वासन के साथ 
बताती है। और उनका वचन परूा हुए बना उनके पास वापस नह  ंआएगा। 
ले कन जो चीज़ के लए वचन को भजेा गया है उसे परूा करके ह  वापस 
आएगा। यह त य क दु नया ने अभी तक अ य मत को हण नह  ं कया 
है, और यह क भ ुके ान ने अभी तक पृ वी को नह ं भरा है, यह एक 
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माण है क वचन को अभी तक उस काय के लए नह  ंभेजा गया है। 
A95,p2 आमीन  

 
यशायाह 58:11 यहोवा तुझ ेलगातार लए चलगेा। 

 

अगर, परम पता के ावधान म, हमारे सांसा रक मामल  स े जुड़ी कुछ 
प रि थ तया ँ इस या उस तरफ हो जाती ह, तो हमारे दय  को भ ुक  
ओर देखना है ता क उन प रि थतय  के वारा भ ुहम जो पाठ सखाना 
चाहते ह, उस पाठ को हम सख पाएं, और इस तरह से हमारे परमे वर क  
म हमा हो पाए। एक मसीह  को कसी भी अनुभव को क मत या  
बद क मत के प म नह  ंदेखना चा हए, ले कन यह याद रखना चा हए क 
य द वह भ ुके कर ब रहे, तो उसके साथ जुड़ी सभी चीज, भ ुके आदेश 
के वारा संचा लत है। R4628,C2,P3 आमीन  
 

यशायाह 62:2,3 तेरा एक नया नाम रखा जाएगा जो, … त ूयहोवा के हाथ 
म एक शोभायमान मकुुट और अपने परमे वर क  हथेल  म राजमकुुट 
ठहरेगी।  

 

इस लए परमे वर के हाथ म कल सया, द य शि त के हाथ म कल सया 
है। उनक  साम य कल सया को उपयोग करेगी और यह कल सया परमे वर 
क  म हमा का मकुुट और सुंदरता क  व तु होगी, जो हमारे परमे वर क  
कार गर  क  म हमा को अन तकाल के लए दशाएगी। यह कतना 
आन दमय होगा! कतना सुंदर है! परमे वर यहोवा इन बहुमू य र न  को 
म हमा के उस मकुुट म जड़गे, िजसके मु य थान म भ ुयीशु ह गे, और 
यह परमे वर क  सु दरता को दशाएगी, य क पता कल सया को कोई भी 
म हमा नह ं दगे जो उ ह ने भ ुयीश ुको नह ं दया है। ये कल सया लोग  
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के सामने "सुंदरता और हमेशा के लए एक आन द" के प को द शत 
करेगी - जो क  परमे वर क  कार गर  होगी। R4914,C1,P2 आमीन  

 

यशायाह 63:9 उनके सारे सकंट म उसने भी क ट उठाया ।  

 

प व शा  इस त य क  ओर संकेत करता है क, भ ुके सम पत लोग इस 
कार स ेपूर  तरह स े भ ुके ह, क उनके लोग  के सभी सकंट  म भ ुभी 

दःुख उठात े ह। जब तरससुवासी शाऊल आर भ क  क ल सया पर ताड़ना 
कर रहा था, तो हमारे भ ुने द म क के माग म उसे पकुारा , और कहा, 
"शाऊल, शाऊल, त ूमझु े य  सताता है? और पौलसु न ेउनसे कहा, त ूकौन 
है, भ ुऔर भ ुने कहा? म यीश ुहँू, िजसे तुम सताते हो”। शाऊल म हमा 
म पहंुच ेहुए हमारे र क को सीध े प स ेनह  ंसता रहा था, ले कन वह भ ु
यीश ु के चले  को सता रहा था - नई सिृ ट को नह ,ं बि क शर र को। 
R5173,C1,P7  आमीन  

 

यशायाह 65:24 उनके पकुारने स ेपहल ेह  म उन को उ र दूंगा, और उनके 
मांगते ह  म उनक  सनु लूंगा।  

 

कतनी ाथनाएँ सनुी नह ं जाती ह या रोक द  जाती ह, य क जो मागँता  
है, वह पहले अपने दय क  बरुाई को शु ध नह ं करता है? "तमु मांगते हो 
और पात े नह ं, इस लये क बरु  इ छा स े मागंते हो, ता क अपन े भोग 
वलास म उड़ा दो" अथात, आप वाथ  ढंग से और परमे वर क  इ छा का 
स मान कये बना पछूते ह। ले कन ताड़नाएँ पाकर ठ क कये हुए और 
प व  करके अलग कये हुए लोग  के लये यह वादा है क - "उनके पकुारने 
से पहले (श द  म अ भ यि त मलने से पहले ह  दल क  इ छा पढ़कर) 
ह  म उन को उ र दूंगा (घटनाओं को आकार देना शु  कर दूंगा ता क अभी 
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या बाद म उ र दया जा सके), और उनके मागंते ह  म उनक  सनु लूंगा। 
हालाँ क यह वचन हजार साल के रा य के यगु म भ ुके लोग  स ेसंबं धत 
एक भ व यवाणी से स बं धत है, फर भी यह वचन इस यगु के सभी 
वफादार लोग  के लए सह  है। उनक  सार  क णा के लए, यहा ंतक उनके 
द न ब च  म स ेसबसे छोटे ब च ेपर भी उनक  क णा के लये, भ ुक  
तु त करो। R1866,C2,P2 आमीन  

 

यशायाह 66:13 िजस कार माता अपने पु  को शाि त देती है, वसै ह  म 
भी तु ह शाि त दुंगा…।  

 

भ ुके लोग, स चाई को गल ेलगाने के बाद, हर तरफ से खदु को घरा 
हुआ पात ेह, व ेबरुाई और शतैान के सेवक  को उनका  वरोध करते हुए 
पाते ह; और अगर उनके पास प व शा  के वचन  का सकूुन और 
आ वासन और जो आनंद और शां त न तो दु नया दे सकती है और न ह  
ले सकती है, नह ं होता, तब ये वा तव म उनके लए दखुद होता। ले कन 
इन शत  के तहत, जैसा क भ ुन ेउ ह यवि थत कया है, यह उनका 
वशषेा धकार है, क  भले ह  उ ह धा मकता के लए सांसा रक चीज  क  
हा न उठानी पड़,े व े लेश म आनि दत रहते ह, और हर चीज म परमे वर 
को भ ुयीश ु के वारा ध यवाद देत ेह। लेश म इस आन द का रह य 
या है? जो इतना बड़ा सकूुन मलता है? हम इसका उ र देते ह, यह 

सकूुन हम प व शा  के वचन  के वारा मलता है, िजस े प व  आ मा 
हमपर का शत करती है। R3436,C1,P3,4 आमीन  
 

यमयाह 33:3 मझु से ाथना कर और म तेर  सनु कर तुझ ेबड़ी-बड़ी और 
क ठन बात बताऊंगा िज ह तू अभी नह ं समझता। 
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परमे वर के रा य के रह य  को जानने का वशषेा धकार हम दया गया है, 
िजसे देखने का वशषेा धकार बीते हुए समय के कई भ व य व ताओं और  
बहुत से धम  यि तय  को भी नह ं था। वतमान के स य क  रोशनी के 
लए परमे वर का ध यवाद कर! अब हम परमे वर क  इस एक द य 
योजना को देख सकते ह - एक ऐसी योजना िजसम  बीते हुए समय का हर 
ववरण और आने वाले समय का हर काशन शा मल है; एक ऐसी योजना 
जो पणू है - बना कसी कमी और असतंु टता के; एक ऐसी योजना जो 
परमे वर के द य याय, ान, सामथ और ेम के साथ और परमे वर के 
वचन के हर पाठ के अनु प है; और जो इस कार से न केवल एक उ चत 
योजना को सा बत करती है, बि क परमे वर क  योजना,  अ य सभी 
स धांत  और योजनाओं जो क  दोषपणू और प ट प स े गलत ह, 
परमे वर के गुण  और उनके वचन  के साथ तालमेल म नह ं है, उसक  
तुलना म उ चत योजना है। िजन लोग  ने इस यगु  क  योजना को समझ 
लया है, वे यह पहचानते ह क  इस योजना क  उ प  मानवीय नह  ंपर 
द य है। R1867,C1,P5,6 आमीन  

 

वलापगीत 3:22,23 हम मट नह  ंगए; यह यहोवा क  महाक णा का फल 
है, य क उसक  दया अमर है। त भोर वह नई होती रहती है; तेर  
स चाई महान है। 

 

हमने अपने परमे वर को जाना है और उनके व वास से भरे वचन  वचन 
पर व वास करना सीखा है। हमने कई बार तनाव और खतरे के समय म 
उनके अनु ह स ेभरे वाद  को सा बत कया है, और हम जानते ह क वह 
हम असफल नह  ंकरगे... अगर हम इस आशा को जो हमारे और हमार  
आ माओं के लए एक लंगर है, उसको जान ेन दे। हम इधर-उधर एक ऐस े
महासागर म बहत ेजाएंगे िजसका कनारा ह  नह  ं है, िजसक  बल लहर 
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हम अन त मृ य ुक  ओर ल ेजाएंगी। एक महा लेश अभी के समय म परू  
दु नया प ेआने वाला है, और भ ुके कसी भी लोग  को, िजनका व वास 
और आशा हमारे भ ुयीश ुपर ढ़ता से नह ं है, जो हमारे यगु  क  च टान 
ह, जो कोई भी भ ुके वाद  पर भरोसा करन ेस ेडरता है, वह इस तूफान म 
डूब जाएगा। या यह अनभुव हमारा भी होगा? ... परमे वर के कुछ स च े
ब च  का इस महा लशे म ह सा होगा; पर जो कोई भी व वासी है, 
आ ाकार  है, उ ह इस महा लेश से होके नह  ंजाना पड़गेा। वे अपने दौड़ 
के अ त तक पणू सरु ा म रहगे, और हम मानते ह, क, महा लेश के 
पहल े उ ह परदे के भीतर इक ठा कया जाएगा। R5497,C2,P2,3,4 
आमीन  
 

वलापगीत 3:26 यहोवा स ेउ धार पाने क  आशा रख कर चपुचाप रहना 
भला है।  

 

परमे वर के वचन के बहुमू य वादे, जो केवल उनके लोग  के लए ह, जो 
पणू प से उनके ह, उ ह आशा के लए ये हर कारण देते ह; उनके लोग  
को मजबतू और अ छे प स ेसाहसी होने का परूा अ धकार है। परमे वर के 
ब च  के पास दु नया के समान ह  लेश और अनुभव ह गे, इसके अलावा 
मसीह के चेल  के प म व च  अनभुव और लेश भी आएंगे। ये लेश 
और अनुभव हमको आकि मक तर के स ेनह ं आते ह, जैस ेक  दु नया को 
आते ह, ले कन परमे वर के लोग  को ये लशे और अनुभव भ ुके य  
देखरेख म आत ेह... इस लए जैस े- जैसे उनका मागदशन भ ुके वचन के 
वारा होता है, परमे वर के लोग ये सीखते ह, क जैस-े जैस ेव ेइस माग म 

आगे बढ़ते ह, उनम अ छे साहस का होना ज र  है। बहुत मिु कल  का 
सामना करना पड़ता है, और इसके लए साहस क  ज रत होती है जो उ ह 
क ठनाइय  पर वजय पाने म सहायता करती है। ले कन जो साहस परमे वर 
और उनके "बहुत ह  बड़ ेऔर बहुमू य वाद " पर व वास करन ेसे पदैा होता 
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है, वो परमे वर के लोग  को मजबूत  करता है, अ यथा व े पणू प से 
परािजत हो सकते थे। यह उ ह एक ऐसी मजबतूी देता है िजससे अ य 
सभी अनजान ह। R5712,C1,P4,7 आमीन  
 

नहूम 1:7 यहोवा भला है; सकंट के दन म वह ढ़ गढ़ ठहरता है, और 
अपने शरणागत  क  सधुी रखता है।  

 

वे (परमे वर के संत) परमे वर क  योजना के अनसुार, परू  दु नया को 
आशीष देने के लए, इन लेश  को तैयार  के प म पहचानगे, और व ेइन 
लेश  के वारा आन द और सकूुन पाएंगे …इस कार स े इस द य 

आ वासन के वारा सकूुन और आशीष पाकर, परमे वर के सतं  का पहला 
कत य यह है क  व ेदु नया को यह देखने द क, सभी वतमान समय के 
संकट और असंतोष के बीच म, और यहां तक क जब वे मसुीबत म 
सहभागी होत े ह और इसके तहत पी ड़त होत े ह, तब भी व े परमे वर के 
आने वाल ेम हमामय प रणाम के बारे म सोचकर जो उ ह न ेअपने वचन  
के वारा पहले स ेह  कहा है, आशा रखत ेह, और हमेशा आनि दत और 
मगन रहते ह। A338,P2,3 आमीन  

 

मलाक  3:17 सनेाओं का यहोवा यह कहता है, क जो दन म ने ठहराया है, 
उस दन वे लोग मेरे वरन मेरे नज भाग ठहरगे, और म उन स ेऐसी 
कोमलता क ं गा जैसी कोई अपन ेसेवा करने वाल ेपु  से करे। 

 

इन गहन  म से पहल ेहमारे भ ुयीश ुथे ...यहोवा परमे वर ने यह बंध 
कया है क उनके पु  क  समानता के अनुसार अ य गहने काटे और 
चमकाये जाएँ ... यो क लखा है, " य क हम उसके बनाए हुए ह; और 
मसीह यीश ुम उन भले काम  के लये सजेृ गए िज ह परमे वर न ेपहले स े
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हमारे करने के लये तैयार कया।“ यह आव यक है क इन सभी र न  को 
परमे वर ढंूढ, जो इन र न  को बना रहे ह। ले कन परमे वर इन र न  को 
ढंूढने के बाद, उ ह हमारे भ ुयीश ुजो क महान म णकार ह, उनके हाथ  
म रख देत ेह, ता क भ ुयीश ुइन र न  को काटकर तराशन ेऔर चमकान े
के बाद, रा य के म हमामय काय म उनके साथ चमकने के लए तैयार कर 
सक … परमे वर ने इन चुने हुये र न  के समहू के लोग  के साथ कोमलता 
करन ेके बारे म इस मतलब से नह  ंकहा है क, व ेइनके सभी दखु  को दरू 
कर दग, य क य द कोमलता इस तरह स ेक  जायेगी, तो पर ा के इस 
समय के बाद मलन ेवाल  म हमा म वे सहभागी नह ं हो पायगे। दखु  को 
दरू करन े के मतलब स े परमे वर न े हमारे सर, भ ु यीश ु के साथ भी 
कोमलता नह ं क  ... ले कन परमे वर इस समहू के लोग  को, उनक  सामथ 
से बाहर पर ा म न पड़ने दग। परमे वर क  उनम च है और उनके त 
सहानुभू त है, और वे इनको उन चीज  से बचाते ह जो इनके लए बहुत 
भार  सा बत होती ह।"R5119,C1,P2,3,4 आमीन  

 
 
 


